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Du 23 au 27 mai, 270 enfants et jeunes issus de 25 ateliers (dont 
16 herblinois et 9 de l’agglomération nantaise) vont monter sur 
la scène du théâtre municipal ONYX lors des Indisciplinées. 
Caractéristique majeure de ce festival : il est l’un des rares à 
offrir des conditions d’accueil professionnelles à des artistes en 
herbe. Le public pourra découvrir le fruit d’une année d’ateliers 
cirque, danse, théâtre et musique. Pour cette nouvelle édition, le 
fil rouge tient en deux mots : « explorateurs d’espaces » et devra 
figurer dans chacune des pièces présentées. 

 RETOUR DES ÉVEILS ARTISTIQUES 
Après une interruption de 4 années, huit classes du CE1 au CM2 
présenteront leurs spectacles de cirque, théâtre et danse afri-
caine à un public scolaire les 11 et 12 mai à la Maison des Arts.
Ce fil conducteur a été suggéré par Cédric Cerdel, danseur-cho-
régraphe de l’association Uncanny qui a accompagné les diffé-
rents groupes tout au long du projet. Désirant mettre en scène 
une performance participative, il a embarqué dans son sillage 
23 jeunes des ateliers dans une création autour des thèmes du 
voyage intergalactique, de l’aventure et de l’habitat collectif. Ce 
spectacle éphémère intitulé « Horizons » sera présenté samedi 
27 mai lors de la soirée de clôture.
 
 ÉCOLE DU SPECTATEUR 
Les Indisciplinées cherchent aussi à développer le sens critique 
des enfants et le plaisir d’assister à du spectacle vivant. Dans 
cet objectif, l’ensemble des participantes et participants sont in-
vités à un spectacle de la programmation d’ONYX accompagnés 
de leurs encadrants. Dans le même ordre d’idée, ils assisteront à 
un extrait des travaux de leurs camarades et présenteront ainsi 
le leur lors des bandes-annonces mercredi 12 avril après-midi au 
théâtre ONYX (16 h 30-18 h). Une sorte d’étincelle et de mise en 
bouche avant de brûler les planches du théâtre ONYX.

Du 23 au 27 mai
Théâtre ONYX
1 place Océane
Tarif unique : 5 €.
Programme complet sur

theatreonyx.fr

À la
une

Saint-Herblain

Le festival les Indisciplinées est 
l’un des rares festivals jeune public 
en France à offrir des conditions 
d’accueil professionnelles  
à de jeunes amateurs. 

L’émotion de la jeunesse 
aux Indisciplinées 

FESTIVAL
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 Inscription aux activités d’été  
Plutôt animations sportives, découvertes culturelles ou activi-
tés de loisirs ? Et pourquoi pas les trois ?! Les activités muni-
cipales d’été destinées aux 6-15 ans pointent déjà le bout de 
leur nez ! Inscriptions ouvertes à compter du 15 mai, sauf pour 
les activités de loisirs 10-14 ans (inscriptions possibles à partir 
du 7 juin).  
Pour découvrir le programme, rendez-vous sur saint- 
herblain.fr ou feuilletez la plaquette dédiée, disponible 
dans tous les lieux publics à partir du mardi 9 mai.  

 Conseil municipal : vote du budget 
La prochaine séance du conseil municipal se déroulera le lundi 
3 avril, à l’Hôtel de Ville. Elle sera retransmise en direct sur 
le site de la Ville. À l’ordre du jour, notamment : le vote du 
budget 2023.
Liste des délibérations et infos pratiques sont à retrouver 
sur saint-herblain.fr   

 Quels équipements pour le futur skatepark ? 
C’est l’un des engagements forts du mandat à venir : la créa-
tion d’un grand espace de glisse urbaine, intégré au Cours 
Hermeland. Ce skatepark, construit sur un terrain situé entre 
les arrêts Schoelcher et Tourmaline (ligne 1 du tramway), per-
mettra aux adeptes de skate, trottinettes, rollers et autres 
BMX de venir s’adonner aux joies des figures en tout genre. 
Sa livraison est prévue au printemps 2025. Afin d’imaginer les 
futurs équipements qui le composeront, la Ville propose à ses 
futurs utilisateurs et utilisatrices, ainsi qu’à toutes personnes 
intéressées, une phase de co-conception.
Premier atelier de découverte du projet le mercredi  
12 avril, de 17 h 30 à 20 h. 
Rendez-vous en salle associative de la Solvardière (chemin 
de la Solvardière, à côté de l’école Françoise-Giroud).
Plus d’infos sur
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les aides pour s’équiper d’un 
broyeur. Organisé par la Ville de 
Saint-Herblain, Nantes Métropole 
et Compostri dans le cadre du 
programme de la Longère et de 
la Quinzaine du compostage 
“Tous au Compost !”. Tout public. 
Gratuit. 
Sur inscription au 02 28 25 24 87.

TOURNOI DE PÉTANQUE 
EN DOUBLETTE
Boulodrome du Vigneau,  
avenue Salvador-Allende,  
à partir de 13 h 30
Organisé par le SHOC.  
Tarif : 12 €. Inscription à partir 
de 12 h 30 sur place.

CONFÉRENCE DANSÉE - 
RACONTEZ-MOI OPUS 1 

Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland,  16 h 30
« Mais, c’est quoi la danse 
contemporaine ? » Découvrez 
la réponse de la compagnie Les 
divers gens avec ce solo ludique, 
drôle et interactif. Organisé 
par La Bibliothèque. À partir 
de 6 ans. Gratuit. 
Plus d’infos au 02 28 25 25 25 
et sur la-bibliotheque.com

 Samedi 1er avril 

  

TOUS AU COMPOST - 
COMPOSTAGE “EN TAS” 
Jardins familiaux de la Savèze, 
rue du Danube, 10 h-12 h
Atelier pour apprendre comment 
mettre en place et entretenir 
un compost en tas dans son 
jardin comme alternative au 
composteur traditionnel en bois 
ou plastique. Organisé par  la 
Ville de Saint-Herblain, Nantes 
Métropole et Compostri dans 
le cadre du programme de la 
Longère et de la Quinzaine 
du compostage “Tous au 
Compost !”. Tout public. Gratuit. 
Sur inscription au 02 28 25 24 87.

TOUS AU COMPOST – 
BROYAGE DES  
DÉCHETS VERTS
Jardins familiaux des Noëlles,  
rue du Congo, 10 h-12 h 30  
et 13 h 30-16 h
Atelier de broyage des déchets 
verts de taille. Apportez vos 
branchages (sections de 10 cm 
maximum) et repartez avec 
votre broyat. Informations sur 

 Samedi 1er et dim. 2 avril 

SOIR DE FÊTES
Centre socioculturel Soleil-Levant, 
samedi 20 h 30, dimanche 15 h
Pièce de théâtre proposée 
par la Cie Double Face. 
Participation à la chaussette 
reversée à l’association « Les 
p’tits doudous » en faveur 
des enfants hospitalisés. Plus 
d’infos sur www.facebook.com/
ciedoubleface

 Dimanche 2 avril 

RANDONNÉE  
À GUENROUËT 
Lieu de départ à préciser, 8 h 30
Randonnée d’essai à la journée 
proposée par l’association Air 
et détente. Gratuit.
Plus d’infos au 06 66 10 55 68 
ou au 07 71 10 87 96

LOTO DE PRINTEMPS

Salle associative du Vigneau,  
12 h-19 h
Organisé par l’AS Preux. 
Plus d’infos sur  
https://aspreux.footeo.com/

Saint-Herblain4

La programmation complète de la Longère de la Bégraisière, ainsi que « La Prog ‘ » qui compile 
les animations pour les 14-25 ans, est disponible dans les lieux publics au format papier et 
sur saint-herblain.fr/agenda. La programmation culturelle du théâtre municipal ONYX, de La 
Bibliothèque et de la Maison des Arts sont disponibles sur leurs sites respectifs (lire page 12).
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Découvrez ci-dessous une sélection d’événements culturels, sportifs, d’information 
et de loisirs organisés par la Ville, ses partenaires et les associations herblinoises. 
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CONCERT 
Église Saint Luc Saint Louis  
de Monfort, 16 h
Concert du Chœur Universitaire 
de Nantes. Tarifs : 10 €-12 €, 
réduit : 6 €-8 €.
Plus d’infos sur  
www.choeurunivnantes.fr/

 Mardi 4 avril 

LE CHAOS  
DE MABOULOFF

Maison des Arts, 20 h 
Ciné-concert où le pianiste  
Jean-Patrick Cosset et le 
comédien Nicolas Sansier 
embarquent le public pour 
une virée dans les mondes 
imaginaires de Georges Méliès 
et Jules Verne. En première 
partie, prestation musicale de 
la 3e CHAM, accompagnés des 
élèves plasticiens. 
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Mercredi 5 avril 

PAYSAGES CELTIQUES
Maison des Arts, 19 h et 20 h
Concert de musique celtique 
créé et arrangé pour les élèves 
par le compositeur et guitariste 
Marc Le Gars. 
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Jeudi 6 avril 

RANDONNÉE PARC  
DE LA GOURNERIE
Départ parking de la Maison du 
Temps libre, rue de la Syonnière, 
15 h-17 h
Dans le cadre du programme  
de la Longère. Avec l’association 
Air et Détente. 
Sur inscription au 02 28 25 24 87.

 Vendredi 7 avril 

IL PLEUT DES VOIX

Maison des Arts, 20 h 
Dans le cadre de leur dernière 
sortie d’album La Joie de la 
Chute, le duo L’Anglais, Régis 
Langlais à la guitare et Jocelyn 
Lécuyer à la batterie, invite sur 
scène des chœurs amateurs 
de la scène locale.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Vendredi 7  
 et samedi 8 avril 

LÀ, QUELQU’UN 
Théâtre ONYX, vendredi 20 h, 
samedi 18 h
Par L’Atelier des Fictions / Eddy 
Pallaro. Une sortie théâtre en 
famille à partir de 9 ans pour 
poser un regard à hauteur 
d’enfant sur les personnes vivant 
dans la rue et nous amener à 
nous poser des questions sur le 
dépassement de soi et sur nos 
préjugés. Tarif unique : 5 €.
Plus d’infos et billetterie  
sur theatreonyx.fr 
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 Jeudi 6 avril 

DÉFENSE : UN 
COMBAT EUROPÉEN ?

Maison des Arts, 20 h
Le retour de la guerre sur 
le continent européen le 
24 février 2022 a rappelé 

l’absence de politique 
européenne de la défense 

depuis l’échec de la 
CED en 1954. La volonté 
d’avancer unis existe-elle 

véritablement ? Une armée 
européenne verra-t-elle 

le jour ? Une soirée Place 
publique. Entrée libre et 
gratuite. Retransmis en 

direct sur la chaîne YouTube 
de la Ville de  

Saint-Herblain. 
Plus d’infos sur  
saint-herblain.fr
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Agenda

 Samedi 8 avril 

GRANDE CHASSE  
AUX ŒUFS DE BELLEVUE 
Parc du Clos-Fleuri, 14 h-18 h
La chasse aux œufs de Bellevue 
fête ses 10 ans ! Plus de 
500 enfants sont attendus. 
Nombreuses animations 
(structure gonflable, maquillage, 
jeux en bois, course en sac...), 
spectacle à 16 h. Par l’Association 
Loisirs Familles 44. 1 € par enfant 
(de 1 à 10 ans accompagnés d’un 
adulte), départ 14 h, inscription 
sur place. Contact :  
asqn.nantes@gmail.com 

L’ASSEMBLÉE  
DES RÉSONANCES

Maison des Arts, 20 h
Concert du quatuor à cordes 
L’Assemblée des résonances sur 
un répertoire qui mêle musiques 
anciennes, traditionnelles, jazz 
et contemporaines. Avec Garth 
Knox, David Chevallier, Marion 
Martineau et Éléonore Billy.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Dimanche 9 avril  

CAFÉ PHILO
Salle Camille-Desmoulins,  
11 rue du Tillay, 10 h-12 h 
Par le café philo de Saint-
Herblain, sur le thème « La 
conscience de soi est-elle 
connaissance de soi ? ».  
Accès libre et gratuit.  
Contact : 06 34 37 09 15 ou 
cafephilo.tillay@gmail.com 

LES FOULÉES NANTAISES
Départ de Nantes à 10 h 30
Courses de 10 ou 18 km 
traversant le parc de Procé 
et les parcs herblinois de la 
Chézine, de la Gournerie et de la 
Bégraisière. Inscriptions jusqu’au 
4 avril. Plus d’infos sur  
www.lesfouleesnantaises.fr 

BALADE BOTANIQUE  
À VÉLO
Longère de la Bégraisière, 10 h-12 h 
Quoi de mieux que le printemps 
pour se balader à vélo dans le 
parc de la Bégraisière et aux 
abords de la Chézine à la décou-
verte de la flore sauvage ? Une 
occasion d’en savoir plus sur les 
espèces comestibles et médi-
cinales. Tout public équipé d’un 
vélo fonctionnel, enfant à partir 
de 8 ans accompagné d’un adulte. 
Itinéraire maximum de 5 km.
Sur inscription au 02 28 25 24 87. 

 Mardi 11 avril 

CONCERT LES  
CHANTEURS DE L’OMBRE
Centre Culturel Breton  
Yezhoù ha Sevenadur, 20 h
En breton, en français et peut-
être en wolof, vous voyagerez 
grâce à la poésie ciselée et 
l’engagement scénique de 
Jean Rio, Kristian le Thuault 
et Abdoulaye Sané. Gratuit. 
Contact : 07 82 70 15 14 ou 
yezhou@yhs.bzh. Plus d’infos sur  
http://yezhouhasevenadur.bzh

 Mercredi 12 avril 

JEUX NATURE  
ET ARTS PLASTIQUES
Longère de la Bégraisière, 15 h-17 h
Avec l’association Ré-création, 
dans le cadre du programme  
de la Longère. Sur inscription  
au 02 28 25 24 87.

 Jeudi 13 avril 

REPAIR CAFÉ   
Salle Françoise Giroud, 5 chemin 
de la Solvardière, 18 h-20 h
Réparez gratuitement vos 
petits appareils ménagers. 
Par l’association Repair Café 
Saint Herblain Sillon. Entrée  
libre et gratuite.

 Vendredi 14 avril 

BALADE – ARBRES  
DU BOIS-JO

Entrée du Bois-Jo,  
bd Charles-de-Gaulle, 14 h-16 h
Avec Paul Corbineau, sculpteur 
et conteur sur bois, partez 
à la découverte des arbres, 
mais aussi de l’histoire et de la 
gestion de ce parc. Dans le cadre 
du programme de la Longère.
Sur inscription au 02 28 25 24 87.

6

 Mercredi 12 avril 

CONFÉRENCE  
MUSIQUE MIYAZAKI 

Maison des Arts, 18 h
Conférence d’Alexis 

Thébaudeau, professeur, 
journaliste et intervenant, 
spécialisé dans le cinéma 

et la littérature.
Gratuit, billet à retirer 
à l’accueil de la Maison 

des Arts.
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BD-CONCERT MIYAZAKI
Maison des Arts, 18 h et 20 h 30
Soirée musicale et dessinée en 
hommage aux deux génies de 
l’animation et de la musique : 
Hayao Miyazaki et Joe Hisaishi.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Samedi 15 et dim. 16 avril 

JAPANANTES

 
La Carrière, samedi 10 h-19 h, 
soirée 19 h-23 h, dimanche  
10 h-18 h.
12e édition de ce weekend 
dédié à la culture japonaise. 
Gastronomie, jeux, arts, blind-
tests, karaoké, concours de 
cosplay, concerts, initiations 
et démonstrations sportives… 
Nocturne le samedi. Organisé par 
l’association JapaNantes. Tarifs 
en prévente : 8 € la journée 
(9 € sur place), 3 € la soirée du 
samedi, 15 € le weekend avec la 
soirée du samedi (17 € sur place), 
tarif réduit pour les 6-10 ans et 
les personnes handicapées (5 € 
la journée, 10 € le weekend). 
Gratuit pour les moins de 6 ans.
Plus d’infos : www.japanantes.com. 
Contact : contact@japanantes.com

 Samedi 15 avril 

PRINTEMPS  
DE L’AGRICULTURE  

CETA44, 5 rue de la Syonnière, 
8 h-19 h
Le centre d’étude technique 
apicole CETA44 ouvre ses portes 
au public pour une journée riche 
en animations, conférence, 
visites… autour de l’apiculture.
Programme détaillé sur ceta44.fr.

 Dimanche 16 avril 

RANDONNÉE À SAINT-
GEORGES DE MONTAIGU 
Lieu de départ à préciser, 8 h 30
Randonnée d’essai à la journée 
proposée par l’association Air  
et détente. Gratuit.
Plus d’infos au 06 66 10 55 68  
ou au 07 71 10 87 96.

 Mercredi 19 avril 

CHAMBOULE  
TON AVENIR
Place Denis-Forestier, 10 h-15 h
Temps festif dans l’esprit 
kermesse avec stands de jeux 
proposés pas 35 entreprises 
autour d’activités et de jeux 
pour désacraliser le monde de 
l’entreprise. Faites le bilan de 
vos besoins en matière d’emploi, 
de formation, d’insertion 
numérique. Organisé par FACE 

Loire-Atlantique et l’ADIE, 
le Coup de main numérique, un 
Tremplin pour elle, l’AFPA. Petite 
restauration sur place. Plus 
d’infos sur www.faceatlantique.fr

ATELIER DE FABRICATION 
D’ATTRAPE-RÊVES
Longère de la Bégraisière,  
15 h-18 h
À partir de matériaux naturels 
et de récupération. Avec 
Vélocampus. Dans le cadre 
du programme de la Longère. 
Gratuit. À partir de 7 ans. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87.

7

 Du 15 au 29 avril 

THÉÂTRE  
CLANDESTIN
Parc de la Savèze

Le théâtre clandestin 
installe sa caravane au Sillon 
pour préparer un spectacle 
sur le thème de la famille, 

de la parentalité et de 
l’adolescence. Pique-niques 

(18 et 25 avril), goûters, 
lectures en partage avec 
les habitants tout au long 

de la résidence. Allez à leur 
rencontre ! Présentation 

d’un extrait samedi 29 avril à 
15 h 30. Spectacle le samedi 
3 juin. Proposé par le théâtre 

municipal ONYX.
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Saint-Herblain

 Samedi 22 avril  

CONCOURS DE PALATO

Salle associative du Vigneau,  
à partir de 14 h
Organisé par l’UFSH Football. 
Tarif : 7 € par participant, 
inscription sur place à partir 
de 13 h 15. Accès public gratuit. 
Lot pour chaque participant et 
participante. Plus d’informations 
au 06 89 23 56 33 et sur  
www.palato-jeux.com

PLANTES ET FLEURS  
DES SOUS-BOIS
Longère de la Bégraisière, 15 h-17 h
Avec Bretagne vivante, apprenez 
à reconnaître et percer les 
secrets des plantes et fleurs 
des sous-bois. Dans le cadre 
du programme de la Longère. 
Gratuit. Sur inscription  
au 02 28 25 24 87.

 Mercredi 26 avril 

LE RENDEZ-VOUS  
DES JARDINERS
Longère de la Bégraisière, 15 h-18 h
Rendez-vous mensuel proposé 
par la Ville pour en savoir plus 
sur les techniques de jardinage, 
les jardins collectifs à Saint-
Herblain, les lieux de libre 
cueillette, les associations qui 
jardinent… Dans le cadre du 
programme de la Longère.  
Accès libre. Renseignement 
au 02 28 25 24 87.

BALADE SENSORIELLE 
AUTOUR DES ARBRES
Longère de la Bégraisière,  
16 h-17 h 30
Avec la Ligue de protection 
des oiseaux sentez, touchez, 
observez, mobilisez tous vos 
sens pour découvrir les arbres 
du parc de la Bégraisière avec 
vos jeunes enfants de 3 à 6 ans. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87.

MARCHE DE RAMASSAGE 
DES DÉCHETS
Espace 126-CSC du Bourg,  
15 h 30-19 h
Ramassez un maximum de 
déchets et créez une œuvre 
artistique commune. Tout l’après-
midi, village autour de l’écologie 
avec un stand de l’association 
Supporterre, un stand infos 
jeunes et des jeux autour de 
l’environnement. Organisé 
par le pôle jeunesse. Gratuit, 
sur inscription. Plus d’infos : 
jeunesse@saint-herblain.fr  
ou 02 28 25 22 67.

 Vendredi 28 avril 

ATELIER SEMIS

Longère de la Longère, 10 h 30-12 h
Venez apprendre à semer les 
graines de courgettes, tomates 
ou autres légumes. Dans le cadre 
du programme de la Longère. 
À partir de 7 ans. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87.

DÉCOUVERTE DE  
LA CULTURE ASIATIQUE
Centre socioculturel du Sillon,  
18 h-21 h 30
Fan de culture asiatique, viens 
(re)découvrir ses multiples 
facettes (karaté, préparation 
de sushis, karaoké...). Gratuit, 
sur inscription. Plus d’infos : 
jeunesse@saint-herblain.fr  
ou 02 28 25 22 67.

 Samedi 29 avril 

JOURS ÉTRANGES
Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland,  16 h 30
Le collectif 7.8.3., accompagné 
par la chorégraphe Catherine  
Legrand, reprend « Jours 
étranges », la pièce embléma-
tique de Dominique Bagouet 
dans le cadre du programme 
« Danse en amateur et réper-
toire » porté par le Centre Natio-
nal de la Danse. Organisé par 
La Bibliothèque. Gratuit. 
Plus d’infos au 02 28 25 25 25.

8

 Jeudi 27 avril 

COCCOLITE
Théâtre ONYX, à partir  

de 18 h, concert à 19 h 30
Ce trio de jazz hip-hop 
électro est constitué du 

batteur Julien Sérié, du bas-
siste Timothée Robert et du 
claviériste Nicolas Derand. 
Dans le cadre des soirées 
musique/apéro/afterwork 
Blue moon Club, à partir de 
18 h boissons et petite res-
tauration, jeux à disposition. 

Tarifs : 5 €-10 €.
Infos et billetterie sur 

theatreonyx.fr
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 Samedi 29 et dim. 30 avril 

LES 48 H DE  
L’AGRICULTURE URBAINE

Le rendez-vous des amateurs 
de l’agriculture urbaine revient 
à Saint-Herblain ! 
Programme détaillé sur  
les48h.fr/villes/nantes

 Dimanche 30 avril 

RANDONNÉE À  
GUÉMÉNÉ OU PLESSÉ 
Lieu de départ à préciser, 8 h 30
Randonnée d’essai à la journée 
proposée par l’association Air 
et détente. Gratuit.
Plus d’infos au 06 66 10 55 68  
ou au 07 71 10 87 96.

 Lundi 1er mai 

VIDE-GRENIER DE HANDI-
CAP INTERNATIONAL
Parking Auchan,  
Av. des Thébaudières, 9 h-17 h
13 € l’emplacement. Contact :  
06 08 87 71 72 ou 06 50 63 42 21.

 Mercredi 3 mai 

ATELIER BOUTURAGE  
EN FAMILLE
Longère de la Bégraisière,  
15 h 30-17 h
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87.

 Vendredi 5 et samedi 6 mai 

SWEET LODGE PARTY
Esplanade du Zénith, 22 h-6 h
Musique électronique et 
spectacle vivant. Tarif : 20 €
Infos et contact : sweatlodge.fr 
sweatlodgecomm@gmail.com

 Samedi 6 mai 

ATELIER « PAS DE 
DÉCHET AU JARDIN ! » 
Longère de la Bégraisière, 10 h-12 h
Dans le cadre du programme  
de la Longère. Sur inscription  
au 02 28 25 24 87.

 Dimanche 7 mai 

VIDE-GRENIERS  
DE SOAKETSA 
Boulodrome du Vigneau,  
8 h-17 h 30
Accès libre. Buvette sur place. 
Emplacement 4x6 mètres : 12 €. 
Renseignements et réservations : 
soaketsa@gmail.com. 
Plus d’infos sur https://soaketsa.
blog4ever.com/articles

 Mardi 9 mai 

CONCERT JIG TIME
Centre Culturel Breton  
Yezhoù ha Sevenadur, 20 h
Spectacle de danse et de 
musique irlandaise par Jig Time 
avec 3 musiciens et 4 danseuses. 
Prix libre. Contact : yezhou@ 
yhs.bzh ou 07 82 70 15 14. Plus 
d’infos : yezhouhasevenadur.bzh 

 Mercredi 10 mai 

ATELIER CONFIANCE  
EN SOI JEUNES

Carré des services, 17 h-19 h
Besoin de déstresser en période 
d’examen, de concours ou 
tout simplement besoin de 
prendre soin de soi le temps de 
quelques heures ? L’association 
Ré-création propose un atelier 
autour de la sophrologie. Gratuit, 
sur inscription. Plus d’infos : 
jeunesse@saint-herblain.fr  
ou 02 28 25 22 67.

9

 Mercredi 3 mai 

LA MONTAGNE 
MAGIQUE ET L’ARRIVÉE 

DES MACHINES
Théâtre ONYX, 17 h

Des machines cassent, 
coupent et griffent la 

montagne, semant le chaos 
derrière elles. Ses habitants 
vont devoir s’unir pour leur 
faire face et tenter de sau-
ver leur paradis. Fable éco-
logique sous la forme d’un 

ciné concert expérimental et 
poétique fabriqué en direct. 

À partir de 3 ans. Tarifs : 
5 €/10 €.

Informations et billetterie 
sur theatreonyx.fr
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L’HOMME SAUVAGE,  
À POILS !
Maison des Arts, 18 h
Conférence sur la représentation 
des poils dans l’art, à travers le 
mythe des hommes et femmes 
sauvages. Par Diane Gouard du 
collectif Les Têtes Renversantes.
Gratuit. Inscription à l’accueil 
de la Maison des Arts, par mail 
ou téléphone.

 Mercredi 10 mai 

COMMÉMORATION  
DE L’ABOLITION  
DE L’ESCLAVAGE –  
ARIEL TINTAR

 
Maison des Arts, 20 h
Concert exceptionnel d’Ariel 
Tintar, qui chante le plus souvent 
en français, mais aussi en créole, 
une musique que les voyages 
et les rencontres ont contribué 
à façonner, de sa Martinique 
natale, au Maroc en passant 
par le Brésil.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts. 

 Jeudi 11 mai 

DEMAIN, TOUS A PIED ?
Maison des Arts, 20 h
Des siècles durant, la marche 
fut le moyen le plus couramment 
utilisé pour se déplacer, avant 
de céder la place aux engins 
motorisés. Comment la marche 
est-elle (re)devenue une pratique 
qui intéresse tous les âges ? 
Quelle place occupe-t-elle dans 
la découverte du monde qui nous 
entoure et la construction du lien 
social ? Et comment la marche 
revisite-t-elle notre perception 
de soi et du temps ? 
Une soirée Place publique. Entrée 
libre et gratuite. Retransmis en 
direct sur la chaîne YouTube de 
la Ville de Saint-Herblain. 
Plus d’infos sur saint-herblain.fr

 Samedi 13 mai 

RENCONTRE AVEC ABDUL 
GAHAFOUR AL KHATIB
Bibliothèque Paul-Éluard, 13 h 30
Avec l’association Les Ami(e)s 
du petit pavé et le poète syrien 
Abdul Gahafour Al Khatib. Entrée 
libre et gratuite. Contact : 06 65 
57 43 65 et bibli.pauleluard44@
outlook.fr

TEMPS FORT AUTOUR  
DU JARDINAGE     
Longère de la Bégraisière, 15 h-18 h 
Troc-plantes, atelier jardinage, 
atelier illustration, accès aux 
expositions… Dans le cadre 
du programme de la Longère. 
Accès libre.

 Dimanche 14 mai 

RANDONNÉE  
À MOULIN PAPON 
Lieu de départ à préciser, 8 h 30
Randonnée d’essai à la journée 
proposée par l’association Air et 
détente. Gratuit. Plus d’infos au 
06 66 10 55 68 ou 07 71 10 87 96.

CAFÉ PHILO
Salle Camille-Desmoulins,  
11 rue du Tillay,  10h-12 h 
Par le café philo de Saint-
Herblain, sur le thème 
« Orient-Occident : pensées 
contradictoires ? ». Accès libre 
et gratuit. Contact : Cafephilo.
tillay@gmail.com ou 06 34 37 09 15

VIDE-GRENIERS DU SHOC 
Complexe sportif  
du Val-de-Chézine, 8 h-18 h
12 euros l’emplacement de 
4x3 mètres. Restauration sur 
place. Contact réservation 
d’emplacement : 06 35 52 04 30 
ou shoc@orange.fr 
Plus d’infos :  
www.saintherblain.oc.com

10

 Mercredi 10, vendredi 12  
 et samedi 13 mai 

FESTIVAL CINE-MOTION
Cinéma Le Lutétia,  

18 rue des Calvaires
C’est parti pour le grand 

rendez-vous du cinéma stop-
motion amateur ! Mercredi : 

atelier de stop-motion et 
projection des films réalisés 

par des amateurs de la métro-
pole. Vendredi : projection 
du film multi-primé d’Alain 

Ughetto, parrain du festival, 
« Interdit aux chiens et aux 
Italiens », en présence du 

réalisateur. Samedi : projec-
tions des courts-métrages 
en compétition et remise 

des prix, en présence d’Alain 
Ughetto. Organisé par la Ville 
de Saint-Herblain et le cinéma 

Le Lutétia.
Programme complet sur  

maisondesarts.saint-herblain.fr 
et www.cine-lutetia.net
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VIDE-GRENIERS DE L’ACLB
2 rue de la Bergerie, à partir de 9 h
5e édition. Petite restauration  
sur place. Contact :  
Vide-grenier@aclb.net
Réservation d’emplacement  
sur www.aclb.net

VIDE-GRENIERS  
DE LA FCPE BEAUREGARD
École primaire Beauregard,  
7 h 30-19 h
Ouvert à toutes et tous.  
Contact et information par mail 
fcpe44.beauregard@gmail.com

 Mardi 16 mai 

ACCORD DIVIN

Théâtre ONYX, 20 h
Un concert/dégustation qui 
vous fera entendre un répertoire 
inspiré de gastronomie. Entre 
chaque morceau, un sommelier 
vous raconte des anecdotes 
autour du vin. Et si l’eau 
vous vient à la bouche, une 
dégustation s’invitera au milieu 
du concert… À 19 h, temps 
convivial autour du vocabulaire 
commun entre musique et vin. 
Organisé par Maison des Arts.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts. 

70 ANS  
DE LA BIBLIOTHÈQUE 
PAUL-ÉLUARD 
Bibliothèque Paul-Éluard,  
à partir de 18 h
La bibliothèque associative vous 
invite à célébrer ses 70 ans 
d’existence. Entrée libre et 
gratuite. 
Contact : 06 65 57 43 65  
et bibli.pauleluard44@outlook.fr

 Mercredi 17 mai  

RENDEZ-VOUS  
DU JARDINIER

 
Longère de la Bégraisière, 15 h-18 h
Conseils et informations.  
Dans le cadre du programme  
de la Longère. Accès libre.

 Du 23 au 27 mai 

FESTIVAL  
LES INDISCIPLINÉES
Théâtre ONYX
270 jeunes de l’agglomération 
nantaise font vibrer les planches 
d’ONYX lors de ce festival danse, 
musique, théâtre, cirque et 
double dutch. Lire notre article 
en page 2. Tarif unique : 5 €
Programme complet  
sur theatreonyx.fr

 Mercredi 24 mai 

TROUVE TON JOB
Carré des services, 14 h-17 h 30
Des offres concrètes dans les 
secteurs de la vente, du ménage, 
de l’agro-alimentaire. Des postes 
accessibles seront proposés en 
intérim, job d’été, job étudiant, 
CDD et CDI, pour les jeunes. 
Venir avec des CV. Gratuit, accès 
libre. Plus d’infos : 02 28 25 22 67 
ou jeunesse@saint-herblain.fr.

ATELIER ILLUSTRATION

Longère de la Bégraisière, 15 h-17 h 
Avec Emmanuelle Houssais, 
autour de l’album « Sous mes 
pieds, la vie du sol ». Dans le 
cadre du programme de  
la Longère. Sur inscription  
au 02 28 25 24 87.

 Jeudi 25 mai 

REPAIR CAFÉ
Salle Françoise Giroud, 5 chemin 
de la Solvardière, 18 h-20 h
Stop au tout jetable ! Venez 
réparer gratuitement vos 
petits appareils ménagers. Par 
l’association Repair Café Saint 
Herblain Sillon. Entrée libre et 
gratuite.

11
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CONCERT TEMPEST
Centre socioculturel  
du Sillon, 20 h 30
Concert de Tempest, groupe 
de musique irlandaise, suivi d’une 
session de danse Irlandaise. 
Organisé par le Centre Culturel 
Breton Yezhoù ha Sevenadur et 
l’association Violondañs. Tarif : 
10 €. Contact : yezhou@yhs.bzh 
ou 07 82 70 15 14. Plus d’infos : 
yezhouhasevenadur.bzh 

SOIRÉE JEUX
Extérieurs de l’Espace 126 - CSC 
du Bourg, 19 h-21 h
Sur le thème des grands 
jeux extérieurs (jeux en bois, 
pétanque…). Organisé par 
l’ASEC du Bourg, l’Espace 126 
et la médiathèque Bourg. Plus 
d’infos  au 02 28 25 22 70.

 Vendredi 26 mai 

TOURNOI DE PÉTANQUE
Boulodrome du centre sociocul-
turel Le Grand B, à la journée
Organisé par le club du Moulin 
du Bois rue de Dijon. Contact et 
inscriptions au 06 14 84 77 76. 

LES CORDES FROTTÉES 
AUTREMENT, AVEC 
GARTH KNOX
Maison des Arts, 20 h
Garth Knox compte actuellement 
parmi les musiciens altistes les 
plus recherchés sur la scène 
internationale. À l’occasion de 
sa présence à la Maison des 
Arts, les élèves des orchestres 
à cordes ont pu découvrir de 
nouveaux modes de jeux. Ce 
concert est l’occasion d’entendre 
les premières réponses de leur 
dialogue avec le musicien en 
présence de celui-ci.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Mardi 30 mai 

SOIRÉE JEUX
Centre Culturel Breton Yezhoù  
ha Sevenadur, 18 h en breton,  
20 h en français
Soirée Jeux autour d’une 
maquette pour découvrir 
l’environnement de l’Erdre en 
breton et en français. Prix libre. 
Contact : yezhou@yhs.bzh ou 
07 82 70 15 14. Plus d’infos : 
yezhouhasevenadur.bzh 

 Mercredi 31 mai 

CONCERT STEEL BAND
Maison des Arts, 20 h
Venez découvrir ou redécouvrir le 
son et les rythmes chaloupés des 
orchestres de steel drum de la 
Maison des Arts.
Gratuit, billet à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.
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1, place Océane
Du lundi au vendredi
de 12 h 30 à 18 h.
02 28 25 25 00
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

BILLETTERIE ONYX

www.theatreonyx.fr

Rue François-Rabelais
02 28 25 25 25

MÉDIATHÈQUE CHARLES-
GAUTIER-HERMELAND

www.la-bibliotheque.com

BIBLIOTHÈQUE PAUL-ÉLUARD

bibli-pauleluard44.org

Avenue Alain-Gerbault
02 28 25 26 40

MJC LA BOUVARDIERE

www.mjclabouvardiere.fr

12 avenue de l’Angevinière
02 40 85 27 22

CENTRE CULTUREL BRETON 
YEZHOÙ HA SEVENADUR

www.centreculturelbreton.fr

26 rue de Saint-Nazaire
02 28 25 25 80

MAISON DES ARTS

maisondesarts.saint-herblain.fr

ZÉNITH DE NANTES 
MÉTROPOLE

www.zenith-nantesmetropole.com

Rue François-Rabelais
02 28 25 24 87

LA LONGÈRE  
DE LA BÉGRAISIÈRE 32 avenue des Plantes
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Expos

MASQUES  
DE PASSAGE 

 Du 12 avril au 24 mai 
Maison des Arts

Charlotte Caron, résidente 
plasticienne à la Maison des Arts, 

expose son projet en cours de 
création, « Masques de passage ». 

Les masques cérémoniels, objets de 
rite, connectés à l’invisible, au sacré, 

aux ancêtres, peuvent devenir un 
singulier sujet de recherche plastique. 

Charlotte Caron travaille cette 
matière pour interroger les rites et 

les mythes. Le résultat ? Un bestiaire 
fantastique, éclectique, qui rend 

hommage aux différentes cultures 
et traditions à travers le monde. 

Vernissage le mercredi 12 avril, 
à 19 h. Finissage le mardi 23 mai, 
à 19 h. À cette occasion, le public 

est invité à venir masqué et 
costumé. Entrée libre et gratuite. 

Plus d’infos sur  
maisondesarts.saint-herblain.fr

 Du 3 mai au 11 juin 

JARDINONS AU NATUREL
Longère de la Bégraisière
Eau, paillage, compost, insectes 
auxiliaires ou plantes compagnes : 
découvrez en 10 points clés comment 
jardiner avec les ressources naturelles 
des jardins avec l’association Terre et 
humanisme. Découvrez également les 
aquarelles de Laëtitia Locteau, une 
immersion picturale dans un potager.
Programme détaillé de la Longère  
à retrouver sur saint-herblain.fr  
et dans les lieux publics.
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 Du 2 mai au 30 juin 

REPORTAGE  
EN TERRE HUMIDE
Centre culturel breton  
Yezhoù ha Sevenadur
Découvrez le faucon crécerelle, 
la mante religieuse ou l’iris jaune 
comme vous ne les avez jamais vus ! 
Le photographe naturaliste Charles 
Martin expose ses remarquables 
clichés d’animaux sauvages, pris 
autour du ruisseau du marais de 
l’Étang Hervé, un affluent de l’Erdre  
du côté de Carquefou.  
Plus d’infos sur 
centreculturelbreton.fr
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Sous les
flashs

Donner vie au plâtre pour créer des masques de gentils 
monstres. Plusieurs enfants ont pu s’essayer à cet art 
plastique en compagnie de Gwénaëlle Saillard-Calvez, 
professeure plasticienne de la maison des Arts.

Prise d’élan, saut acrobatique 
et tir ! Le Handball club 
herblinois (HBCH) fêtait ses 
10 ans d’existence le 11 mars 
dernier, au Vigneau. 

Décrocher un job d’été pour 
mettre un peu d’argent 
de côté ? Facile grâce à 

Chronojobs ! Des centaines 
de jeunes ont pu rencontrer 

le 4 mars dernier des 
entreprises qui embauchent 

sur la période estivale, grâce 
à cette initiative du Pôle 

jeunesse de la Ville.  

Saint-Herblain14
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Les compétitrices et compétiteurs du Roller Club herblinois n’ont pas 
démérité lors du championnat de France Roller Indoor, co-organisé 
par le club les 18 et 19 février derniers au Vigneau et qui a rassemblé 
près de 400 coureuses et coureurs.
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Atelier lettrage 
au pôle ressources 
jeunesse du Sillon. Le 
projet « street-art » se 
poursuit tout au long du 
printemps et aboutira 
sur la réalisation d’une 
fresque en extérieur.
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