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Libellé action

Actions de soutien a la parentalité 2023
(Lieux d’Accueils Enfants Parents ; ateliers passerelles et festival des jeux)

Diagnostic

Lieux d’Accueil Enfants Parents

Accompagner un enfant dans son parcours de vie, c’est lui assurer un développement social et moteur
basé sur I'écoute et I'échange avec les parents.

C’est au cceur de ce partenariat familial que gravite toute la mission des Lieux d’Accueil Enfant Parent
(LAEP). Inspirés des Maisons Vertes de Paris créées par Francoise Dolto, les Lieux d’Accueil Enfant
Parent ont pour vocation d’accompagner mutuellement la famille dans une double démarche :

. D’une part, ces lieux favorisent en priorité la parole comme mode d’expression privilégié entre
les enfants et leurs parents.

. D’autre part, ces accueils misent sur la vie en collectivité, la dimension participative des
activités proposées et I'échange d’expérience entre parents pour contribuer a I'éveil social de
I'enfant.

Le territoire herblinois est marqué notamment par une augmentation de sa population pauvre soit
6590 personnes en février 2019 dont 2790 personnes vivant au sein d’'une famille et 1840 personnes
vivant au sein d’une famille monoparentale.

Des la petite enfance : prés de 15% des enfants vivent en famille monoparentale pour les 0-5 ans.

Ces aspects sociaux sont des facteurs de risque pour le jeune enfant.

Part des enfants considérés comme vulnérables a Saint-Herblain (au moins 4
facteurs de risque) en % - Source COMPAS/INSEE

- enfants de moins de 3 ans 12%

- enfants de 3-5 ans 12,4%

Festival du jeu

Pendant les congés d’hiver, pour les familles qui ne peuvent partir en vacances avec leurs jeunes
enfants, proposer des temps de découvertes ludiques, autour de la motricité, du jeu parents/enfants :
parcours ludique et moteur dans de grandes salles de sport de la commune. Inciter les familles au jeu
avec leur enfant, le « faire faire » ensemble, partager des moments parents/enfants, supervisés par des
professionnels de la petite enfance. Les professionnels présents observent, guident, conseillent les
parents dans I'approche de leur jeune enfant (0-5 ans), via un objet ludique, le festival du jeu.

Ateliers Passerelles

Les études nationales montrent que la réussite de la premiere année de maternelle, d’'un point de vue
sécurité affective de I'enfant, confiance dans les adultes, capacité a se séparer du parent...etc., est un




facteur important en matiere de réussite scolaire a suivre.

Les premiers pas a |'école maternelle sont marqués par une rupture forte pour certains enfants
notamment pour les familles éloignées du cadre scolaire, enfants éloignés du cadre collectif et du
fonctionnement de I'école. Dans la mesure ou ils n'ont pas forcément été préparés a une expérience de
vie en groupe, des difficultés apparaissent pour leur intégration : difficultés d’adaptation, pleurs, peur
de l'adulte, etc. Cette séparation peut également étre compliquée pour les familles (absentéisme de
I'enfant, etc.).

Objectifs de | Lieux d’Accueil Enfants Parents
I'action - Rompre I'isolement social de parents par la rencontre avec d’autres parents
- Créer des solidarités entre familles d’'un méme quartier
- Favoriser la socialisation de I'enfant
- Lever des freins a I'insertion professionnelle du parent
- Permettre I'échange entre tous dans un respect mutuel (cultures différentes, mixité sociale,
générations différentes)
- Conforter la relation parents / enfants
- Développer I'autonomie de I'enfant : I'aider a se séparer de ses parents
- Valoriser les compétences des parents : responsabilité, autorité, confiance en son role de pa-
rent
- Prévenir les situations de danger auxquelles pourrait étre exposé I'enfant
Festival des jeux
- Accompagner les familles dans leurs roles de parents et contribuer a améliorer la prise en
charge de leur enfant, dans les gestes du quotidien, le jeu, la communication avec leur enfant.
- Renforcer leur confiance en leurs compétences de parents et dans celles de leurs enfants
- Favoriser les rencontres avec d’autres parents
Ateliers Passerelles
- Accompagner et encourager la premiére scolarisation des enfants dans les écoles des quartiers
prioritaires de la ville de Saint Herblain, pour diminuer I'influence des inégalités sociales fami-
liales
- Aller chercher les familles éloignées, isolées, qui ne fréquentent pas ou peu les services propo-
sés : creches, multi-accueils ...
- Accompagner le processus de séparation parents/enfants pour I'entrée en maternelle
- Permettre une meilleure prise en compte du rythme de chaque enfant pour une adaptation
réussie au monde scolaire dans des effectifs réduits
- Améliorer la réussite scolaire des enfants en situation de vulnérabilité, en préparant aux ap-
prentissages fondamentaux
- renforcer les liens entre les familles, I'école et les différents acteurs locaux de la petite en-
fance
- créer une dynamique positive autour de I'école en s’appuyant sur une meilleure communica-
tion et une collaboration entre tous les acteurs
Description de| Les LAEP sont des espaces de rencontres, d’écoute, d’échanges pour I'enfant 4gé de moins de 6 ans et
I'action sa famille et pour des futurs parents.

Saint-Herblain compte 3 lieux d’accueil, sur deux secteurs QPV Bellevue et Sillon, ainsi que sur le Bourg,
proche quartier Changetterie. Les séances se déroulent dans des lieux appelés « espace polyvalent
petite enfance », aménagés spécifiquement pour l'accueil du tres jeune public.

Ils sont ouverts 6 demi-journées par semaine sur la Ville (2 permanences hebdomadaires par site).

Lieu anonyme et gratuit, sans inscription.

Ils sont animés par des auxiliaires de puériculture municipaux, ainsi que sept intervenants extérieurs
(professionnels de santé, psychologues et psychomotriciens).




Les parcours moteurs petite enfance, pendant le Festival du jeu :

Organisés sur deux semaines, pendant les congés d’hiver (du 11 au 26 février 2023)

Dans deux lieux de la Ville, notamment en quartier prioritaire, type gymnase. Grands espaces moteurs,
aménagés pendant une saison ou les enfants sortent peu (hiver).

Animés par des professionnels de la petite enfance : deux encadrants a chaque séance, dans une
posture d’accueillant, qui observent, conseillent, échangent avec des parents venus participer a une
activité ludique, gratuite pendant les vacances

Séances gratuites sous le signe du « faire faire ensemble » du parent avec I'enfant. Créer des moments
de jeux, de complicité, qui renforcent la confiance mutuelle et plus particulierement pour les parents
qui ne savent pas comment interagir avec leur enfant dans le jeu (famille ou le parent ne fait pas de jeu
ou d’activité avec son enfant, car ne sait pas faire, présence des écrans importante pour de nombreuses
familles).

2000 personnes (1000 enfants et 1000 parents) sont attendues au festival des jeux

Ateliers Passerelles

LUEducation nationale et la Ville travaillent en partenariat afin de faciliter 'entrée a I’école des enfants
du réseau d’éducation prioritaire soit 4 écoles: 3 écoles du quartier prioritaire Est (Bernardiére,
Sensive et Rabotiere) et I'école du quartier prioritaire du Sillon de Bretagne, Nelson Mandela.

Ces actions passerelles sont proposées 2 mercredis matins par mois de 9h a 11h de mars a juin (pour la
rentrée septembre) et de septembre a décembre (pour janvier).

C’est un lieu d’ouverture, d’échanges et de transition entre la famille et I'école ou les enfants peuvent
bénéficier, avec leurs parents, de temps collectifs afin de faciliter leur scolarisation prochaine.

Deux directions de la ville sont impliquées dans la mise en ceuvre de ces actions, a savoir la direction de
I’éducation et la direction de la solidarité qui mobilisent des moyens humains pour encadrer ces actions
passerelles sur ces 4 écoles avec les équipes éducatives de I’'Education Nationale.

Partenaires de
I'action

CAF de Loire-Atlantique

Conseil Départemental

Education nationale ; associations de parents d’éléves

Portage - ville Saint-Herblain (directions éducation et solidarité/petite enfance et direction des affaires
culturelles - ludothéques)

Territoire de
mise en ceuvre

QPV et quartier de veille : Bellevue, sillon de Bretagne et Changetterie
= Ecoles de ces secteurs
= Les 3 LAEP
e Bellevue : LAEP Marelle
e Sillon : LAEP Mikado
e Bourg/Changetterie : LAEP Serpentin
= Gymnases du Vigneau et de la Bourgonniere.

Durée de I'action

2023
Et perspectives pour le prochain Pacte des solidarités au regard des besoins croissants de familles en
situation de précarité /fragilité

Cot de 'action

1 - LAEP - Dépenses de personnel et charges courantes

Prévisions 2023

LAEP MARELLE 22 600 €
LAEP MIKADO 25600 €
LAEP SERPENTIN 19500 €
Total 67 700 €




2- Ateliers Passerelles

Développement prévu sur 2020 et 2021: moyens humains supplémentaires pour développer le
nombre de séances sur quartier Bellevue 5000€ de personnel sur les temps d’animation + 500€ en
conduite de projet

3- Festival du jeu pour les 0-5 ans
v' 14 agents mobilisés sur la préparation, installation, animation : équivalent & 30,5 jours de
travail a temps plein soit 4000 € de budget de fonctionnement

Indicateurs = Fréquentation des familles
de I’action = Accompagnement des enfants en difficulté : repérage et orientation

—> Qualité du parcours des enfants

Budget 2023
Total de I'action
77 200 €
Ville de Saint-Herblain 38600 €

Plan Pauvreté — part Etat 38 600 €




