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Penser le scénario, esquisser le premier crayonné, réaliser 
l’encrage puis le coloriage, concevoir la couverture… On ima-
gine mal, parfois, l’étendue du travail exigé par la bande 
dessinée. C’est pour mettre en valeur ces savoir-faire que la 
Ville de Saint-Herblain, en partenariat avec l’association Taille-
Crayon, lance un nouveau festival entièrement dédié au 9e art. 
Du 4 au 31 octobre, le festival Herbulles donnera ainsi à voir 
la grande variété picturale et narrative de la bande dessinée, 
le travail de ses auteurs et autrices, leurs sources d’inspira-
tion, leurs recherches formelles... De nombreux évènements 
ont été imaginés pour l’occasion. Citons par exemple cette ré-
trospective sur 20 ans d’exposition à la médiathèque Charles 
Gautier-Hermeland, où seront convoquées les œuvres de 
Nicolas de Crécy, Cyril Pedrosa, Aude Picault… Plusieurs ani-
mations sont également prévues pour goûter au plaisir de faire 
par soi-même, comme ce stage de bande dessinée à la Maison 
des Arts, organisé du 23 au 27 octobre. Ou cette master class 
proposée le 17 octobre par Fabien Vehlmann, scénariste officiel 
de « Spirou et Fantasio ». « Depuis une quinzaine d’année, l’offre 
de bande dessinée est devenue remarquable, note le scénariste. 
On sent que cet art est à l’aube d’une nouvelle vague, avec des 
expérimentations toujours plus poussées. C’est très plaisant de 
voir émerger un nouveau festival comme Herbulles, qui offre une 
caisse de résonance à cette recherche esthétique, et permet de 
partager notre travail avec les lecteurs. »

 UNE JOURNÉE TRÈS SPÉCIALE 
Point d’orgue du festival, la journée du samedi 21 octobre 
permettra de rencontrer plus d’une vingtaine d’auteurs et 
d’autrices, comme Pascal Rabaté, dessinateur notamment des 
« Petits ruisseaux » ou plus récemment « Sous les galets, la 
plage ». Une véritable plongée dans des univers tantôt de 
science-fiction, d’aventures, de poésie, d’humour… La journée 
permettra aussi de s’essayer à un atelier créatif d’origamis 
inspiré de BD. Deux bibliothèques associatives (Paul Éluard et 
Adèle’H) seront présentes pour l’occasion avec des propositions 
de lecture. Pour s’évader en BD, le temps d’une journée…

Festival Herbulles 
Du 4 au 31 octobre 2023, 
dans toute la ville
Rencontres avec les artistes 
le samedi 21 octobre, de 10 h 
à 18 h, au Carré des services  
Entrée libre et gratuite 
Infos détaillées et 
programme complet 
à retrouver sur 

À la
une

Saint-Herblain

Durant le festival, plusieurs ateliers 
permettront de s’essayer à la bande 
dessinée.

Avec Herbulles, la bande 
dessinée à l’honneur

BANDE DESSINÉE
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Infos
mairie

 Conseil municipal du 9 octobre : 
 du nouveau pour la vie associative 
Les élus et élues répondront notamment aux préconisations de 
l’Observatoire citoyen des politiques publiques sur le soutien 
municipal aux associations.
Séance publique ouverte à tous et toutes. Lundi 9 octobre à 
partir de 14 h en salle du Conseil municipal. Retransmis en 
direct sur la chaîne YouTube de la Ville.

 Une idée pour votre quartier ? 
 Rendez-vous à l’Espace des projets ! 
Installer un banc le long d’un chemin, organiser une fête intergé-
nérationnelle, favoriser le partage d’outils de bricolage et de petit 
électroménager entre voisins... : avec l’Espace des projets, la Ville 
de Saint-Herblain aide les collectifs d’habitants et d’habitantes à 
concrétiser leurs initiatives. La Ville vous accompagne pour mieux 
les définir, étudier leur faisabilité, et avec une aide logistique 
et/ou financière pouvant aller jusqu’à 2 000 €. Qu’ils soient au 
stade de la discussion entre amis, du post-it sur le frigo ou ima-
giné de longue date, déposez votre idée et/ou votre projet, aux 
accueils de l’Hôtel de Ville, du Carré des services, de la Maison 
des Arts, du centre socioculturel-Pôle de services publics du 
Sillon et des centres socioculturels du Soleil Levant, du Grand B 
et à l’Espace 126 et sur la plateforme jeparticipeasaintherblain.fr 

 Octobre rose : mobilisation contre le cancer du sein 
À quel moment faire le dépistage ? Est-ce utile si j’ai moins 
de 50 ans ? La Ville de Saint-Herblain et ses partenaires vous 
proposent des ateliers et animations gratuites :
• samedi 14/10, 9 h-12 h 30, sur l’esplanade de la piscine de la 

Bourgonnière,
• samedi 14/10, 14 h-18 h, place des Thébaudières,
• mardi 17/10, 9 h-12 h 30, rue Jean-Marie Pelt, à côté du marché 

de Bellevue.
Dimanche 8 octobre, l’UFOLEP organise une Marche rose au profit 
de l’Institut de Cancérologie de l’Ouest. Boucles de 5 et 9 km au 
départ de la Bégraisière à 10 h. Tarif : 8 €. Inscriptions avant le 
5 octobre : ufolep44.com

 ERRATUM 
Une erreur s’est glissée dans l’article consacré à l’ouverture du 
Pôle de services publics du Sillon dans le magazine de septembre-
octobre : il ne sera pas possible d’y faire de déclaration de nais-
sance, accessible uniquement à l’Hôtel de Ville et à l’antenne 
d’état-civil de la clinique ELSAN-Santé Atlantique.
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Agenda

Dimanche 1er octobre 

À LA DÉCOUVERTE 
DU COURS HERMELAND 

Rendez-vous devant la salle 
de la Carrière, 10 h-12 h
Balade ludique dans le 
Cours Hermeland animée par 
Vous êtes ici. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87. Tout 
public à partir 7 ans (enfants 
accompagnés d’un adulte). 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.

 Mardi 3 octobre 

CONCERT CONSTANTINE

Cité des congrès de Nantes, 
20 h 30 
Sous l’impulsion de Valentin 
et Théo Ceccaldi, le Grand 
Orchestre du Tricot remonte 
le fil de l’histoire familiale 
des 2 musiciens pour rendre 
hommage à leur père. Un 
spectacle du théâtre ONYX, 
dans le cadre du festival Jazz 
en phase. Tarifs : Le p’tit tarif : 
9 €, abonné : 19 €, réduit : 21 €, 
plein : 25 €.

TABLE RONDE
TERMINUS 3
Maison des arts, 18 h
Comment se projeter au-delà de 
la sphère locale en tant qu’artiste 
émergent ? Quel rôle peut 
jouer l’accompagnement dans 
la carrière ? 
Gratuit. Plus d’infos sur 
maisondesarts.saint-herblain.fr

CONCERT 
LES F MILIÈRES #2
Maison des Arts, 20 h 
Plateau inédit et 100 % féminin, 
les F milières #2 réuniront 
Coline Rio, Élodie Rama, AVA, 
Élise Bourn, Yamay, Audrey 
Lopes, Barbara Zimmer, Dajla 
et Manon (Simone d’Opale). 
Gratuit. Billets à retirer à l’accueil 
de la Maison des Arts.

 Du mercredi 3 octobre 
 au mardi 24 octobre 

LE MOIS BLEU

Dans plusieurs lieux
Animations gratuites pour 
les plus de 60 ans : balade, 
ciné-débat, activité physique 
adaptée, bal guinguette, atelier 
numérique, ateliers zéro déchet, 
spectacle, olympiades, etc. 
Inscriptions au 02 28 25 27 75 
ou au 02 28 25 27 79. 
Programme complet 
dans les lieux publics 
et sur saint-herblain.fr

4 Saint-Herblain

Découvrez ci-dessous une 
sélection d’événements 
culturels, sportifs, 
d’information et de loisirs 
organisés par la Ville, 
ses partenaires et les 
associations herblinoises. 

La programmation 
complète de la 
Longère de la 
Bégraisière, ainsi 
que « la Prog’ » 
qui compile les 
animations pour 
les 14-25 ans, sont 
disponibles dans 
les lieux publics au 
format papier et sur 

La programmation 
culturelle du théâtre 
municipal ONYX, de 
la Bibliothèque et de 
la Maison des Arts 
sont disponibles sur 
leurs sites respectifs 
(lire page 12).

saint-herblain.fr/agenda
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 Mercredi 4 octobre 

ATELIER D’ILLUSTRATION
Bibliothèque Bellevue, 16 h 30
Rencontre avec l’illustratrice 
Aude Marie autour de son 
imagier « Bill balle bulles » 
pour jouer avec les sons, 
les mots et les images. 
À partir de 6 ans sur inscription 
au 02 28 25 25 52. Dans le cadre 
du festival Herbulles.

GOÛTER
Petite ferme urbaine, 
15 h-17 h 30
Organisé par Environnements 
solidaires. Ouvert à toutes et 
à tous pour profiter du cadre, 
rencontrer d’autres habitantes 
et habitants et participer aux 
animations autour du jardin.

CONSEILS DE LECTURE
Médiathèque Gao-Xingjian, 
16 h 30
Conseils de lecture et 
présentation d’albums et de 
bandes dessinées sélectionnés 
par les bibliothécaires. Pour tous 
à partir de 3 ans.

PETIT-DÉJEUNER 
SOLIDAIRE
Centre socioculturel 
Le Grand B, 8 h 30-11 h
Organisé par Association Loisirs 
Familles 44, ouvert à tous. Tous 
les mercredis de l’année en 
dehors des vacances scolaires. 
Tarif : 1 € minimum.

 Jeudi 5 octobre 

BONUS TERMINUS

Maison des arts, 20 h 
Concert de post-punk, trip-hop 
psyché et pop avec Mimosa, 
Simone d’Opale, Qoilmanazar et 
Soyuuz. Gratuit. Billets à retirer 
à l’accueil de la Maison des Arts.

JEUDI JEUX
Maison du p’tit bois, 20 h-22 h
Soirée jeux de société 
ouverte à tous de 3 à 100 ans. 
Apporter son  jeu préféré. 
Organisé par la Passerelle 
de Preux. Renseignements : 
passerelledepreux@gmail.com

 Samedi 7 octobre 

CAFÉ DES FAMILLES
Longère de la Bégraisière, 
9 h 30-11 h 30
Séance spéciale pour apprendre 
à réparer son vélo avec 
ProVélo Ouest. Organisé 
par Ensemble au Tillay. 
Sur inscription : 07 66 26 67 03 
ou par mail : ensembleautillay@
gmail.com

ATELIER 
D’IMPROVISATION
Centre socioculturel 
Le Grand B, 15 h
Atelier avec jeux théâtraux 
et improvisation pour créer son 
histoire et donner vie à ses 
personnages. Adultes et enfants 
à partir de 5 ans. 
Sur inscription au 02 28 25 22 90
ou à l’accueil. Proposé par la 
Cie Tutti Quanti dans le cadre 
du festival Herbulles.

BALADE NATURE À VÉLO

Longère de la Bégraisière, 
15 h-17 h
Une balade à vélo de 6 km 
dans le parc de la Bégraisière 
et les abords de la Chézine. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 
Tout public équipé d’un vélo 
fonctionnel. Enfant à partir de 
8 ans accompagné d’un adulte. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.
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Du 4 au 31 octobre

FESTIVAL HERBULLES
Organisé par la Ville 
et l’association Taille-
Crayon, ce 1er festival 

d’albums jeunesse et de 
bande dessinée propose 
78 animations imaginées 

avec les associations 
herblinoises. Un temps 
fort aura lieu samedi 21 

octobre avec une journée de 
rencontres et de dédicaces 

au Carré des services. 
Entrée libre et gratuite. 

Plus d’infos pages 2 et 3.
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Agenda

SOIRÉE SALSA
Bowl Center, 21 h-22 h
Organisé par Calle de la salsa. 
Initiation à la salsa suivie d’une 
soirée dansante de 22 h à 1 h 30. 
Gratuit.

 Samedi 7 et 
 dimanche 8 octobre 

STAGE NATIONAL 
MINH LONG FRANCE
Espace sportif du Vigneau, 
samedi 7 à 14 h, dimanche 
8 à 9 h
Organisé par le Minh Long Vo 
Dao Saint-Herblain. Le grand 
public pourra assister à ces 
séances d’entraînement. 

 Dimanche 8 octobre 

CAFÉ PHILO
Salle Camille-Desmoulins, 
11 rue du Tillay, 10 h-12 h 
Sur le thème : les rapports 
hommes-femmes aujourd’hui ? 
Entrée libre.

 Mercredi 11 octobre 

ATELIER CRÉATIF « LA 
MÉTÉO DES ÉMOTIONS »
Centre socioculturel 
Le Grand B, 14 h 30
Cet atelier permettra aux enfants 
(à partir de 5 ans) accompagnés 
d’un adulte d’apprendre à 
reconnaître les émotions. Sur 
inscription au 02 28 25 22 90 
ou à l’accueil du centre. Dans 
le cadre du festival Herbulles.

ATELIER LIVRES-JEUX
Café associatif Le Petit R, 
17 h 30-18 h 30
Jeux pour plonger dans l’univers 
de la lecture. Enfants de 8 à 14 ans 
par équipes. Sur inscription : 
lepetitrblinois@gmail.com.

RANDONNÉE 
À LA GOURNERIE

Parc de la Gournerie, 15 h-17 h
Proposée par Air et détente.
Découverte du parc : château, 
arbres remarquables, étangs... 
Sur inscription au 02 28 25 24 87. 
Rendez-vous parking de la 
Maison du Temps libre. Dans 
le cadre du programme de la 
Longère.

RENC’ART NUMÉRIQUE 
STOP MOTION

Maison des arts, 
15 h-17 h / 17 h-19 h 
Créer son histoire avec de 
la pâte à modeler, du papier 
découpé ou figurines et d’un 
appareil photo. À partir de 9 ans. 
Gratuit. Inscription à l’accueil de 
la Maison des Arts, par mail ou 
par téléphone sur l’un des deux 
créneaux.

SUR MON « L »
Médiathèque Gao-Xingjian, 
16 h 30
Les aventuriers de 3 à 6 ans 
et leurs parents embarqueront 
pour partir à la découverte de 
mondes imaginaires et d’histoires 
racontées par les bibliothécaires. 

 Vendredi 13 octobre 

LA BÉGRAISIÈRE 
À LA CHANDELLE
Longère de la Bégraisière 
(départ), 19 h 30-21 h 30
Exploration nocturne à la lampe 
torche à la (re)découverte de la 
Bégraisière, de son histoire et 
ses petits secrets. Par Vous êtes 
ici. Sur inscription au 
02 28 25 24 87. Tout public. 
Enfants à partir de 7 ans 
accompagnés d’un adulte. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.

6 Saint-Herblain
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 Jeudi 12 octobre 

À QUI PROFITE 
L’IMPÔT ?

Maison des arts, 20 h
L’impôt est fondamental 
pour « faire société » et 
permettre à chacune et 
chacun de s’éduquer, se 

soigner, vivre en sécurité… 
Pourtant, sa légitimité et 

son efficacité sont remises 
en question. Quelle est la 

réalité du système fiscal en 
France ? Est-il correctement 
proportionné aux besoins de 
la société ? Quels services 

publics permet-il de rendre ? 
Un débat Place publique. 
Entrée libre et gratuite. 

Retransmis en direct sur la 
chaîne YouTube de Saint-
Herblain. Plus d’infos sur 

saint-herblain.fr
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VISITE GUIDÉE 
DU VAL DE CHÉZINE
18 h
Visite guidée du Val de Chézine 
et présentation de l’exposition 
Noirs de la Maison des Arts par 
les Têtes Renversantes. Le lieu 
de rendez-vous sera communiqué 
lors de la  réservation. Dans le 
cadre du festival Wave. À partir 
de 6 ans. Gratuit. Places limitées, 
sur inscription à mediation.
biennalewave@gmail.com

 Samedi 14 octobre 

JARDINAGE AU NATUREL 

Jardin pédagogique de la 
Bégraisière, 9 h 15-12 h 30
Atelier pour apprendre comment 
préparer son jardin pour l’hiver 
par les Potagers Essaimés. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 
Accueil à la Longère à partir de 
9 h. Dans le cadre du programme 
de la Longère.

FOIRE AUX LIVRES 
ET MÉDIAS
Local du Secours populaire, 
15 rue Benoît-Frachon, 9 h-17 h 30
Très nombreux livres toutes 
catégories du bébé à l’adulte 
et pour les collectionneurs, 
CD, DVD, vinyles, jeux vidéo. 
Vente solidaire à petits prix 
pour tout public.

SOUS MON L
Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland, 10 h 30
Histoires douces pour les tout-
petits. Lectures d’albums illustrés 
et comptines. Sur inscription au 
02 28 25 25 25 ou à l’accueil de 
la médiathèque. Dans le cadre 
du festival Herbulles.

CRÉATION D’UN 
JARDIN DE PLANTES 
AROMATIQUES 
ET MÉDICINALES

Mini jardin partagé de Bagatelle, 
rue du Zambèze, 10 h-12 h
Chantier participatif. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 
Tout public, enfants à partir de 
7 ans. Prévoir bottes, gants de 
jardinage et tenue adaptée. Dans 
le cadre du programme de la 
Longère. 

 Dimanche 15 octobre 

FÊTE DES CHÂTAIGNES

Chemin des frères Legoux, 
à partir de 14 h 30
Organisée par la Société 
des amis de l’école laïque. 
Dégustation et animations. 
Entrée libre et gratuite.
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Samedi 14 octobre

ATELIERS 
ET RENCONTRES 

PHOTOGRAPHIQUES
Maison des Arts, 10 h 30-18 h 

Les P.U.I – Pratiques et 
Usages de l’Image - sont des 

temps de rencontres pour 
amateurs et professionnels 

intéressés par l’image. 
2 ateliers (10 h 30-12 h 30) : 
« Révéler ses photos dans 

du café » et « Le laboratoire 
photographique végétal ». 
Une table ronde de 14 h à 
15 h avec Tao Douay, sur 

les techniques de révélation 
et tirages écologiques 

et Gwenola Furic sur son 
approche historique de la 

technique photographique. 
À 17 h 30, projection de 
films réalisés avec des 

techniques écologiques. 
Gratuit. Sur inscription à 
l’accueil, par mail ou par 

téléphone.  
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 Mardi 17 octobre 

MASTER CLASS AVEC 
FABIEN VEHLMANN
Maison des Arts, 18 h 30 
Rencontre et discussion avec 
Fabien Vehlmann, scénariste 
de bandes dessinées « Seuls » 
et « Green Manor », scénariste 
officiel de « Spirou et Fantasio » 
de 2009 à 2019. Gratuit. Sur 
inscription à l’accueil, par mail 
ou par téléphone. Dans le cadre 
du festival Herbulles.

L’OCÉAN, RÉGULATEUR 
DU CLIMAT

Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland, 20 h 15-22 h
Sur le rôle de l’océan en tant 
que régulateur du climat, sur 
les processus physiques et 
biologiques mis en jeu par 
l’océan mondial et le rôle du 
phytoplancton. Présentée par 
Catherine Belin de Bretagne 
Vivante. Sur inscription au 
02 28 25 24 87. Dans le cadre 
du programme de la Longère.

 Mercredi 18 octobre   

ATELIER LIVRES-JEUX
Café associatif Le Petit R, 
17 h 30-18 h 30
Les équipes auront une heure 
pour s’échapper d’un célèbre 
roman. Enfants de 8 à 14 ans. 
Sur inscription : 
lepetitrblinois@gmail.com. 
Dans le cadre du festival 
Herbulles.

SUR MON « L »
Médiathèque Bourg, 16 h 30
Les aventuriers en herbe et leurs 
parents embarqueront pour 
partir à la découverte de mondes 
imaginaires et d’histoires lues et 
racontées par les bibliothécaires. 
De 3 à 6 ans.

PIERRE SOULAGES

Maison des Arts, 18 h
Conférence de Diane Gouard du 
collectif les Têtes Renversantes 
sur Pierre Soulages, le maître 
du noir. Gratuit. Inscription 
à l’accueil, par mail ou par 
téléphone. Dans le cadre du 
festival Wave qui se déroule 
du 4 octobre au 29 octobre.

 Vendredi 20 octobre 

TOUTE LA MER 
DU MONDE

Club du théâtre ONYX, 
15 h et 20 h
Johnny est mort, les Insus 
sont vieux, Noir Désir c’est fini. 
Heureusement, Alexis Delmastro 
est là avec sa guitare et sa 
voix. Tarif unique : 15 €. À 15 h 
spectacle seul. Dans le cadre 
du Vin du 20.

8 Saint-Herblain
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Jeudi 19 octobre

COL TEMPO
Théâtre ONYX, 20 h 30

Ambra Senatore du CCN 
de Nantes se questionne, 

nous questionne : et 
la vie ? et le temps qui 
passe ? et les autres ? 
Une danse généreuse 

autour de l’être ensemble, 
entre questionnement 
existentiel et désir de 

bonheur. Tarifs : le p’tit tarif : 
5 €, abonné : 10 €, réduit : 

15 €, plein : 20 €.
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 Samedi 21 octobre 

SORTIE BOTANIQUE
Longère de la Bégraisière, 
10 h-12 h
Découverte des plantes 
sauvages comestibles animée 
par Emmanuelle Guilbaudeau, 
botaniste. Sur inscription au 
02 28 25 24 87. Dans le cadre 
du programme de la Longère.

CONCOURS DE BELOTE
Ensemble sportif du Vigneau, 14 h  
Organisé par les Amis de la 
Belote & Cie. Inscription : 13 h 30. 
Tarif : 7,5 €/pers. 

 Dimanche 22 octobre 

CRÉER UNE BUTTE 
DE PERMACULTURE

Le Potager de la gare, 
impasse de la gare, 10 h-12 h
Chantier participatif pour 
apprendre à créer une butte 
de permaculture. Ouvert à 
toutes et tous, enfants à partir 
de 7 ans. Prévoir bottes, gants 
de jardinage et tenue adaptée. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.

 Mardi 24 octobre 

DÉCOUVERTE 
HANDISPORT 10-15 ANS
Centre socioculturels Le Grand B 
et Sillon-de-Bretagne, 13 h 30
Découverte du basket fauteuil 
et du tir à l’arc handisport. Dans 
le cadre du programme Je suis 
jeune automne. Gratuit. Sur 
inscription sur le Kiosque famille 
ou à l’accueil du Carré.

 Mercredi 25 octobre 

JEUX ET ART 
DANS LA NATURE
Longère de la Bégraisière
(départ), 15 h-17 h
Construction de jeux 
buissonniers, création de 
mirliton, de pipoire, de crécelle 
et de petits objets avec les 
éléments de la nature animé par 
Bretagne vivante. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87. Dans le cadre 
du programme de la Longère.

 Jeudi 26 octobre 

ÉLODIE RAMA

Club du théâtre ONYX, 19 h 30
Dans le cadre du Blue Moon club, 
la nantaise d’origine prend une 
nouvelle orientation, regardant 
vers les musiques électroniques 
sans oublier les sonorités hip-
hop et jazz. Tarifs : le p’tit tarif : 
5 €, abonné : 5 €, plein : 10 €.

 Jeudi 26 et 
 vendredi 27 octobre 

CUBESS
Médiathèque Gao-Xingjian, 
jeudi 16 h 30
Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland vendredi 16 h 30
Au croisement du hip-hop et 
de la danse contemporaine, un 
danseur de la Cie AK Entrepôt 
explore les notions de frontières 
avec une structure légère et 
surprenante. Entrée libre et 
gratuite.
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 Jeudi 26 et vendredi 
 27 octobre 

ATELIERS 
ARTISTIQUES

Médiathèque Gao-Xingjian, 
10 h jeudi 

Médiathèque Charles-
Gautier-Hermeland, 

10 h vendredi
En parallèle de la 

performance dansée 
CubeSs, découvrez l’univers 
artistique de la compagnie 

HK Entrepôt avec le danseur 
Jordan Malfoy. À partir de 
9 ans. Sur inscription au 

02 28 25 25 25.
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 Vendredi 27 octobre 

SORTIE MYCOLOGIQUE

Longère de la Bégraisière 
(départ), 15 h-17 h
Mieux comprendre et identifier 
la flore mycologique locale 
avec les mycologues amateurs 
de l’Association mycologique 
de l’Ouest. Sur inscription au 
02 28 25 24 87. Dans le cadre 
du programme de la Longère.

BALADE AU CLAIR 
DE LUNE DANS LES BOIS

Longère de la Bégraisière, 
19 h-21 h
Balade animée par la LPO 
pour découvrir la nature et 
les animaux nocturnes. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 
Enfants à partir de 8 ans 
accompagnés d’un adulte. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.

CLUB DE LECTURE 
MANGA ADO
Bibliothèque Bellevue, 15 h
Pour débattre et voter pour 
son manga préféré parmi les 
5 nouveautés sélectionnées. 
Les ouvrages sont disponibles à 
la bibliothèque Bellevue, au CSC 
Le Grand B et à la Ludothèque. 
Pour les ados de 10 à 14 ans. 
Sur inscription au 02 28 25 25 52 
ou l’accueil.

 Samedi 28 octobre 

TROC BD
Centre socioculturel du Bourg, 
Espace 126, 10 h-16 h
Venez remettre en circulation 
vos BD et vous laisser séduire 
par d’autres dans une zone de 
troc. Animé par les bénévoles 
du système local d’échanges 
et de l’ASEC du Bourg. Dans 
le cadre du festival Herbulles.

 Samedi 28 octobre 
 et dimanche 29 octobre 

ANKOU DEIZ 
-HALLOWEEN BRETON
Centre culturel breton Yezhou 
Ha Sevenadur, le 28 14 h-20h ; 
le 29 10 h-18 h
Chevaliers de la table ronde, 
fantômes, korrigans, trolls, 
elfes sont attendus pour fêter 
Halloween en terre celtique 
et participer à des ateliers et 
activités. Organisé par BEV, 
comité de soutien de l’école 
Diwan. Tarifs : 5 €/enfant, 
4 €/enfant déguisé, 2€/adulte, 
gratuit pour les moins de 3 ans. 

 Mardi 31 octobre 

VISITE GUIDÉE 
À L’EXPO GENGIS KHAN
Château des Ducs 
de Bretagne, 11 h 
Sortie pour les jeunes de 10 à 
13 ans pour découvrir l’exposition 
Gengis Khan avec des 
animations visuelles et sonores. 
Dans le cadre des activités 
du Je suis jeune automne. Sur 
inscription. Rendez-vous aux 
centres socioculturels Espace 
126 et Soleil Levant à 11 h. 

SOIRÉE HALLOWEEN
16 h-21 h
Soirée « frisson garanti » 
pour les 13-15 ans : décoration 
de l’espace, préparation de 
différents plats, repas partagé, 
jeux… Lieu communiqué lors de 
l’inscription. 

HALLOWEEN PARTY
Carré des services, 14 h-18 h 
Organisé par l’association 
Loisirs Familles 44. Défilé de 
déguisements et animations. 
Entrée : 2 € (goûter offert). 
Gratuit pour les parents.

INITIATION AU 
DESSIN DE MANGA
Médiathèque Gao-Xingjian, 
14 h-17 h
Atelier avec la dessinatrice 
Annaïg Perrocheau autour des 
techniques pour maîtriser les 
proportions, les caractéristiques 
des visages et des corps et les 
expressions. En partenariat avec 
le CSC Sillon. À partir de 8 ans. 
Sur inscription au 02 28 25 25 25. 
Dans le cadre de du festival 
Herbulles. 

10 Saint-Herblain

Agenda
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 Jeudi 2 novembre 

JEU ET ART PLASTIQUE 
DANS LA NATURE
Longère de la Bégraisière, 11 h
Activité encadrée par 
Ré_création pour les jeunes 
de 10 à 13 ans dans le cadre 
de Je suis jeune automne. Sur 
inscription sur le Kiosque famille 
et à l’accueil du Carré. Rendez-
vous au CSC Soleil Levant et 
de l’Espace 126 à 11 h. 

JEUDI JEUX
Maison du p’tit bois, 20 h-22 h
Soirée jeux de société ouverte 
à tous de 3 à 100 ans. Apporter 
son  jeu préféré. Organisé par 
la Passerelle de Preux. Rens. : 
passerelledepreux@gmail.com

 Samedi 4 novembre 

ASTUCES ET RECETTES 
ZÉRO DÉCHET
Longère de la Bégraisière, 
15 h-17 h
Économisez et réduisez le 
gaspillage alimentaire avec 
l’association PAMM. Dégustation. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Renseignements 
au 02 28 25 24 87. Accès libre.

 Dimanche 5 novembre 

BAIN DE FORÊT 
ÀLA BÉGRAISIÈRE

Longère de la Bégraisière 
(départ), 10 h 30-13 h
Immersion dans les bois du 
Val de Chézine pour retrouver 
calme et concentration. Réservé 
aux adultes et proposé par 
Terra Herba. Dans le cadre du 
programme de la Longère. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 

 Lundi 6 et 
 mardi 7 novembre 

ATELIERS MUSIQUE 
INCLUSIVE

Maison des Arts, 18 h-20 h 
En amont du concert Nous 
sommes des voix sans bouche(s) 
du mercredi 15 novembre à 
20 h, ateliers découverte du 
soundbeam. À partir de 12 ans. 
Ouvert à tous, musiciens ou non. 
Gratuit. Inscription à l’accueil, par 
mail ou par téléphone.

 Mercredi 8 novembre 

À LA DÉCOUVERTE 
DES ARBRES DU 
VAL DE CHÉZINE

La Longère (départ), 15 h-17 h
Découvrez comment les arbres 
préparent leur dormance et 
leur passage à l’hiver avec Paul 
Corbineau conteur sur bois, 
spécialiste des arbres. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Inscription 
au 02 28 25 24 87.
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Vendredi 3 novembre

CONSTRUCTION
DE CABANES

Longère de la Bégraisière 
(départ), 15 h-17 h

Ouvert à toutes et à tous. 
Animé par Vous êtes ici. 
Enfants à partir de 5 ans 
accompagnés d’un adulte. 

Dans le cadre du programme 
de la Longère. Sur inscription 

au 02 28 25 24 87. 
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RENC’ART 
NUMÉRIQUE ROBOTS  

Maison des Arts, 
15 h-17 h / 17 h-19 h
Sur le thème « Je programme 
mon robot ». À partir de 8 ans. 
Gratuit. Inscription à l’accueil, 
par mail ou par téléphone sur 
l’un des deux créneaux.

ATELIER DE 
CONFIANCE ET 
AFFIRMATION DE SOI
Pôle ressources jeunesse, 
15 rue d’Arras, 17 h 30-19 h      
Parce que les relations avec 
les autres peuvent être parfois 
difficiles, cet atelier sera une 
aide pour apprendre à gérer ses 
émotions grâce aux compétences 
psychosociales. Pour les jeunes 
de 14 à 25 ans. Gratuit, sur 
inscription au 02 28 25 22 67 
ou à jeunesse@saint-herblain.fr

 Dimanche 12 novembre 

LE RENDEZ-VOUS 
ORNITHO
Longère de la Bégraisière 
(départ), 9 h-10 h 30
Déambulation dans le parc de la 
Bégraisière et du Val de Chézine 
avec les bénévoles de la Ligue 
pour la protection des oiseaux. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Inscription au 
02 28 25 24 87.

 Mercredi 15 novembre 

L’HEURE DES 
P’TITS CURIEUX
Médiathèque Bourg, 16 h 30
Expériences scientifiques à 
la découverte du secret des 
empreintes. Pour les 7-12 ans. Sur 
inscription au 02 28 25 25 25.

ÉVEIL MUSICAL
Salle Condorcet, 2 avenue 
Condorcet, 10 h 45-11 h 30
Comptines et découverte 
d’instruments avec Lara Wakim, 
musicologue. Organisé par 
Ensemble au Tillay. Inscription 
au 07 66 26 67 03 ou par mail 
ensembleautillay@gmail.com

NOUS SOMMES DES 
VOIX SANS BOUCHE(S)

Maison des Arts, 20 h
Création musicale avec 
des artistes amateurs et 
professionnels en situation de 
handicap ou non. Concert suivi 
d’un temps d’échanges avec les 
artistes. Gratuit. Billets à retirer 
à l’accueil.

INITIATION 
AU COMPOSTAGE
Longère, 18 h 30-19 h 30
Par Nantes Métropole et 
Compostri. Dans le cadre du 
programme de la Longère.  
Inscription au 02 28 25 24 87.

12 Saint-Herblain

Agenda

 Jeudi 16 novembre

ÉDUCATION 
SEXUELLE : ON EN 

PARLE ENFIN !
Maison des Arts, 20 h

31 % des jeunes sont mal 
informés sur le sida et une 
femme sur 6 entre dans la 
sexualité par un rapport 
non consenti. Alors que 

l’éducation sexuelle peine à 
prendre sa place en milieu 
scolaire, les jeunes vont 

chercher des réponses en 
ligne, dans les contenus 
accessibles, bienveillants 

et décomplexés des 
« influenceuses sexo » 
avec un risque accru 

d’exposition à des contenus 
pornographiques. Un débat 
Place publique. Entrée libre 
et gratuite. Retransmis en 

direct sur la chaîne YouTube 
de la Ville de Saint-Herblain. 

Plus d’infos sur 
saint-herblain.fr
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 Vendredi 17 novembre 

LA NUIT DU CIRQUE

Théâtre ONYX, 19 h-7 h
Cette nuit du cirque est une nuit 
des femmes avec L’hiver rude
(Cie La Générale Posthume), 
Asthma Furiosa (Cie La June), 
Les Trois Grâces (Pauline Dau, 
Angèle Guilbaud, Constanza 
Sommi), Re-mue (Anaïs Veignant), 
Quarantaines (Véronique 
Tuaillon). Tarif unique : 40 €.

CONCOURS DE BELOTE
Salle Legoux, chemin 
des frères Legoux, 19 h 30
Organisé par la Société des 
amis de l’école laïque. Tarif : 
6 €/personne. Inscription et 
réservation au 07 49 44 19 33. 

 Vendredi 17 novembre
 et samedi 18 novembre 

BROCANTE DE NOËL 
SOLIDAIRE
Carré des services, 15 rue 
d’Arras, vendredi 9 h-18 h,
samedi 9 h-17 h
Vente de jouets et jeux 
de société neufs et 
d’occasion, peluches, décoration, 
bibelots à petits prix pour tout 
public. Organisé par le Secours 
Populaire. 

 Du vendredi 17 novembre 
 au dimanche 3 décembre 

LES HIVERNALES
Dans les 4 centres socioculturels, 
plusieurs horaires.
Sur le thème : « Ouvrir les Horizons ». 

 Samedi 18 novembre 

CAFÉ DES FAMILLES
Longère de la Bégraisière, 
9 h 30-11 h 30
Création de Tawashi et de 
beeWrap. Inscription au 
07 66 26 67 03 ou par mail 
ensembleautillay@gmail.com

LE BOKASHI

Longère, 15 h-17 h
Atelier animé par BricoLowtech 
pour découvrir ce savoir-faire né 
au Japon pour valoriser ses dé-
chets alimentaires. Dans le cadre 
du programme de la Longère. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87.

SUR MON « L » – 
CONTES DU PETIT 
PEUPLE
Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland, 10 h 30
Suivez les aventures des dieux 
d’Irlande, des fées, lutins, elfes 
et autres êtres cachés. De 3 
à 6 ans. Dans le cadre de la 
34e édition de Celtomania. Sur 
inscription au 02 28 25 25 25.

CONCOURS DE BELOTE
Ensemble sportif du Vigneau, 14 h  
Organisé par les Amis de la 
Belote & Cie. Inscription 13 h 30. 
Tarif : 7,5 €/pers. 

 Dimanche 19 novembre 

CAFÉ PHILO
Salle Camille-Desmoulins, 
11 rue du Tillay, 10 h-12 h
Sur le thème : Avons-nous 
besoin d’un au-delà pour ne pas 
désespérer de nos existences ? 
Entrée libre. 
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 Lundi 20 novembre 

MALÀDROITE
Club du théâtre ONYX, 

15 h et 20 h
Seule en scène, une 

clownesse mal attifée 
se raconte. Elle parle 

beaucoup, avec engagement 
et rudesse, de tout et de 

rien, de l’injustice, de la vie 
et de la dégénérescence 

programmée. Par le Cirque 
Inextrémiste. Dans le cadre 
du Vin du 20. Tarif unique : 

15 €. À 15 h, spectacle 
seul (10 €).
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 Mardi 21 novembre 

CONCERT 
100 % CELTIQUE

  

Maison des arts, 20 h
À l’occasion du festival 
Celtomania, concert d’élèves 
et d’enseignants pour partager 
un répertoire 100 % celtique. 
Gratuit. Entrée libre.

 Mercredi 22 novembre 

DANS LE NOIR…    

  

Maison des Arts, 18 h
Intervention de Julie Legrand du 
collectif Les Têtes Renversantes 
pour appréhender la découverte 
de reproductions tactiles 
d’œuvre d’art grâce à la 
technique de l’audiodescription. 
Gratuit. Inscription à l’accueil, 
par mail ou par téléphone.

ATELIER PETITS 
DÉBROUILLARDS
Médiathèque Gao-Xingjian, 
15 h-17 h
Sur le thème : L’écologie, 
combien ça coûte ? Expériences 
scientifiques autour de l’écologie 
et de la biodiversité. À partir 
de 8 ans. 

 Vendredi 24 novembre 

BROYAGE DE 
DÉCHETS VERTS
Déchetterie de Tougas, 
10 h 30-12 h 30 et 13 h 30-16 h 15
Broyage de branchages et de 
tailles de haie. Informations 
sur les broyeurs, l’utilisation du 
broyat et les aides financières de 
Nantes Métropole. Accès libre. 
Dans le cadre du programme de 
la Longère. Accès libre. Rens. au 
02 28 25 24 87. 

LE LAB DE BELLEVUE 

  

Carré des services, 14 h-23 h
À l’occasion de la publication 
de la thèse de socio-
anthropologie de Gwenaël 
Quiviger sur le bal de Bellevue 
notamment, une présentation de 
cette recherche aura lieu suivie 
de 2 tables rondes et d’une 
soirée festive. 
Gratuit. Plus d’infos : 
cie.systeme.b@gmail.com 
et au 06 95 14 76 85.

 Samedi 25 novembre 

COURS PRATIQUE DE 
JARDINAGE AU NATUREL
La Longère, 9 h 15-12 h 30 
(accueil à partir de 9 h)
Plantation d’arbres fruitiers 
et d’arbustes, apprentissage 
des règles à respecter pour 
préserver le sol et du bouturage 
par les Potagers Essaimés. Sur 
inscription au 02 28 25 24 87. 
Dans le cadre du programme 
de la Longère.

14 Saint-Herblain

Agenda

Samedi 25 novembre

ATELIER DE 
PLANTATION
Longère, 14 h-16 h

Atelier de plantation 
d’arbres et arbustes aux 

abords du quartier du Tillay 
animé par les jardiniers 

municipaux. Prévoir bottes, 
gants de jardinage et tenue 

adaptée. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87. Dans 

le cadre du programme de 
la Longère.
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MARCHÉ DE NOËL
Résidence La Bourgonnière, 
10 h-17 h
Organisé par l’association 
d’assistance de Saint-Herblain 
et Indre. Vente d’artisanat et 
d’objets de création. Animations. 
Petite restauration. Tarifs 
exposant : 20 € le stand. 
Plus d’infos au 02 40 86 00 35. 
Accès libre. 

 Dimanche 26 novembre 

CYCLO-CROSS

  

Parc du Bois-Jo, 11 h 25-17 h
Organisé par l’USSH compétition. 
Épreuve de cyclisme cyclo-
pédestre réservée aux licenciés 
de la Fédération française de  
cyclisme. Accès libre.

: 5 €, plein : 10 €, Pass soirée : 
15 €.

DÉBAT : LA FORÊT
Médiathèque Charles-Gautier-
Hermeland, 20 h 15-22 h
Conférence-débat sur la forêt 
et le changement climatique 
avec Nicolas Jannault (ONF) et 
Bretagne Vivante. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87. Dans le cadre 
du programme de la Longère.

 Mercredi 29 novembre 

CAFÉ SCIENTIFIQUE
Médiathèque Gao-Xingjian, 
15 h-17 h
Rencontre avec des chercheurs 
pour échanger sur l’écologie 
et la biodiversité au quotidien. 
Tout public. Entrée libre.

RENC’ART NUMÉRIQUE 
PHOTOSHOP
Maison des Arts, 
15 h-17 h / 17h-19 h
Apprendre à utiliser le logiciel. 
Gratuit. Inscription à l’accueil, 
par mail ou par téléphone sur 
l’un des deux créneaux.

ATELIER ILLUSTRATION

La Longère, 15 h-17 h
Accompagné par l’illustratrice 
Emmanuelle Houssais, vous 
imaginerez et dessinerez votre 
arbre avec ses feuilles, ses 
racines et tous les animaux 
qui y habitent. Sur inscription 
au 02 28 25 24 87. Tout public, 
enfants à partir de 6 ans. Dans 
le cadre du programme de la 
Longère.

 Jeudi 30 novembre 

DEGREE

Club du théâtre ONYX, 19 h 30
Dans le cadre du Blue Moon 
Club. Concert de pop électro de 
Degree. Le musicien puise son 
inspiration  dans le UK garage, 
la new wave et la chanson 
française. Tarifs : Le p’tit tarif : 
5 €, abonné : 5 €, entier : 10 €.
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 Mardi 28 novembre

BON – D 001
Théâtre ONYX, 19 h 

Deux spectacles de théâtre 
avec Coma de la Cie Moradi 

ou l’histoire d’une femme 
et d’un homme dans le 

coma suivi de Celle qui ne 
savait plus rêver de Najoua 
Darwiche de la Cie Le Lapin 
Blanc. Tarifs : le p’tit tarif : 
5 €, abonné : 5 €, plein : 
10 €, Pass soirée : 15 €.
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Expos

16 Saint-Herblain

 Jusqu’au 20 octobre 

”SOÑJ(OU)” - PEINTURES 
DE ANNA PREDEN
Centre Culturel Breton 
Yezhoù ha Sevenadur
Par l’intermédiaire de ses tableaux, 
la Finistérienne Anna Preden 
souhaite « transmettre quelque 
chose, faire rêver ou faire réfléchir ». 
Une manière aussi de militer pour 
la langue bretonne, pour la cause 
environnementale, pour l’enfance…
Entrée libre et gratuite. 
Lundi-vendredi : 10 h-17 h. 
Samedi : 10 h-13 h.
Renseignements au 07 82 70 15 14 
ou yezhou@yhs.bzh
http://yezhouhasevenadur.bzh

 Jusqu’au 3 novembre 

REGARD-CINÉ - EXPO PHOTO
MJC La Bouvardière
Vue panoramique élargie, décadrage, 
séquence : le Groupe de recherche 
photographique de la MJC 
Bouvardière investit les tendances 
de la photographie actuelle.
Entrée libre. Lundi-vendredi : 
9 h-12 h et 14 h-19 h.
Renseignement au 02 28 25 26 40 
ou info@mjclabouvardiere.fr
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LA BANDE 
DESSINÉE - 20 ANS 

D’EXPOSITIONS

 Jusqu’au 10 novembre 
Médiathèque Charles-Gautier-

Hermeland
À l’occasion de la 1re édition 

d’Herbulles, festival bande dessinée et 
albums jeunesse organisé par la Ville 

de Saint-Herblain, La Bibliothèque 
revient sur plus de 20 ans 

d’expositions BD dans ses murs. Du 
7 au 10 novembre, décrochez une des 

œuvres empruntables exposées et 
ramenez-là chez vous ! Avec Chloé 
Wary, Giacomo Nanni, Aude Picault, 
Quentin Faucompré, Cyril Pedrosa, 

Victor Hussenot… 

Entrée libre et gratuite. Plus d’infos 
sur la-bibliotheque.com
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Expos

NOIRS

 Du 11 octobre au 30 novembre 
Maison des Arts

Schwarz, kuro, svart, black… noir. 
Quatre artistes en ont fait leur 

couleur et leur matière. Sylvain Le 
Corre, Elsa Saïsset, Matthias Saillard 
et Guillaume Noury exposent leurs 
dessins, gravures, photographies et 

installations. Ici le noir se creuse, là il 
se trace, plus loin il est saisi. Dans le 
cadre de la thématique annuelle des 

arts plastiques Noir… comme la nuit ? 
et de la biennale des arts visuels 

Wave 2023.

Vernissage en présence des 
artistes mercredi 11 octobre à 19 h. 

Accès libre et gratuit.
Visites commentées sur 

rendez-vous : 02 28 25 25 80 
maisondesarts@saint-herblain.fr

 Du 20 octobre au 20 décembre 

L’ARBRE S’EXPOSE 
À LA LONGÈRE
Longère de la Bégraisière
Des arbres et des hommes, aux
racines d’un lien millénaire : une 
exposition multimédias proposée par 
les éditions Synops pour plonger dans 
la beauté et les secrets des arbres, et 
l’histoire ancestrales des nos relations 
avec eux.
Les 4 saisons de l’Orme de Sibérie : 
Loïc Hubert a photographié pendant 
plusieurs années l’Orme de Sibérie 
situé aux abords du Bois-Jo. Un 
vibrant hommage à la nature et à 
cet arbre remarquable, récemment 
disparu de maladie.  
Cyanotypes : de la récolte de feuilles 
d’arbres au parc de la Bégraisière 
à la réalisation de sérigraphies, les 
créations des élèves du collège 
Ernest-Renan, témoignent du pouvoir 
inspirant de la nature. 
Entrée libre et gratuite. Les 
mercredis, vendredis et le 1er samedi 
du mois de 15 h à 18 h jusqu’au 
29 octobre, de 15 h à 17 h à partir 
du 3 novembre.
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Sous les
flashs

18 Saint-Herblain

Atelier pochoir au Clos Fleuri 
à Ça bouge dans les parcs : les 
créateurs et créatrices en herbe 
s’en sont donné à cœur joie !

Commencer la journée par 
de l’acrosport sur les agrès 
de la salle de gymnastique 

de l’espace sportif du 
Vigneau puis s’essayer à 

l’escrime quelques mètres 
plus loin ? C’est possible 

avec les activités « Je 
suis jeune » proposées 

pendant les vacances 
scolaires par la Ville. 

« C’est l’histoire de… ». Sous le regard captif des 
enfants, la Cie La Lune Rousse proposait un conte 
aux sonorités orientales, dans le cadre des 
activités de Ça bouge dans les parcs. 
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Dans la perspective de la 
Coupe du monde de rugby, 
des jeunes de Bellevue 
ont pu découvrir le 
ballon ovale grâce à une 
initiative de France 2023 
(organisateur de la Coupe 
du monde), en partenariat 
avec la Ville et le club local, 
le RUSH. 

Le Forum des associations a eu lieu par une journée 
ensoleillée samedi 2 septembre et a attiré plusieurs 
centaines de visiteurs. Les rencontres avec le public 
et entre bénévoles ainsi que les animations sportives 
et culturelles se sont succédé toute la journée.

Sous une chaleur torride, 52 cyclistes 
ont pris le départ du Prix Paul-Fréhel,
organisé le 23 août dernier par l’Union 
Sportive de Saint-Herblain (USSH) et 
remporté par Théo Lévêque de l’équipe 
Sojasun Espoir-ACNC. Le premier 
coureur du club herblinois, Etienne 
Rafflegeau, termine 9e.
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la ville des

SOLIDARITES LE MOIS
BLEU

Animations gratuites
seniors

En octobre
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Retrouvez le programme complet
dans vos lieux publics et sur saint-herblain.fr




