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Saint-Herblain

| JONGLAGES, TRAPEZES ET ACROBATIES... |

Avec le thédtre ONYX,
quel cirque!

v

Vibrer, le temps d'une soirée et d'une nuit, en compagnie d'ar-
tistes virevoltant, cabriolant, ou jonglant. Des artistes a la
présence tellurique qui, tout en habitant leurs corps avec une
gréce infinie, questionnent les assignations identitaires et la
fluidité des genres. Clest la promesse de cette nouvelle Nuit
du cirque, événement international dédié au cirque de création
et dont le théatre ONYX se fera de nouveau le relai, vendredi
15 novembre. « C'est devenu, avec le temps, un rendez-vous trés
attendu, a la fois grace a la qualité des spectacles mais aussi a
la singularité du format », confirme Gaélle Lecareux, directrice
artistique du théatre municipal.

CORPS VIVANTS, CORPS IMPARFAITS

Sur le format d'abord : une nuit de 7 h, entre 19 h et 2 h du
matin, composée de trois spectacles, d'intermédes surprises et
d'un repas concocté par le théatre. « Une configuration qui plait
beaucoup car elle permet de sortir de nos vies quotidiennes,
indique Gaélle Lecareux. On entre au théétre et nos repéres
s'effacent... ». Sur la forme ensuite : trois spectacles d'un cirque
contemporain qui puisent a la fois dans la tradition (jongleries,
acrobaties, équilibrisme...) mais aussi la nouveauté, grace a une
mise en scéne qui va puiser dans les répertoires du théatre, de
la danse ou de la musique.

« Mentir lo Minimo » de la C* Alta Gama, propose par exemple
un duo étonnant faisant corps avec un vélo. Une performance
sur la métamorphose et l'acceptation de nos corps. De méta-
morphoses, il sera aussi question dans « Faire le choix de ne pas
choisir », de la C*® Ravage Ravage, un show en solo mélant tra-
péze, danse, boxe et performance dragqueen. Enfin, « Newroz »,
de la C* La Meute, offrira un concert-cirque aux sonorités per-
sanes, une allégorie musicale et acrobatique d'un homme vivant
avec les préjugés liés a son genre, sa couleur et sa double
culture. « Cette Nuit du cirque promet d'étre une nuit habitée,
vivante, presque magique, conclut Gaélle Lecareux. Une nuit de
douce folie ».

La Nuit du cirque, évenement
international, fait escale
@ Saint-Herblain.

Nuit du cirque

Vendredi 15 novembre,

de 19 h a 2 h du matin,

au théatre ONYX.

A partir de 13 ans.

Trois spectacles, intermédes
surprises et repas compris.
Tarif unique : 50 €.

Billetterie en ligne :
theatreonyx.fr

02 28 25 25 00
billetterie.onyx®
saint-herblain.fr
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Info

S
mairie

Conseil municipal

Le prochain conseil municipal aura lieu lundi 7 octobre a 14 h
a I'Hétel de Ville. Vous pouvez également suivre les débats sur
le site saint-herblain.fr

Nouveau ! Inscriptions en ligne
pour les animations de la Longére

Rendez-vous sur l'agenda dédié a la Longére sur saint-
herblain.fr/evenements/la-longere/ pour choisir l'animation
qui vous intéresse et vous inscrire en ligne. Les inscriptions
restent possibles par téléphone au 02 28 25 24 87.

Inscription aux aprés-midi cabaret

Les apres-midi cabaret du 27 au 30 janvier 2025 s'adressent
aux Herblinoises et Herblinois de plus de 65 ans. Les inscrip-
tions sont gratuites et se déroulent entre le 15 octobre et le
15 novembre auprés du service seniors au 02 28 25 27 78.

Octobre rose, événement national de lutte contre le cancer,
fait halte dans 3 quartiers :

+ mercredi 2 octobre de 15 h a 18 h, parc de la Bourgonniere ;
+ mardi 22 octobre de 9 h 312 h a la Station Mendés (Bellevue) ;
* jeudi 24 octobre de 14 h & 17 h, allée du parc (Sillon).

Une marche rose est proposée par I'UFOLEP dimanche
6 octobre avec deux boucles de 5 km ou 9 km au parc de la
Bégraisiére. Les profits seront reversés a I'1CO.

Plus d'infos sur saint-herblain.fr ou ufolep44.com.

Le Mois bleu

Saint-Herblain, Ville amie des ainés, organise le Mois bleu en
octobre. Au programme : une balade détente a Clisson le 1¢", un
bal guinguette le 3, des Olympiades le 7, des conférences sur
les relations affectives le 10 et la transmission du patrimoine
le 31. Sur inscription au 02 28 25 27 75 ou 02 28 25 27 44 dans
la limite des places disponibles. Plus d'infos dans la plaquette
disponible dans les lieux publics et sur saint-herblain.fr



Saint-Herblain

Agenda

Découvrez ci-dessous une
sélection d'événements
culturels, sportifs,
d'information et de loisirs
organisés par la Ville,

ses partenaires et les
associations herblinoises.

La programmation
compléte de la
Longére de la
Bégraisiére, ainsi
que « la Prog' »
qui compile les
animations pour
les 14-25 ans, sont
disponibles dans
les lieux publics au
format papier et sur

saint-herblain.fr/agenda {§

La programmation
culturelle du théatre
municipal ONYX, de
la Bibliothéque et de
la Maison des Arts
sont disponibles sur
leurs sites respectifs
(lire page 16).

Mardi 1°" octobre

LES MATINALES

La Ludothéque, 10 h-12 h

Un temps privilégié autour du
jeu pour les tout-petits et leurs
parents. Accés libre dans la
limite des places disponibles.
Prochaine séance : mardi

5 novembre.

PROJECTION JEUNESSE

Médiathéque Charles-
Gautier-Hermeland, 16 h 30

Venez passer un bon moment en
famille et profiter des conditions
optimales de l'auditorium pour
découvrir des films adaptés
d'albums ou de bandes dessinées
jeunesse. Dés 5 ans. Prochaine
séance : mercredi 13 novembre.

LES JEUDIS JEUX
Maison du P'tit bois, 20 h-22 h

Soirée jeux organisée tous

les 1°* jeudis du mois par la
Passerelle de Preux. Entrée
libre ouverte a tous. Prochaines
soirée le 7/11. Plus d'infos a
passerelledepreux®gmail.com

Vendredis 4, 11, 18,
25 oct., 8, 15, 22, 29 nov.

LES SOIREES

DU VENDREDI
CSC Sillon Graines de café,
19 h 30-minuit

Soirée jeux de société pour
s'initier ou découvrir de nouveaux
jeux. Organisée par Le temps
d'un jeu. Tarifs : 3 séances
découvertes, puis 20 €/an

(30 € pour les couples, adhésion
au CSC inclus). Plus d'infos et
inscription : discord.com/invite/
pV8qgnvJ2hw

BALADE NATURE

ET CYANOTYPES
Longére, 10 h-12 h
Atelier créatif et ludique
encadré par Ré_Création
avec découverte de la
flore de la Bégraisiére et
réalisation de cyanotypes.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/
et au 02 28 25 24 87. Tout
public, enfant dés 8 ans
accompagné d'un adulte.

Samedi 5 octobre

ATELIER LINOGRAVURE

Longére de la Bégraisiére,
15 h-17 h

Atelier découverte en famille
de la linogravure animé par
lllustrateur Quentin Masse. Sur
inscription au 02 28 25 25 55.
Tout public, & partir de 12 ans.
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SOUS MON « L »

Médiathéque Charles-
Gautier-Hermeland, 10 h 30

Lectures d'albums illustrés et
de comptines adaptées aux 0 a
3 ans pour ouvrir leur imaginaire
et les faire voyager gréce aux
livres. Inscription conseillée a

I'accueil de chaque médiathéque.

VIDE-GRENIERS

Collége Diwan, 12 av. de
I'Angeviniére, 8 h 30-18 h
Vente au déballage réservé aux
particuliers. 8 € l'emplacement
pour les exposants. Gratuit
pour le public. Organisé par la
micro-créche Youn Ha Solena.
Réservation des emplacements
via Hello Asso : https://www.
helloasso.com/associations/
youn-ha-solena/evenements/
vide-grenier

Mercredi 9 octobre

L'HEURE DES
P'TITS CURIEUX

Médiatheque Bourg, 16 h 30

Expérience autour des liquides
immiscibles tels que l'eau

et I'huile et des pouvoirs du
chou. De 7 a 12 ans. En lien
avec la Féte de la science. Sur
réservation au 02 28 25 25 28.

RENC'ART NUMERIQUE

Maison des Arts,
15h-17h /17 h-19 h

Cet atelier vous initiera a
I'animation image par image et
au rythme avec une boule de
pate a modeler sur un plateau

de jeu semé d'embiiches. A partir

de 9 ans. Gratuit. Inscription
a l'accueil sur l'un des deux
créneaux.

SORTIE PHOTO NATURE

Longere de la Bégraisiére, 15 h-17 h
Séance de prises de vue
artistiques avec Florian
Roquinarch, photographe
naturaliste qui vous aidera

a réaliser vos photos.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/ ou
au 02 28 25 24 87. Animation
adaptée aux enfants a partir de
8 ans accompagnés d'un adulte.

Mercredi 9 et jeudi
10 octobre
A

Thétre ONYX, 20 h 30

« V », performance sensible,
brute et trés physique de
Viivi Roiha a la corde. Dans
le cadre de la 4° édition des
Avant-curieux, festival des
arts du cirque et de la rue.
Tarifs : Le p'tit tarif : 5 € /
abonné : 10 € / réduit : 15 €
/ plein : 20 €.

© Cosmin Cirstea

Vendredi 11 octobre
OURSE
Théatre ONYX, 20 h 30

« Ourse » spectacle de la C*
Bélé-Bélé tente de dénicher la
beauté partout ot elle se niche.
A partir de 8 ans. Tarifs : Dans le
cadre de la 4¢ édition des Avant-
curieux, festival des arts du
cirque et de la rue. Le p'tit tarif :
5 € / abonné : 10 € / réduit :

15 € / plein: 20 €.

Samedi 12 octobre

FOIRE AUX LIVRES,
CD, bVD

Local du Secours populaire,
15, rue Benoit-Frachon,
9h-17h 30

Vente & petits prix de livres
toutes catégories, lecteurs

et collectionneurs, grand choix
de CD et DVD.

SORTIE BOTANIQUE

» Koo .

Longére de la Bégraisiére, 15 h-17 h
Balade dans le parc de la
Bégraisiere avec une herboriste
de Terra Herba pour apprendre

a identifier les plantes sauvages
comestibles et en savoir plus

sur leurs bienfaits, astuces

et recettes pour les cuisiner.
Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ou

au 02 28 25 24 87. Public adulte.



Saint-Herblain

Agenda

CAFE DES FAMILLES
DU TILLAY

Longére de la Bégraisiére,

9 h 30-11h 30

Sur le théme de la confiance
en soi. Organisé par Ensemble
au Tillay et Aprés la classe
Condorcet.

Rens. au 07 66 26 67 03 ou
ensembleautillay®gmail.com

CAFE PHILO

Salle Camille Desmoulins,
11 rue du Tillay, 10 h-12 h

Sur le theme : Avoir des
habitudes : liberté ou
enfermement ? Organisé par

le Café philo de Saint-Herblain.
Entrée gratuite et sans
réservation.

RANDONNEE
MOULINS ET MARAIS

Maison du Temps Libre

Parc de la Gournerie

Organisé par 'USSH
cyclotourisme. 4 circuits

vélo route, 3 circuits VTT, 2
circuits Gravel et 2 circuits
marche. Inscriptions sur place
de 8 h 410 h (sauf Gravel,
inscriptions obligatoires sur le
site HelloAsso/USSHcyclo44).
Circuits vélo : 8 € (5 € pour
les licenciés FF vélo), circuits
marche : 6 €. Gratuit - de 18 ans
qui doivent &tre accompagnés.

© Charline Forns

Du lundi 14 au samedi
26 octobre
FESTIVAL HERBULLES

Dans plusieurs équipements
publics herblinois

Deuxiéme édition du festival
Herbulles autour de la BD
et de l'illustration. Avec une
master-class du dessinateur
Loic Sécheresse mercredi
16 octobre 318 h 30 a la
Maison des Arts. Et un
salon des auteurs samedi
19 octobre de 10 h a 18 h au
Carré des services. Gratuit.
Programme disponible
dans les lieux publics et sur
saint-herblain.fr

LA SOLVARDIERE,
UNE HISTOIRE
DU COURS HERMELAND

Rendez-vous devant
le théatre ONYX, 10 h-12 h

Balade ludique pour explorer
le vallon de la Solvardiére,
d'Atlantis jusqu'a la Carriére, et
découvrir ses petites histoires.
Proposé par l'association

Vous étes ici. Inscription sur
saint-herblain.fr/evenements/

la-longere/ou au 02 28 25 24 87.

Tout public, enfants & partir de
8 ans accompagnés d'un adulte.
Dans le cadre des rendez-vous
du Cours Hermeland.

Mardi 15 octobre

MEMENTO

© Y. Cabello-J. Humbert-M. F.-L. Herbinia

Théatre ONYX, 20 h 30

Memento est composé d'un
répertoire de chansons écrites
par Jean-Francois Mondot a
partir de l'univers de l'écrivain
Patrick Modiano. Le chanteur
Dominique A s'est chargé de les
mettre en musique. Tarifs : Le
p'tit tarif : 5 € / abonné : 10 € /
tarif réduit : 15 € / tarif plein :
20 €.

ATELIER CREATION
Médiathéque Bourg, 16 h 30

Création et animation de pantins
d'animaux tirés du bestiaire de
Mélanie Allag en présence de
I'artiste. Enfants de 4 & 6 ans
accompagnés d'un parent. Sur
inscription au 02 28 25 25 28.
Dans le cadre du festival
Herbulles.

GOUTER-LECTURE
Hall du CSC Le Grand B, 15 h-17 h

Venez avec vos enfants a la
bibliothéque de passage pour
partager un godter autour de
livres jeunesse, mangas et bandes
dessinées sélectionnés par l'asso-
ciation Ré_Création et ALF 44,
Chaque enfant repartira avec un
album de son choix. De 3 410 ans
accompagnés d'un parent.
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Jeudi 17 octobre

ECOLE: |,
PUBLIC, PRIVE,
MEME CONTRAT ?

Maison des Arts, 20 h

Instauré par la loi Debré en
1959, l'enseignement privé
sous contrat d'association
avec |'Etat se trouve
réguliérement sous le feu
des critiques. Le rapport
entre établissements publics
et privés souléve un enjeu
majeur : la mixité sociale.
Faut-il revoir ou mieux
conditionner les subventions
publiques versées a
ces établissements ?
Comment s'assurer que les
établissements, publics
comme privés, assurent une
vraie mixité sociale ?

Un débat Place publique.
Entrée libre et gratuite.
Retransmis en direct sur la
chaine YouTube de la Ville.
Plus d'infos sur
saint-herblain.fr

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise-Giroud 5 chemin
de la Solvardiére, 18 h-20 h

Réparation du petit
électroménager par une équipe
bénévole. Pas de réservation.
Gratuit.

Organisé par le Repair Café
Saint-Herblain-Sillon.

FETE DES CHATAIGNES

]

=

Chemin des Fréres Legoux,
14 h 30

Féte ouverte a toutes et tous

en accés gratuit organisée par
la Société des Amis de l'école

laique.

Mardi 22 octobre
JEUX DANSE
Ludothéque, 10 h-12 h

Atelier bindme parent-enfant de
2 a 5 ans animé par 2 danseurs
de l'association L'atelier de la D
et inspiré d'albums jeunesse de
La Bibliothéque. Sur inscription
au 02 28 25 22 93.

ATELIER STREET ART
Carré des services, 10 h-17 h

Initiation au street art organisée
par le cadre des offres de

loisirs du péle jeunesses avec
I'association Plus de couleurs.
Gratuit-sur inscription a
jeunesse@saint-herblain.fr

et au 02 28 25 23 49.

A L'AUBE D'UNE
GRANDE AVENTURE
Bibliothéque Bellevue, 14 h

Débat puis vote autour de

ton manga préféré parmi les

5 nouveautés sélectionnées.

Les titres sont disponibles dés
septembre & la bibliothéque
Bellevue, au Grand B et & La
Ludothéque. La série choisie sera
ensuite accessible pour tous a

la bibliothéque Bellevue. Public
entre 10 et 14 ans. Sur inscription
au 02 28 25 25 52.

ATELIER DE CREATION

Médiathéque Charles-Gautier-
Hermeland, 14 h 30

Création et animation de pantins
d'animaux tirés du bestiaire de
Mélanie Allag en présence de
I'artiste pour enfants de 7 a 12
ans. Sur inscription au 02 28 25
25 25. Dans le cadre du festival
Herbulles.

BALADE A LA
DECOUVERTE DE
LA VIE DES HERISSONS

Longére de la Bégraisiére,

15 h-17 h

Balade a la rencontre de |'ami
du jardinier, le hérisson d'Europe
encadrée par Bretagne Vivante.
Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ou au
02 28 25 24 87. Tout public,
enfant accompagné d'un adulte
a partir de 6 ans.

ATELIER FABRICATION
DE POP-UP

CSC Le Grand B, 14 h-16 h

En lien avec l'exposition

Kimiko « Fabriquer un pop-up »,
venez découvrir cette technique
en réalisant une carte pop-up et
en papier découpé et repartez
avec votre production. Binéme
parent-enfant sur inscription

au 02 28 25 22 90. A partir

de 8 ans.
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Jeudi 24 octobre

BALADE NATURE
AU CREPUSCULE

RDV au parking rue de la Créte,
19 h-21h

Balade dans le marais de la
Pelousiére au coucher du

soleil proposée par la Ligue

de protection des oiseaux 44.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/ ou
au 02 28 25 24 87. Tout public,
enfant accompagné d'un adulte
a partir de 8 ans.

BALADE A NANTES

Centre historique de Nantes,
14 h-17 h

Balade découverte des mysteéres
de la tour LU, des machines de
Ile, du chateau des ducs de
Bretagne... organisée par le pdle
jeunesses. Rendez-vous au Carré
des services. Sur inscription &
jeunesse@saint-herblain.fr et

au 02 28 25 23 49.

Vendredi 25 octobre
ATELIER D'ECRITURE
CSC Le Grand B, 16 h-18 h

Atelier d'écriture et de dessin
animé par La Plume autour de
l'univers pop-up de l'auteure
Kimiko pour tous des |'age

de 5 ans. Sur inscription au
02 28 25 22 90.

aioll

Vendredi 25 octobre

SORTIE
MYCOLOGIQUE
Longére de la Bégraisiere,
15 h-17 h
Proposée par l'association
mycologique de l'ouest et
la Ville de Saint-Herblain,
cette visite nourrie
d'explications vous aidera
a identifier et mieux
comprendre la diversité de
la flore mycologique locale.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/
ou au 02 28 25 24 87.

Vendredi 25 et
samedi 26 octobre

IN VIVO

Sillon-de-Bretagne, 16 h et 19 h
Théétre audio-guidé en
déambulation proposé par

la C Le Blanc et créé avec

des habitantes et habitants
volontaires au Sillon de Bretagne.
Tarif unique : 5 €. Intéressé

pour y participer ? Contacter

la billetterie du théatre ONYX

au 02 28 25 25 00.

© Denis Rochard

Lundi 28 octobre

CINEMA
"COMPAGNONS"

Cinéma Le Lutétia, 14 h-17 h

Projection suivie d'un échange
autour du film « Compagnons »
de Francois Favrat dont l'action
se déroule en partie dans le
quartier de Bellevue. Rendez-
vous au Carré des services.
Gratuit sur inscription a
jeunesse@saint-herblain.fr

et au 02 28 25 23 49.

Mardi 29 octobre
CINE-GOUTER

Cinéma le Lutétia,
14 h 30-16 h 30

Projection du film « Le chéne »,
film d'aventure qui rassemble

un casting étonnant : écureuils,
balanins, geais, fourmis, mulots. ..
A partir de 6 ans. Entrée gratuite
dans la limite des places
disponibles. Dans le cadre de la
programmation de la Longére.

Mercredi 30 octobre

DES HISTOIRES EN
TOUTES LANGUES

Bibliothéque Bellevue, 16 h 30

Enfants, adultes, venez écouter
ou raconter des histoires dans
les langues que vous aimez.

Tous publics.

ATELIER DEFENSE
FEMININE

Carré des services, 15 h-17 h
(réservé aux filles 12-15 ans)
et 18 h-20 h (filles + de 16 ans)

Deux ateliers animés par
l'association DisQutons pour
sensibiliser et outiller les

jeunes filles face aux violences
sexistes et sexuelles. Gratuit sur
inscription a jeunesse@saint-
herblain.fr et au 02 28 25 22 67.
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Mercredi 30 octobre

FABRICATION DE
BAUME A LEVRES

ECOLOGIQUE

Longere de la Bégraisiére,
10het11h15

Atelier zéro déchet animé
par Les effets papillon avec
la fabrication d'un baume
a lévres écologique et
économique. Yous repartirez
avec votre création et de
nombreuses astuces pour
tout faire vous-méme.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/
ou au 02 28 25 24 87. En
duo adulte / enfant, & partir
de 7 ans.

Jeudi 31 octobre

JEUDI JEU SENIOR
Médiathéque Bourg, 16 h

Au programme : jeux de société,
puzzles ou jeux de coopération.
Sur réservation au 02 28 25

25 28 et en partenariat avec
le service senior de la Ville.

CONCERT GEOFFREY
LE GOAZIOU

3 B i
Théatre ONYX, 19 h 30
Avec une musique folk
scintillante et minimaliste,
Geoffrey le Goaziou partage
sa vision du monde. Il sera
accompagné par Etienne Quénéa
au piano et Cécile Lacharme au
violoncelle. Dans le cadre du Blue
Moon club. Tarifs : Le p'tit tarif :
5 € / abonné : 10 €/ tarif plein :
15 €.

ATELIER VITRAIL
Carré des services, 14 h-17 h

Atelier autour de la création
d'un vitrail en prolongement

de la projection du film

« Compagnons ». Gratuit sur
inscription a jeunesse@saint-
herblain.fr et au 02 28 25 23 49.

Samedi 2 novembre

LA MORT ET LE DEUIL,
PARLONS-EN

Carré des services, 15 h-18 h

Conférence autour de la mort,

du deuil, l'organisation des
obséques, la cérémonie civile
complétée par une exposition sur
I'origami et le deuil. Organisée
par l'association crématiste
régionale de l'ouest. Entrée libre.

© Celia Le Goaziou

Samedi 2 et dimanche
3 novembre

CONCOURS COMPLET
D'EQUITATION

Poney-club Salantine Houssay,
9 h-18 h 30

Epreuves de dressage, de saut
d'obstacles et de cross (parcours
d'obstacles) pour les poneys

le samedi et les chevaux le
dimanche. Gratuit. Organisé par
l'association pour la promotion
équestre, poney club Salantine
Houssay.

Dimanche 3 novembre

COURSE
« LES BACCHANTES »

Clinique urologique Nantes
Atlantis, 10 h

Course solidaire pour sensibiliser
sur le cancer de la prostate.
Organisé par la clinique
urologique de Nantes Atlantis.
Les inscriptions se font & :
lesbacchantes.org/nantes/
inscription.htm

DON DU SANG

Espace sportif du Vigneau,
10 h-13 h et 15 h 30-19 h 30

Organisé par |'association pour
le don de sang bénévole Saint-
Herblain. Sur rendez-vous
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

© Anais Plantive
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Mercredi 6 novembre
L'HEURE DU JEU VIDEO
La Ludothéque, 15 h 30-16 h 30

Manette en main, découvrez

un jeu vidéo simple et accessible,
au style délicieusement rétro.
Dés 6 ans.

RENC'ART NUMERIQUE

Maison des Arts,
15h-17h /17 h-19 h

Atelier découverte des trucs et
astuces du stop-motion. A partir
de 9 ans. Gratuit. Inscription

a l'accueil sur l'un des deux
créneaux.

BALADE
A LA DECOUVERTE
DES ARBRES

Longére de la Bégraisiére, 15 h-17 h
Balade commentée par Paul
Corbineau et Pierre Vacher,
spécialistes du bois et des arbres
dans le parc de la Bégraisiére.
Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ ou

au 02 28 25 24 87. A partir

de 10 ans accompagnés d'un
adulte. Dans le cadre de la
programmation de la Longére.

SE CHAUFFER AU BOIS

Longére de la Bégraisiére,

18 h 30-20 h

Temps d'échanges avec Fibois,
association des interprofessions
du bois, sur le chauffage au bois.
Inscription sur saint-herblain.fr/

evenements/la-longere/ ou
au 02 28 25 24 87. Tout public.

Vendredi 8 et
samedi 9 novembre
BOURSE AUX JOUETS

CSC Espace 126

Bourse aux jouets et matériel

de puériculture co-organisée

par 'ASEC et le CSC Espace

126. Dépdts : mercredi 6/11 de
14 h 304218 h 30 et jeudi 7/11 de
10 h 30 a 18 h. Vente : vendredi
8/11 de 14 h 30 419 h et samedi
9/11de 9 h 30 & 13 h. Reprise
des invendus : lundi 13/11 de
15h 30418 h 30.

Samedi 9 novembre

LES MOTS QU'ON
NE ME DIT PAS

Thétre ONYX, 20 h 30

La maman est sourde et la
fille adolescente entendante.
Chacune s'arme d'humour,
de colére et revendique sa
différence. Une traversée
émouvante, souvent drole a
découvrir en famille. Théatre
bilingue francais-langue des
signes francais du théatre
Point du jour.

Dans le cadre de Festi'Dunan,
festival artistique en langue des
signes francaise. Tarif unique :
15 €

© Théatre Point du Jour
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KERMESSE
GRAPHIQUE SURPRISE

Médiathéque Charles-
Gautier-Hermeland, 15 h

Atelier découverte d'une
technique d'impression, d'une
pratique de la typographie ou
d'autres savoir-faire des arts
graphiques. A partir de 8 ans.

Mercredi 13 novembre

JEUX ET JOUETS
DANS LA NATURE

.1_,‘.,.’ , g el
Longére de la Bégraisiére, 15 h-17 h
Cet atelier animé par la

LPO 44 vous apprendra a
confectionner des jouets a partir
des ressources de la nature.
Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ou au
02 28 25 24 87. Enfants dés

7 ans accompagnés d'un adulte.

CONFERENCE
HISTOIRE DE L'ART

Maison des Arts, 18 h

Conférence d'Elodie Evezard du
collectif Les Tétes Renversantes
sur la présence des clowns,
acrobates ou contorsionnistes
dans les ceuvres d'artistes. En
entrée libre et gratuite dans la
limite des places disponibles.

Jeudi 14 novembre

LES DESSOUS DU
DRESSING

Maison des Arts, 20 h

La production textile
cause 20 % de la pollution
mondiale d'eau potable.
Pourtant tout le monde
doit s'habiller. Comment
les industriels et créateurs
répondent-ils aux exigences
contradictoires de la
fast-fashion et de la mode
éthique ? Le consommateur
est-il suffisamment
informé (et curieux !) des
procédés de fabrication,
des conditions de travail,
des matériaux utilisés pour
alimenter sa garde-robe ?

Un débat Place publique.
Entrée libre et gratuite.
Retransmis en direct sur
la chaine YouTube et de la
Ville. Plus d'infos sur
saint-herblain.fr

CONCOURS DE BELOTE

Salle de la SAEL, chemin
des Fréres Legoux, 19 h

Tarif : 7,50 €/personne.
Pré-inscription au 07 49 44 19 33
ou inscription sur place. Organisé
par la Société des Amis de I'école
laique.

BROYAGE
DE DECHETS VERTS

Parking rue du Général Zimmer,
10 h-12 h 30

Venez broyer vos végétaux et
repartez avec votre broyat. Cette
couverture protége le sol des
rigueurs de la saison froide et le
nourrit. Informations également
sur les broyeurs, |'utilisation du
broyat et les aides de Nantes
Métropole pour l'achat d'un
broyeur. En partenariat avec
Compostri. Prévoir un contenant.
Dans le cadre de la semaine
européenne de réduction des
déchets. Plus d'infos sur saint-
herblain.fr

CONCOURS DE BELOTE
Stade de ['Orvasserie, 19 h 15

Inscriptions a partir de 19 h 15.
Débuta 20 h

7 € par participant et entrée
libre pour le public. Organisé
par I'UFSH football.

Vendredi 15 et samedi
16 novembre
BROCANTE DE NOEL

Carré des services, 9 h-17 h 30
(vendredi), 9 h-17 h (samedi)

Vente a petits prix de jouets

et jeux neufs et d'occasion,
décorations de Noél ; beaux
livres enfants adultes. Organisé
par le Secours populaire.



Saint-Herblain

Agenda

Samedi 16 novembre
SUR MON L

Médiathéque Charles-Gautier-
Hermeland, 10 h 30-12 h 30

Découverte des aventures et
métamorphoses des dieux
d'Irlande, des fées, lutins, elfes et
autres étres cachés. Séance pour
des enfants de 3 & 6 ans. Entrée
libre dans la limite des places
disponibles. Dans le cadre du
festival Celtomania.

PROJECTION
ET CONCERT

Cinéma Lutétia, 20 h 30-23 h 30

Projection du film « La part des
anges » de Ken Loach suivie
du concert de Pelagos. Dans le
cadre du festival Celtomania.
Réservations au cinéma samedi
9/11de 10 h & 12 h et mercredi
13/11de 17 h 419 h. Tarif : 6 €.
Infos au 02 51 80 03 54.

Dimanche 17 novembre

COURSE DES MARAIS
ET DES BOSSES

La Carriére, 11h, 11 h 45

Courses solidaires enfants,
adultes, entreprises organisées
par 'Out door club herblinois
pour récolter des fonds pour la
lutte contre la mucoviscidose. +
d'infos sur le Facebook du club.

CAFE PHILO

Salle Camille Desmoulins,
11 rue du Tillay, 10 h-12 h

Sur le théme : Philosopher
c'est apprendre & mourir et/ou
a vivre ? Organisé par le Café
philo de Saint-Herblain.
Entrée libre et gratuite. Site :
cafephilo-saint-herblain.fr

PROMENONS-NOUS
DANS LE BOIS

Parc de la Savéze, 10 h-12 h

Balade autour des arbres et de
leur usage dans la construction
et l'architecture. Animée par
Vous étes ici. Inscription sur
saint-herblain.fr/evenements/
la-longere/ou au 02 28 25 24 87.
Tout public, enfants a partir de

8 ans accompagnés d'un adulte.
Rendez-vous devant la résidence
senior Espace et Vie. Dans le
cadre de la programmation
de la Longére.

R |

Mardi 19 novembre

CONFERENCE-DEBAT
ZERO DECHET

Médiathéque Charles-
Gautier-Hermeland,
20 h 15-22 h

Conférence animée par
Joséphine Dabilly qui
partagera ses conseils

pour apprendre a réduire
ses déchets. Inscription
sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/
ou au 02 28 25 24 87. Dans
le cadre de la Semaine
européenne de réduction
des déchets.

Mercredi 20 novembre

VOYAGE A LA
DECOUVERTE DES
SCIENCES

Médiathéque Bourg, 16 h 30

Les contes racontés dans la
pénombre prennent vie grace a
un petit théatre d'ombres. Pour
les enfants de 3 a 6 ans. Sur
réservation au 02 28 25 25 28.

RENDRE A CESAR

Théatre ONYX, 15 h (spectacle
seul) et 20 h (dégustation de vin)

A travers des reprises de David
Bowie, The Cure, Massive Attack
ou de Serge Gainsbourg, Rendre
a César, du duo pop Destroy

of Destruction, oscille entre
chansons intimistes et morceaux
puissants. A partir de 10 ans.
Tarif unique : 15 €. Spectacle
seul & 15 h. (Tarifs : Le p'tit tarif :
5 € / abonné : 10 € / Tarif plein :
15 €)

Du mercredi 20
au mercredi 27 novembre
FOULOIR CELESTE

Parc des Chantiers lle de Nantes
Le 20, 22, 27 /114 20 h 30
Le 23/11et 24/114 17 h

Féte circassienne proposée par
le Cirque Exalté qui célébre tous
les moments importants de la
vie, entre envies d'invincibilité
et vulnérabilité. Sous chapiteau.
A partir de 5 ans. Tarifs : Le

p'tit tarif : 9 € / abonné : 19 € /
réduit : 21 € / plein: 25 €.

© Mme Suzie
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© Pascale Cholette

Vendredi 22 novembre

FABRICATION D'UN
CADEAU DE NOEL
ECOLOGIQUE

? o P 2
Longére de la Bégraisiére,
18 h 30-20 h
Atelier zéro déchet animé par les
Effets papillon avec la fabrication
d'une créme hydratante et d'un
furoshiki, emballage cadeau en
tissu. Inscription sur sur saint-
herblain.fr/evenements/
la-longere/ ou au 02 28 25 24 87.
Dans le cadre de la
programmation de la Longeére.

BONUS TERMINUS
Maison des Arts, 20 h

Soirée avec 3 concerts et

3 groupes qui se succédent :

We Left In June, quatuor
post-rock, Sisyphe, quintet

de jazz électrique et Tensing,
duo électro-pop désinvolte.
Billetterie gratuite a retirer a
l'accueil dans la limite des places
disponibles.

CONTE
ALSH Jacqueline-Auriol, 15 h

Conte « Tes Signes et mes
mots » raconté a voix haute et
interprété en langue des signes
francaise, par la C* Thomas
Carabistouille. Gratuit, sur
inscription a l'accueil du CSC
Espace 126, places limitées

Du vendredi 15 novembre
au dimanche 1" décembre
FESTIVAL

LES HIVERNALES

Dans tous les quartiers
herblinois, différents horaires

Avec une programmation de
spectacles vivants (théatre,
danse, musique, mime...)

autour du théme : «Sur les

pas du colibri». La soirée
d'ouverture aura lieu salle
Camille-Desmoulins vendredi

15 novembre & 20 h 30 avec
Kangaly, un concert afro-festif.
La cléture aura lieu au centre
socioculturel Le Grand B,
dimanche 1° décembre, avec

« Nous autres, veillée au grain »,
un spectacle familial dés 8 ans
mélant cirque, clown, théatre
d'objets, marionnette, musique
et chant. Réservation conseillée
au centre. Gratuit.

Vendredi 22 novembre
THEATRE

Centre socioculturel du Bourg
Espace 126, 18 h 30

« Une graine de soupe » de la

C'e Théatre Incognita s'inspire

du conte « La soupe au caillou »
autour du partage et de la
solidarité. A partir de 5 ans.
Co-organisé par I'ASEC et le CSC
Espace 126. Sur inscription a
l'accueil du CSC, places limitées.

Samedi 23 novembre

LE PETIT B

Carré des services,
10 het11h 30

Découverte de la danse par les
tout-petits a partir de 1 an. Dans
le cadre de Nijinskid mini. Tarifs :
P'tit tarif : 5 € / abonné:5 €/
tarif plein : 10 €.

COMME UN SOUFFLE

Médiathéque Charles-Gautier-
Hermeland, 10 h 30 et 16 h 30

Une danseuse et une musicienne
entrainent les tout-petits

de 18 mois & 3 ans dans un
spectacle a réactions libres :

pas d'obligation a rester assis,
au contraire ! Les interactions
avec les artistes font partie

du spectacle.

© Frédéric Lovino
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ATELIER DE
PLANTATION

Coulée verte de Preux
(derriére le 17 rue Benoit
Frachon), 14 h-16 h

Atelier de plantation d'arbres

et arbustes avec les jardiniers
de la Ville. Inscription sur
saint-herblain.fr/evenements/la-
longere/ ou au 02 28 25 24 87.
Tout public. Dans le cadre de la
Semaine de l'arbre.

CUISINE DE FETES

Longére de la Bégraisiére,

17 h 30-20 h 30

Atelier de cuisine de fétes pour
adultes animé par |'association
Préts a mieux manger pour
préparer des recettes
gourmandes, locales et de saison
puis les déguster. Inscription en
ligne ou au 02 28 25 24 87. Dans
le cadre de la programmation de
la Longére de la Bégraisiére.

CONCERT ROCK
CSC Bourg-Espace 126, 20 h 30

Concert rock ska électro festif
des Kangourous a partager en
famille ou entre amis co-organisé
par I'ASEC et le CSC Espace

126. Sur inscription & l'accueil

du centre socio-culturel, places
limitées.

Dimanche 24 novembre

CYCLO-CROSS
LE BOIS-JO

Parc du Bois-Jo, 11 h 30-17 h 15

Epreuves de cyclisme-cyclo-
pédestres réservées aux licenciés
de la Fédération francaise de
cyclisme. Organisé par I'USSH
compétition. Gratuit.

S X
Longére de la Bégraisiere, 9 h-10 h 30
Balade pour observer les oiseaux
du parc de la Bégraisiére et

du Val de Chézine avec des
bénévoles passionnés de la LPO.
Inscription sur saint-herblain.
fr/evenements/la-longere/

ou au 02 28 25 24 87. Tout
public, enfant a partir de 8 ans
accompagné d'un adulte.

DUO KORYN
ET RICHARD BROCHU

CSC du Bourg Espace 126,
15h 30

Concert autour des morceaux du
répertoire de Véronique Sanson.
Co-organisé par I'ASEC et le
CSC Espace 126. Sur inscription
a l'accueil du centre. Places
limitées.

REBON-D #3

Théatre ONYX,
19 h et 20 h 30

A 19 h, dans le Club ONYX,
Romance piéce mise
en scéne par le théatre
du Rictus. Confidences
poignantes de Jasmine,
adolescente aux prises
entre son désir de liberté et
lillusion des réseaux sociaux.
Tarifs : Le p'tit tarif : 5 € /
abonné : 10 € / tarif plein :
15 €. A 20 h 30, « Suzanne :
une histoire du cirque »,
ciné-spectacle documentaire
sur Suzanne, voltigeuse de
cirque dans les années 1950.
Tarifs : le p'tit tarif : 5 € /
abonné : 10 € / réduit : 15 €
/ tarif plein : 20 €.

CONFERENCE-DEBAT
SUR LES ARBRES

Médiathéque Charles-Gautier-
Hermeland, 20 h 15-22 h

Les arbres qui nous entourent
sont une source d'émerveillement
et d'apaisement. Comment les
observer au fil des saisons et
mieux les connaitre ? Quels sont
les enjeux pour les préserver ?
Avec Bretagne vivante, Paul
Corbineau, Fibois et Eric Péger,
jardinier de la Ville.

Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ ou au
02 28 25 24 87. Dans le cadre de
la programmation de la Longere.
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Mercredi 27 novembre

ATELIER

CABANES

Atelier de construction de
cabanes dés 5 ans encadré
par |'association Vous é&tes ici.
Enfants accompagnés d'un
adulte. Inscription sur saint-
herblain.fr/evenements/la-
longere/ ou au 02 28 25 24 87.

ATELIERS 3
CONCERT DESSINE

© Loic Sécheresse

Maison des Arts, 14 h

Que vous soyez dessinateur

ou musicien amateur, participez
a la fabrication d'un concert
dessiné avec 2 ateliers animés
par les artistes du projet
Tularosa : Adrien Legrand et
Inaniel Swims pour la musique et
Loic Sécheresse pour le dessin.
A partir de 10 ans. Gratuit.
Inscription a l'accueil, par mail
ou par téléphone.

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise Giroud, 5 chemin
de la Solvardiére, 18 h-20 h

Réparation du petit électro-
ménager par une équipe béné-
vole. Pas de réservation. Gratuit.
Organisé par le Repair Café
Saint-Herblain-Sillon.

Longére de la Bégraisiére, 15 h-17 h

© Eric Legret

© Flo Pernet

DUO TALEC-NOGUET

=L
x gl
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CSC Sillon-de-Bretagne,
20 h 30-22 h

Ce duo propose des airs
composés et traditionnels pour
la danse comme pour I'écoute
avec un répertoire chanté en
breton. Co-organisé avec le
centre culturel breton Yezhou
ha Sevenadur. Dans le cadre des
festivals des Hivernales et de
Celtomania. Entrée a prix libre.
Réservations a yezhou®yhs.bzh

EM SHEPHERD

il

Théatre ONYX, 19 h 30

Apres un premier EP en 2018, EM
Shepherd est de retour au piano
et au chant avec des ballades
mélancoliques et intimistes dans
un style résolument électro-pop.
Dans le cadre du Blue Moon club.
Tarifs : le p'tit tarif : 5 € / tarif
abonné : 10 € / tarif plein : 15 €.

CONCERT DESSINE

Maison des Arts, 20 h

Le dessinateur Loic Sécheresse

et les musiciens Adrien Legrand

et Inaniel présentent leur

projet Tularosa sur le théme du

western. Billetterie gratuite a
retirer a |'accueil dans la limite
des places disponibles.

Vendredi 29 et samedi
30 novembre
DES NUITS POUR
VOIR LE JOUR

Théatre ONYX, 20 h 30

A travers un récit sincére
et touchant, Katell-Le
Brenn nous partage
son vécu dartiste de
cirque, équilibriste et
contorsionniste. Dans
le cadre de Voisinages,
dispositif soutenu par la
Région Pays de Loire. Tarifs :
Le p'tit tarif : 5 € / abonné :
10 € / réduit : 15 € / tarif
plein : 20 €.

© David Guillermin
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Vendredi 29 novembre

UN JOUR, )
IL SEST INSTALLE

Restaurant Chez Papa,
place de I'Abbé-Chérel

Lecture musicale par un conteur

accompagné d'un contrebassiste.
Sur inscription a 'accueil du CSC
Espace 126, places limitées.

Samedi 30 novembre
EPOPE

Médiathéque Charles-
Gautier-Hermeland, 16 h

Ce spectacle mélant théatre
d'objets, arts visuels, formes
poétiques et jeux de mots sera
suivi d'un atelier pour créer une
image et réaliser une affiche.
Tous publics a partir de 7 ans.
Entrée libre dans la limite des
places disponibles. Dans le cadre
du festival Les Hivernales.

BILLETTERIE ONYX

1, place Océane

Du lundi au vendredi

de12h 302318 h.

02 28 25 25 00
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

www.theatreonyx.fr |

MEDIATHEQUE CHARLES-
GAUTIER-HERMELAND

Rue Francois-Rabelais
02 28 25 25 25

www.la-bibliotheque.com. [

A LA DECOUVERTE
DES ARBRES EN HIVER

i 4] o WY
‘*7* " ] i "\‘. :
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Longére de la Bégraisiére, 10 h-12 h
Balade animée par Bretagne
vivante autour des secrets des
arbres du parc de la Bégraisiére
lorsqu'ils ont perdu leurs feuilles.
Inscription sur saint-herblain.fr/
evenements/la-longere/ou au

02 28 25 24 87. Tout public,
enfant accompagné d'un adulte
a partir de 12 ans.

LA LON@ERE .
DE LA BEGRAISIERE

Rue Francois-Rabelais
02 28 25 24 87

MAISON DES ARTS

26 rue de Saint-Nazaire
02 28 25 25 80

maisondesarts.saint-herblain.fr

ZENITH DE NANTES
METROPOLE

www.zenith-nantesmetropole.com

W

ANIMATIONS ET
EXPOSITION A LA
DECOUVERTE DU BOIS
Longére, 15 h-17 h
Animations autour du bois
par un professionnel qui vous
apprendra a reconnaitre les
feuilles et le bois des arbres.
A cette occasion, redécouvrez
I'exposition en cours sur le bois.
Accés libre.

Samedi 30 novembre
et dimanche 1°" décembre
MARCHE DE CREATEURS

Centre culturel breton Yezhou
ha Sevenadur, 10 h-18 h

Marché de créateurs artisanaux :
bijoux, peintures, maroquinerie,
peluches, biéres....

Profitez des jeux en bois avec
vos enfants. Organisé par le
comité de soutien de l'école
Diwan de Saint-Herblain.
Entrée gratuite.

| BIBLIOTHEQUE PAUL-ELUARD

32 avenue des Plantes

bibli-pauleluard44.org &

CENTRE, CULTUREL BRETON
YEZHOU HA SEVENADUR

12 avenue de I'Angeviniére
02 40 85 27 22

www.centreculturelbreton. fr, i§
R
[ MJC LA BOUVARDIERE |

Avenue Alain-Gerbault
02 28 25 26 40

www.miclabouvardiere.fr. 5§

W
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Expos

© Stéphane Bis

Jusqu'au 3 novembre

PAYSAGES PERCUS
Parc du Zénith

Les paysages de Loire-Atlantique sont
d'une grande richesse et diversité :
marais, campagne, ville, littoral,
vignes, Loire... Implantée dans le parc
du Zénith, cette exposition extérieure
est une invitation a redécouvrir ces

6 familles de paysages au travers de
différents regards photographiques.

Accés libre.

Du 9 au 27 octobre

EN LIBERTE

Longére de la Bégraisiére

Les photographes amateurs et
amatrices du Photoclub du Golf
présentent les résultats de leurs
travaux et de leurs recherches sur
l'acte photographique dans le cadre
d'une exposition rétrospective.
Accés a l'exposition chaque
mercredi et vendredi, de 15 h

a 18 h. Et les week-ends (samedi

et dimanche) en présence de
l'association, de 14 h a 17 h 30.

Du 4 novembre au 15 janvier

EXPOSITION EVOLUTlVE
Maison des Arts

Les éléves plasticiens s'associent a la
Fédération francaise de papier maché
pour installer dans le hall de la Maison
des Arts, un joyeux désordre
artistique et ludique.

Horaires et infos détaillées sur
maisondesarts.saint-herblain.fr

© Mélanie Allag

FAUNE, LE CABINET
DE CURIOSITES DE
MELANIE ALLAG

v
Du 17 septembre au 31 octobre

Médiathéque Charles-Gautier-Hermeland

A travers cette exposition, c'est une
partie de l'univers fantasmagorique de
lillustratrice Mélanie Allag qui est donnée
a voir. Révélée par |'album « L'anniversaire
de Kim Jong-Il » (prix Ellipses de la Bulle
2017), l'artiste nantaise a publié depuis
quatre albums, dont le (remarqué) conte
initiatique et fantastique « Le repas des
hyénes ». Dessins, planches de bande
dessinée, créatures hybrides... Les
ceuvres présentées dans cette exposition
témoignent d'un cheminement artistique
porté sur I'exploration et la recherche de
formes esthétiques innovantes.

Inauguration en dessin,
vendredi 18 octobre, a partir de 19 h.
Entrée libre et gratuite.

Ateliers (sur inscription) destinés aux
enfants de 4 a 6 ans, mercredi 16 octobre
a 16 h 30 ; puis pour les enfants de 7 a
12 ans, mercredi 23 octobre, a 14 h 30.

Horaires et infos détaillées sur
la-bibliotheque.fr
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Sous les
flashs

Danser par-dela ses
fragilités... Le théatre ONYX,
en collaboration avec le
chorégraphe Cédric Cherdel
et la danseuse Stéphanie
Gaillard, proposait durant

le mois de septembre un
atelier d'éveil corporel aux
résidents et résidentes de
I'EPHAD des Bigourettes.

Malgré un printemps et un été
trés pluvieux, les bénévoles de
la SAEL ont pu extraire le miel
d'été de la dizaine de ruches
installées sur leur terrain. Un
savoir-faire présenté tout au
long de I'année aux éléves de
différentes écoles herblinoises.

4 602 éléves ont repris le chemin de I'école
lundi 2 septembre dans I'un des 15 groupes
scolaires de Saint-Herblain.
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Tout I'été, Geoffroy Bogaert, artiste plasticien, a été en résidence
a la Longére. L'occasion pour lui d'expérimenter des impressions
sur tissus de chicorée, de tréfle ou de carotte sauvage.

Discussions,
démonstrations,
inscriptions : un
triptyque gagnant
pour le Forum des
associations 2024
qui a vu plus de

1 500 personnes
pousser les portes
de l'espace sportif
du Vigneau, samedi
7 septembre,

a la rencontre
d'une centaine
d'associations
présentes.
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