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A Saint-Herblain : une semaine
d’'animations aquatiques ! Vendredi 31 janvier 2025

Du 10 au 14 février, rendez-vous a la piscine Ernest-Renan pour une semaine
d’animations gratuites pour toute la famille (uniquement U'entrée a la piscine reste
payante).

Une semaine d’animations autour de l'eau

La Ville de Saint-Herblain et l'équipe de licence professionnelle activités aquatiques
(STAPS de l'Universite de Nantes), proposent des activités pour toutes les envies et
tous les ages.

Le programme méle conseils de nage, aquagym, aquatraining, waterpolo, plongée a
partir de 8 ans, mais aussi des rendez-vous plus thématiques comme la construction
de radeau, animation nature ou encore soirée Quizz.

Modalites pratiques
A l'exception de l'activite plongée, sur inscription le jour méme, toutes les
animations sont en acces libre.

Renseignements : 02 28 25 22 99, a l'accueil de la piscine
Ernest Renan, 1 rue de Saint-Servan
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Programme complet de cette semaine d'animations
aquatiques, disponible dans les lieux publics de la Ville
et sur saint-herblain.fr

Saint-Herblain, Ville sportive

Saint-Herblain soutient le domaine sportif a travers ses
nombreux evenements, portés par son tissu associatif et ==
ses partenaires. Sa programmation «Envie de sport »
permet aux jeunes et aux familles de participer a tout un
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panel d'activités, encadrées par les equipes d'animations. )
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