Saint-Herblain

Nantes Métropole

I
w5 ™
e
“\. ) “
¢

FESTIVAL -
Les Indisciplinées,
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Saint-Herblain

Dans la grande famille
des Indisciplinées

v

Dans la famille des Indisciplinées, je voudrais des comédiennes,
des chanteurs, des musiciennes, des danseurs, des mimes et...
Bonne pioche ! Les Indisciplinées — Rencontres artistiques jeunes -
reviennent au théatre ONYX, du 20 au 24 mai. Méme lieu, méme
régle du jeu : permettre aux jeunes de 6 & 20 ans issus d'ateliers
artistiques formés au sein d'établissements scolaires, d'associations,
de centres socioculturels... de pratiquer un art dans des conditions

professionnelles, de la préparation & la représentation sur la grande
scéne du théatre municipal.
Pour cette 38¢édition, prés de 400 jeunes et leurs encadrants venus de

400 jeunes seront sur la scene
d’ONYX pour I'édition 2025 des
Indisciplinées.

Saint-Herblain ont répondu présents a la proposition dONYX. « Cest
une centaine de plus que l'an passé » senthousiasme Elise Denier,
cheffe de projet culturel a ONYX, aux manettes de I'événement. Parmi
eux, on retrouvera notamment des éléves des colleges Ernest-Renan
et Anne-de-Bretagne, et des jeunes des ateliers théatre et danse
moderne du centre socioculturel du Soleil Levant.

5 SOIREES, 26 SPECTACLES

L'aventure artistique des Indisciplinées se construit sur plusieurs mois
au cours d'ateliers menés par les structures participantes, de séances de
travail avec des professionnels et professionnelles du spectacle vivant,
jusqu'aux répétitions et représentations finales, en mai, oli les « troupes »
sont accompagnées « comme des pros » par I'équipe du théatre, pour
jouer leur création de 20 minutes maximum sur la grande scene d'ONYX.
Tradition oblige, chaque édition a un parrain ou une marraine dont l'une
des missions est de choisir le fil rouge dont chaque spectacle devra
s'emparer. Cette année, elles sont trois & se partager ce réle : Anais
Veignant, Viivi Roiha et Pauline Dau, artistes de cirque associées au
théatre ONYX. Les trois marraines ont retenu le théme de la famille
comme fil rouge. « Cest un sujet qui traverse notre travail, explique le
trio. Quon la rejette, quon la choisisse ou quoon la redéfinisse selon ses
critéres, la famille est une notion dont on peut semparer de mille et une
facons. » Pour en avoir le cceur net, rendez-vous du 20 au 24 mai a ONYX.

Infos pratiques
Les Indisciplinées

Du mardi 20 au

vendredi 23 mai a 20h,

et le samedi 24 mai a 18 h.
Durée : environ 1h 30.

Au théatre ONYX,

1, place Océane.

Tarif unique : 3 euros.

Tél. 02 28 25 25 00

et réservations :
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

Plus d'infos :
www.theatreonyx.fr
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Infos

mairie

Conseil municipal

Le prochain conseil municipal se tiendra lundi 31 mars a partir de
14h. A l'ordre du jour : le vote du budget 2025. Les débats sont
ouverts au public et se déroulent en salle du Conseil, a 'Hétel
de Ville. Le conseil municipal est diffusé en direct sur le site de
la Ville, saint-herblain.fr

Carré des services, 13h30-19h30

Ce deuxiéme forum des droits co-organisé par la Ville et ses par-
tenaires vous permettra de vous renseigner sur plusieurs thémes :
démarches administratives, logement, emploi et formation,
énergie, assurances, banques, contrats, ... Des animations sont
également prévues. Plus d'infos sur saint-herblain.fr début mai.

Féte des voisins : la Ville vous aide

Vous souhaitez organiser une « Féte des voisins » ? La Ville
vous apporte un soutien logistique (tables, bancs, chaises, en
fonction des stocks disponibles), pour l'occupation du domaine
public (arrétés pour la circulation sur la voie publique, débit de
boisson...) et de communication pour votre événement « Féte
des Voisins » organisé entre le 23 et le 25 mai. Le formulaire a
compléter est disponible sur le site de la Ville (page « Féte des
voisins »). || doit étre transmis avant le 11 avril. Plus d'infos sur
saint-herblain.fr/fete-des-voisins, et au 02 28 25 22 61.

Maison des Arts : inscriptions 2025-2026

Pratiques vocales, instruments, arts plastiques, et — nouveau ! —
arts numériques : les inscriptions aux cours de la Maison des
Arts sont ouvertes du 24 mai au 16 juin pour les nouveaux éléves.
Plus d'infos sur maisondesarts.saint-herblain.fr

Tranquillité publique

Il est rappelé que les chiens doivent étre tenus en laisse sur le
territoire herblinois. Les chiens classés en 1% et 2° catégorie
doivent étre muselés et faire l'objet d'un permis de détention. Il
appartient également au propriétaire de ramasser les déjections
de son chien aussi bien sur les trottoirs et caniveaux que dans
les parcs.
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Agenda

Découvrez ci-dessous une
sélection d'événements

culturels, sportifs,

d'information et de loisirs

organisés par la Ville,
ses partenaires et les

associations herblinoises.

La programmation
compléte de la
Longére de la
Bégraisiére, ainsi
que « la Prog' »
qui compile les
animations pour
les 14-25 ans, sont
disponibles dans
les lieux publics au
format papier et sur

saint-herblain.fr/agenda {§

La programmation
culturelle du théatre
municipal ONYX, de
la Bibliothéque et de
la Maison des Arts
sont disponibles sur
leurs sites respectifs
(lire page 16).

FOIRE AUX LIVRES

Local du Secours populaire,
5 rue Benoit Frachon, ?h-17h30

De trés nombreux livres

pour petits, ados, grands
lecteurs et collectionneurs,
cuisiniers, jardiniers. Ouverture
des boutiques vétements,
chaussures, linge de maison.

Tous les mardis
d'avril et mai
ATELIERS CUISINE
ANTI GASPI

CSC Le Grand B, salle du Parc,
14h30-16h30

Sur inscription par mail

a contact@environnements-
solidaires.org . Organisé

par Environnement soldaires.

Mercredi 2 avril

L'HEURE DES
P'TITS CURIEUX

Médiatheque Bourg, 16h 30

Avec l'arrivée du printemps,
les insectes sont de sortie !
La Bibliothéque vous propose
des histoires et des activités
pour mieux les connaitre.

De 7 a 12 ans. Gratuit sur
inscription au 02 28 25 25 28.

Mercredi 2 avril

TORNADO - WHAT
WE TALK ABOUT
WHEN WE TALK ABOUT
SKATEBOARDING
OU COMMENT JE SUIS
DEVENU DANSEUR

Parvis du théatre ONYX,
19h30

Skateur assidu dans
sa jeunesse, clest la
persévérance, le besoin
de traverser les limites et
la recherche d'équilibre
dans ce sport qui a mené
le chorégraphe Benoit
Canteteau vers les arts du
mouvement. || partage ici
son expérience en faisant
des allers-retours entre le
danseur et le skateur d'il y
a 20 ans. Une création du
Groupe fluo. Gratuit, & partir
de 8 ans (durée 30 minutes).

Du 31 mars au 3 avril

LES RENDEZ-VOUS
D'ADELE

Maison du Petit-Bois
(quartier de Preux)

Au programme : atelier d'écriture,
contes et cuisine du monde

(sur inscription au 02 28 25 26 90),
lectures pour les tout-petits. Prix
des lecteurs adultes et jeunesse.
Soirée de cléture et remise

du prix du concours d'écriture
adultes le 3 avril a 18 h. Organisé
par la bibliothéque associative
ADELE'H. Renseignements

au 02 28 25 26 90 ou
biblio.soleillevant@wanadoo.fr
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Vendredi 4 avril

BROYAGE DE
DECHETS VERTS

Place du marché de la
Crémetterie, rue de la Branchoire
10h-12h30

Venez broyer vos végétaux
(branchages de 10 cm maximum)
et repartez avec un broyat idéal
pour protéger votre jardin des
chaleurs estivales. Organisé par
Nantes Métropole et Compostri.
Accés libre, prévoir un contenant
pour emporter le broyat.

MARTHA GALARRAGA
ET L'ORCHESTRE CUBAIN

Maison des Arts, 20h

Un concert exceptionnel de
['Orchestre cubain de la Maison
des Arts et de Martha Galarraga,
une des plus grandes interprétes
de musique afro-cubaine.
Chanteuse 3 I'énergie fougueuse
et a la voix puissante, elle vous
transportera d'un continent

a l'autre. Gratuit, billet a retirer
a l'accueil de la Maison des Arts.

Samedi 5 avril

ATELIER GESTES
DE SECOURS

Salle Camille-Desmoulins,
10h-12h

Initiation aux gestes de secours
pour enfants et nourrissons.
Organisé par Ensemble au
Tillay. Sur inscription par mail :
ensembleautillay@gmail.com ou

par téléphone au 07 66 26 67 03.

Dimanche 6 avril

DECOUVERTE D'UN

SITE DE COMPOSTAGE
PARTAGE ET REALISATION
DES SEMIS DE PRINTEMPS

Potager de la Gare,
impasse de la Gare, 10h-12h

Dans le cadre de la quinzaine

du compostage « Tous au
compost ! », le Potager de la gare
vous invite a découvrir comment
valoriser vos déchets de cuisine
pour faire pousser plantes et
petits fruits et légumes au jardin.
Accés libre, tout public a partir de
7 ans. Prévoir des bottes, gants
de jardinage et tenue adaptée.
Dans le cadre du programme

de la Longére.

CONCOURS COMPLET
D'EQUITATION
Poney-club de la Salantine,
8h-19h

Organisé par 'APE La Salantine.
Entrée libre.

LOTO DE PRINTEMPS

Salle associative du Vigneavu,
12h-21h30

Organisé par AS Preux football.

Mardi 8 avril

TEMPS D'ECHANGE
PAROLES DE JEUNES

Carré des services, 15h-18h

Vous avez entre 14 et 25 ans ?
Le pdle jeunesses de la Ville de
Saint-Herblain vous propose
d'apporter vos idées et de faire
des propositions concrétes
pour la jeunesse, en présence
des professionnels du secteur
et d'élus de la Ville. Inscription
sur jeunesse@saint-herblain.fr

Mardi 8 avril

CHUT !
C'EST L'HEURE !

La Ludothéque, 10h 30
Quand vient pour moi le

doux moment de la lune,
du dodo et des doudous,
que font le chat et la
souris ? Comédienne et
musicienne, Anne Tifine
de Caravane compagnie
vous propose une lecture
poétique, douce et drole
des albums de la sélection
Babilire. Avec le soutien
de I'Etat et de la Direction
Régionale des Affaires
culturelle des Pays de la
Loire. De 12 mois a 3 ans.
Gratuit sur inscription
au 02 28 25 25 25.
Autres séances 4 10h30 :
mercredi 9 avril a la
médiatheque Gao-Xingjian,
mercredi 16 avril a la
Bibliothéque Bellevue.
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Mercredi 9 avril

LE PETIT MONDE

DU LAND'ART

Longére de la Bégraisiére,
15h-17h

A partir de feuilles, branches

et morceaux de nature

récoltés dans le parc, créez

vos personnages et mettez-les
en scéne en jouant avec le
paysage et le patrimoine de la
Bégraisiére. Tout public, enfant a
partir de 7 ans. Atelier organisé
par l'association Vous étes ici
dans le cadre du programme
de la Longére. Gratuit, sur
inscription sur saint-herblain.fr
ou au 02 28 25 24 87.

Jeudi 10 avril

LA TROCQUERIE
'y |

Parc de la Bégraisiére, 14h-19h
Troc de vétements, accessoires et
livres en bon état (bébé, enfants,
adultes). Organisé par Ensemble
au Tillay. Boissons et gourmandises
sur place. Entrée libre.

DANSES BRETONNES

Espace 126, 18h30-20h 30

Initiation aux danses bretonnes
a partir de 10 ans. Organisé par
I'ASEC du Bourg.

Vendredi 11 avril

CONCOURS DE BELOTE

il

Salle de la SAEL, chemin
des fréres Legoux, 19h 30

Tarif : 7,50 € par personne.
Inscription sur place.

RANDONNEE
PEDESTRE

Rendez-vous devant

le commissariat de police,

118 boulevard Francois-Mitterrand,
8h15 (départ 4 8h30)

Randonnée a la matinée

a La Chapelle-Basse-Mer.
Organisée par |'association
Air et détente. 1 randonnée
gratuite, puis inscription

a l'association (31,70 €).

Plus d'infos sur
air-et-detente.fr.

Mercredi 16 avril

CINE-GOUTER
LIVRES-JEUX

Cinéma Lutetia, 14h-18h

Des histoires et des jeux
présentés par les bibliothécaires
pour un aprés-midi de

vacances dédié a l'imagination !
En partenariat avec le cinéma
associatif le Lutétia.

Plus d'infos au 02 28 25 25 28.

FABRICATION
DE GEL DOUCHE

Longére de la Bégraisiere,
15h-15h45 et 16h15-17h

Un atelier zéro déchet dont vous
repartirez avec votre création et
de nombreuses astuces pour tout
faire vous-méme. En duo adulte/
enfant, a partir de 7 ans. Atelier
proposé par Les effets papillons
dans le cadre du programme

de la Longére. Gratuit, sur
inscription sur saint-herblain.fr
ou au 02 28 25 24 87.

DES HISTOIRES
EN TOUTES LANGUES

Bibliotheque Bellevue, 16 h 30

Venez écouter les poémes écrits
par les participants de l'atelier
de poésie multilingue avec la
poétesse et comédienne Emilie
Bruguiére. Avec le soutien de
I'Etat et de la Direction régionale
des affaires culturelle des Pays
de la Loire. Gratuit, entrée libre.

Samedi 19 avril

CHASSE AUX GUFS

o

Parc du Clos fleuri, 14h-17h

Organisé par Loisirs familles 44.
Tarif : 2 € jusqu'a 10 ans.

Buvette et Restauration sur place.
Inscription sur place.
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TOURNOI DE BELOTE

Salle associative du Vigneau,
13h30

Tournoi de belote organisé

par les Amis de la Belote et Cie.

Tarif : 8 € par personne.
Lots variés et bourriches.

Samedi 19
et dimanche 20 avril

JAPANANTES

Salle et parc de la Carriére,
10h-23h le samedi, 10h-18h
le dimanche

Convention familiale organisée

par des étudiants de Polytech
Nantes autour de la culture

japonaise. Exposants,

conférences, démonstrations
d'arts martiaux, concerts

et concours de cosplay.
Restauration japonaise.
Entrée payante. Plus d'infos :

https://www.japanantes.com/

Dimanche 20 avril

SUPER TRAIL NANTAIS

Parc de la Gournerie, 10h-12h

Cette course de 18 km dont le

départ et l'arrivée se déroulent

au parc de Procé a Nantes
passera par le Val de Chézine
et le parc de la Gournerie.
Organisée par les Foulées
nantaises.

Mercredi 23 avril

CHASSE AUX GUFS

Salle Camille-Desmoulins,
11 rue du Tillay, 15h-17h

Chasse aux ceufs par équipe
et avec des épreuves a réussir.
Sur inscription par mail a
ensembleautillay@gmail.com ou
par téléphone au 07 66 26 67 03.

Jeudi 24 avril

DEVELOPPEMENT
PERSONNEL, ,
BONHEUR EXIGE

Maison des Arts, 20h-22h

Méditation de pleine
conscience, coaching,

exercices de psychothérapie
positive, on ne compte plus

les ouvrages ou ateliers

proposant a l'individu un

chemin vers le bonheur.
Qu'entend-t-on par

développement personnel ?

D'ou vient cette notion
et que nous dit-elle des
évolutions de la société ?
Ne passe-t-on pas a coté

de dynamiques collectives ?

Un débat Place publique.
Entrée libre et gratuite.
Retransmission en direct
sur la chaine YouTube
de la Ville. Plus d'infos
sur saint-herblain.fr

Jeudi 24 avril

CHAMBOULE
TON AVENIR

Parc de la Savéze cété verger,
13h30-17h

Rencontre entre des acteurs
de I'emploi et des demandeurs
d'emploi. Organisé par Face
Loire-Atlantique. Entrée libre.

TEDAAK / ELECTRO PUNK

© Noa Michenaud

Thétre ONYX, 19h 30

Usant de l'absurde et de la
dérision, TedaAk aborde sans
réserve des sujets tabous tels
que la religion, la police, la
sexualité ou le genre. De ces
créations par association d'idées,
déconstruction et collages,
émergent des morceaux délirants
chargés de sens et d'intention,
mais également des histoires et
des imaginaires dans lesquels

la poésie se révéle avec ou sans
ironie. Tarifs : de 5 a 15€. Infos et
billetterie sur www.theatreonyx.fr.
Une soirée Blue mon club :
ouverture des portes a 18 h,

bar et petite restauration,

jeux de bistrot a disposition.



Saint-Herblain

Agenda

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise-Giroud, 5 chemin
de la Solvardiére, 18h-20h

Réparation du petit
électroménager par une équipe
bénévole. Organisée par le
Repair Café Saint-Herblain Sillon.
Gratuit.

CARNAVAL DU BOURG

Parc de la Carriére,
16h30-19h 30

Dé&filé des éléves des écoles
du Bourg suivi d'un goliter

et d'animations. Organisé par
I'ASEC du Bourg et les écoles.
Entrée libre.

Samedi 26 avril

PLAISIR DES 5 SENS

Longére de la Bégraisiéere,
10h-12h

Toucher et créer avec les plantes
sauvages d'étranges sons, les
sentir, les godter et s'en mettre
plein la vue ! Venez reconnaitre et
percer les plus étonnants secrets
des fleurs des sous-bois. Tout
public, enfant a partir 12 ans.
Animé par Bretagne Vivante dans
le cadre du programme de la
Longeére. Gratuit, sur inscription
sur saint-herblain.fr ou

au 02 28 25 24 87.

VIDE-GRENIER

Salle de la SAEL, chemin
des fréres Legoux, 9h-17h 30

Vente au déballage organisée
par la Société des amis de l'école
laique. Réservation exposants
(uniquement les particuliers)

au 07 49 4419 33. Tarif
exposant : 12 €.

OPEN 4 RAQUETTES

Espace sportif du Vigneau,
8h-23h

Tournoi co-organisé par le SHTC,
le TTSH, le BCSH et I'OSH.

32 équipes s'affronteront dans

4 disciplines : badminton, tennis,
tennis de table et pickleball.
Entrée libre.

JARDINAGE AU NATUREL

Longére de la Bégraisiere,
9h15-12h 30

Un cycle d'ateliers a l'année pour
apprendre a prendre soin de son
jardin au fil des saisons. Théme
du jour : Semis, plantation et
association des cultures. Gratuit,
sur inscription sur saint-herblain.fr
ou au 02 28 25 24 87.

OUVERTURE DE
PRINTEMPS DES ATELIERS
Afpa, atelier 28,

23 rue de la Rivaudiére, 14h-18h

Ouverture des ateliers de la
Boite en valise en présence des
artistes. Entrée libre et gratuite.

CONCOURS DE PALATO

Stade de ['Orvasserie, 17h

Concours de Palato par paires
et en extérieur organisé par
I'UFSH Football. Tarif : 8 €

par participant. Entrée libre

et gratuite pour les spectateurs.

SOIREE DANSANTE

CSC Espace 126, 21h-00h 30

Bal multidanses (rock, swing,
salsa, bachata, ...) organisé par
les Enfants du bal. Tarif : 10 €.
Plus d'infos : 06 24 74 18 41.
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Dimanche 27 avril

CHAMPIONNAT
DE FRANCE DE TENNIS

-

Terrains de ['Orvasserie,
toute la journée dés 9h

Matchs du championnat de
France de tennis par équipe
auxquels participe I'équipe

1 senior homme du SHTC.

4 matchs en simple et 1 match
en double. Restauration sur
place. Organisé par le SHTC.
Entrée libre.

VIDE-GRENIERS

Parking du complexe du Val
de Chézine, 6h-20h

Organisé par le Saint-Herblain

Olympic club. Tarif d'entrée : 12€.

Inscriptions : 07 75 75 45 81.

Préau et cour du collége Diwan,
12 avenue de ['Angeviniére
8h30-18h

Achat et vente de matériels

d'occasion. Tarif emplacement : 8 €.

Entrée libre pour les visiteurs.
Organisé par Youn Ha Solena au
profit de la micro-créche.

CAFE PHILO

Salle Camille-Desmoulins,
11, rue du Tillay, 10h-12h15

Sur le théme :

La guerre de l'information.
Entrée libre. Plus d'info :
cafephilo-saint-herblain.fr

RANDONNEE PEDESTRE

YL

Rendez-vous devant le
commissariat de police,

118 boulevard Francois-Mitterrand,
8h15 (départ & 8h30)

Randonnée a la matinée

a Clisson. Organisée par
l'association Air et détente.

1 randonnée gratuite, puis
inscription a l'association (31,70 €).
Plus d'infos sur air-et-detente.fr

LOTO

Salle associative du Vigneau,
12h30

Organisé par le comité de
soutien de I'école Diwan.

De nombreux lots et bons
d'achat a gagner. Bar et petite
restauration sur place. Début
des parties a 14 h. Réservation
conseillée au 06 63 48 09 37 ou par
mail & diwan.sant.ervlan@gmail.com
Ouvert a tous, entrée libre.

Mardi 29 avril

DES MEGALITHES ET DES
HOMMES EN BRETAGNE

Centre culturel breton
Yezhou ha Sevenadur, 20 h

Conférence de Cyrille Chaigneau,
médiateur scientifique. Il
présentera le site de Carnac et
de sa région. Co-organisé par le
centre culturel breton Yezhot ha
Sevenadur et 'Agence culturelle
bretonne 44. Entrée libre.

© Christophe Raynaud de Lage

PLANTER-PROTEGER

Médiathéque Bourg,
10h15-12h et 14h- 16 h

Les jardiniers de la Ville vous
donnent rendez-vous sur la
terrasse de la médiathéque pour
tailler, nettoyer, désherber et
planter les essences choisies
pour reverdir et prendre soin

du patio de la médiathéque.
Conseils et lectures vertes en
perspectives. Partenariat entre la
médiathéque Bourg et le service
des Espaces Verts de la Ville.

A partir de 10 ans. 10 places

par session. Sur réservation

au 02 28 25 25 28.

NATHAN LONGTEMPS
THEATRE JEUNE PUBLIC

Théatre ONYX, 15h

La mére de Nathan s'endort

tout le temps. Impossible qu'elle
tienne debout si elle n'a pas pris
ses médicaments. Lui, s'entraine
tous les jours pour étre le
meilleur a la course. Oui mais
voila, un jour, dans son magasin
de jouets, Maman s'endort avec
les marmottes et oublie son fils &
l'école... Pour sublimer ses choix
de texte, le metteur en scéne
Olivier Letellier fait ici appel &
une discipline particuliére du
cirque : I'échelle libre. A partir de
5 ans, durée 35 minutes. Avec la
Cie le Théatre du Phare. Tarifs :
de 5 & 10€. Infos et billetterie
sur www.theatreonyx.fr.
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REGLES DU JEU/
REGLES DE L'ART

Maison des Arts, 18 h

En art aussi on sait jouer mais
attention a toujours lire le
réglement avant de commencer.
Un coup de dé, une suite
mathématique, un annuaire
téléphonique ou encore des
instructions a distance, voici
quelques-unes des régles
auxquelles s'astreignent Sol
Lewitt, Donald Judd et Frangois
Morellet. Conférence d'Elodie
Evezard du collectif Les Tétes
Renversantes. Entrée libre et
gratuite.

COURSE SOLIDAIRE
Parc du Val de Chézine, 8h-17h

Organisé par l'association Kinela.
Entrée libre. Plus d'infos :
kinela.bureau@gmail.com

SORTIE VELO
DECOUVERTE

Sy %

Départ de la place Pierre-Blard,
13h45

Sortie pour cyclistes chevronnés
ou novices a partir de 11 ans.
Organisé par 'USSH cyclo.
Prochaines sorties : 10, 17

et 24 mai. Gratuit. Inscription
sur www.ussh-cyclo44 fr,
rubrique accueil découverte.

VIDE-GRENIERS

—

(G -
Parc de la Bégraisiere, 8h-17h
Vente a l'étalage organisée par
les Herbliners. 12€ les 3 métres

linéaires. Réservation exposants :
lesherbliners®gmail.com

LOTO SOLIDAIRE

Salle associative du Vigneau, 12h

Loto solidaire pour venir en

aide aux bénéficiaires des
associations organisatrices :

Des Ailes pour le Portugal,
Loisirs Familles 44 et association
des travailleurs portugais de
Nantes. Réservation obligatoire
au 06 50 20 38 46. Bar et
restauration possible sur place.
Début du loto a 14 h.

© Fabien Tijou

ABOLITION
DE L'ESCLAVAGE
CONCERT BASIC

COLORS

Maison des Arts, 20h

A l'occasion de la
commémoration de
I'abolition de l'esclavage,
la Ville de Saint-Herblain
et la Maison des Arts

vous convient au concert
de Basic Colors, quartet
vocal féminin de gospel-
soul. En polyphonie,
accompagnées d'un piano
ou a capella, les quatre
artistes empruntent la
voie tracée par la tradition
des negro spirituals et
réinterprétent de grands
standards du chant
gospel traditionnel et
moderne ainsi que des
morceaux emblématiques
de pop et de soul. Gratuit,
billet a retirer a l'accueil
de la Maison des Arts.
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CONCERT CRESCENDO

Maison des Arts, 20h

Guitares, clavecin, harpes

et flites a bec. En solo, duo,

trio ou quatuor, les éléves du
département cordes pincées

et flite & bec montent sur scéne
pour leur concert de fin d'année.
Entrée gratuite dans la limite
des places disponibles.

FEMINI CUP

b/

Stade de I'Orvasserie, dés 9h

Tournoi de football féminin
de 10 & 15 ans regroupant
48 équipes. Organisé

par 'UFSH Football.

Bar et sandwichs sur place.
Entrée libre.

Vendredi 9 mai

DON DU SANG

Complexe sportif du Vigneau,
15h30-19h 30

Sur rendez-vous :
https://dondesang.efs.sante.fr/
trouver-une-collecte

Samedi 10 mai

TOURNOI DE BELOTE

Salle associative du Vigneau,
13h30

Tournoi de belote organisé
par les Amis de la Belote et
Cie. Tarif : 8 € par personne.
Lots variés et bourriches.

FINALE KIDS ROLLER

Espace sportif du Vigneau,
9h-18h

Organisé par le Roller club
herblinois.

RANDONNEE PEDESTRE

Rendez-vous devant le
commissariat de police,

118 boulevard Francois-Mitterrand,
8h15 (départ 4 8h30)

Randonnée & la journée a
Guémené-Penfao. Organisée
par l'association Air et détente.
1 randonnée gratuite, puis
inscription a l'association (31,70 €).
Plus d'infos sur air-et-detente.fr

Mardi 13 mai

HISTOIRES CONTEES
EN GALLO

Centre culturel breton
Yezhot Ha Sevenadur, 20 h

Spectacle en gallo de Jean

Ruaud conteur du pays de
Nantes. Il sera accompagné par
le duo Outre-Manche, composé
de Gwenaélle Ambuhl a la harpe
celtique et de Graham Knapp aux
percussions. Co-organisé par le
centre culturel breton Yezhot ha
Sevenadur et 'Agence culturelle
bretonne 44. Entrée gratuite.



Saint-Herblain

Agenda

Mercredi 14 mai

CONCERT PRINTEMPS
ORIENTAL

Maison des Arts, 20h

Cap & I'Est pour ce voyage
sonore a travers les paysages
musicaux de I'Europe

orientale. Les classes de piano
accompagnées des clarinettes,
saxophones, violons, fliites et
guitares, vous font découvrir
des piéces issues des traditions
slaves, hongroises et baltes

et vous transportent entre
traditions populaires, folklores
et grandes compositions
classiques. Entrée gratuite dans
la limite des places disponibles.

Samedi 17 mai

FESTIVAL
CINE-MOTION
Cinéma Lutétia,

A partir de 10h 30
Journée de cléture de la
4e édition du festival Ciné-
motion : projection des films
en compétition et remise des
prix aux lauréats et lauréates.
Petite restauration sur place.
Programme complet et
billetterie gratuite en ligne
disponible courant avril sur
maisondesarts.saint-herblain.fr.

Samedi 17 mai

JARDINAGE AU NATUREL

Longére de la Bégraisiere,
9h15-12h30

Un cycle d'ateliers a 'année
pour apprendre & prendre

soin de son jardin au fil des
saisons. Theme du jour : Semis
et plantation des légumes d'été
et économie d'eau. Gratuit, sur

inscription sur saint-herblain.fr
ou au 02 28 25 24 87.

FETE DE LA LONGERE

Longére de la Bégraisiére,
15h-21h

Rendez-vous pour une journée
d'animation. Au programme : Troc
plantes, découverte des petites
bétes du sol et de la mare,
ateliers de réparation de vélo,
sur les économies d'eau, visite

de jardins, fresque artistique et
collaborative, lecture de contes,
espace jeux... L'aprés-midi se
terminera avec le concert de Kiwi
vandale, trio rock électro frais,
pétillant et acidulé. Restauration
sur place. Entrée libre et gratuite.

FRIP'COLLECTIVE

Salle associative du Vigneau,
12h-17h

Marre de la fast-fashion ?

Pour renouveler votre garde-robe
tout en préservant la planéte,
rendez-vous lors de cette grande
friperie organisée par les jeunes
et le pdle jeunesses de la Ville
de Saint-Herblain : achat et dons
de vétements, rencontres avec
des friperies locales, ateliers de
réparation et création textile...
Entrée libre et gratuite.

Dimanche 18 mai

CHAMPIONNAT DE
FRANCE DE TENNIS

Terrains extérieurs de
I'Orvasserie, a partir de 9h

Matchs du championnat de
France senior homme auxquels
participe I'équipe 1 du SHTC.

4 matchs en simple et un match
en double. Restauration sur
place. Organisé par le SHTC.
Entrée libre.
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WORLD O CUP

Complexe sportif du Vigneau,
9h-19h

Tournoi pour les filles a partir
de 14 ans organisé par la Goutte
d'O. Débutantes bienvenues.
Animations, activités et jeux
pour tous les publics.

Plus d'infos et inscriptions a
worldcup.lagouttedo®gmail.com
et au 07 75 25 30 76.

TOURNOI DE FOOTBALL
EN MARCHANT

Complexe sportif du Vigneau,
9h-17h

Organisé par I'AS Preux football.
Entrée libre.

RENCONTRE
THEATRALE

1. oY
CSC Bourg Espace 126, 15h

Au programme : 2 piéces de
théatre loufoques et décalées

« C parti thérapie » et « Ale, aie,
aie ». Proposé par la Cie des
Amuz'heures. Réservation sur
helloasso. Tarif : 5€.

VIDE-GRENIERS
Ecole primaire Beauregard,
9h-18h

Organisé par la FCPE de I'école
de Beauregard. Tarif : 10€
l'emplacement. Inscriptions a
fcpe44.beauregard@gmail.com

Boulodrome du Vigneau,
8h-18h

Organisé par Soaketsa pour

soutenir une école a Madagascar.

Accés libre. 12 € l'emplacement.
Plus d'infos sur soaketsa.org.
Contact: soaketsa@gmail.com

CAFE PHILO
Salle Camille-Desmoulins,
11, rue du Tillay, 10h-12h15

Sur le théme : Le progrés fait-il
avancer ? Entrée libre.

Plus d'info :
cafephilo-saint-herblain.fr

CHANT CHORAL

Eglise Saint-Louis-de-Montfort,
14h30

Concert de la chorale Chanter
la vie et du chceur Vox Atlantis
au profit de l'association France
Alzheimer. Entrée gratuite.

Dimanche 18 mai

TOURNOI DE BASKET
MIE CALINE

Gymnases
de 'Angeviniére, 9h-19h
et du Hérault, 9h-13h
Tournoi pour filles et
garcons en U15 qualificatif
pour la finale nationale.
12 équipes de 10 joueurs
sont attendues. Organisé
par le Golf basket club
herblinois. Restauration
rapide et buvette.
Entrée libre.

Jeudi 22 mai

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise-Giroud, 5 chemin
de la Solvardiére, 18h-20h

Réparation du petit
électroménager par une équipe
bénévole. Organisée par le Repair
Café Saint-Herblain Sillon. Gratuit.



Saint-Herblain

Du 20 au 24 mai

FESTIVAL
LES INDISCIPLINEES

Théatre ONYX, 20 h

Les Indisciplinées, c'est
LE festival qui reste le
plus jeune depuis le plus
longtemps — 38 ans cette
année. Du 20 au 24 mai,
il n'y a pas meilleur
endroit ou étre que dans
un théatre habité par
350 ados. Les Indisciplinées
sont comme un shoot
d'adrénaline, une piqire de
jouvence, un bain d'espoir.
Venez-vous baigner a leurs
cdtés ! Tarif unique : 3€.
Lire notre article, page 2.
Plus d'infos sur
www.theatreonyx.fr

Jeudi 22 mai

DROIT D'ASILE,
POURQUOI
CA COINCE ?

Maison des Arts, 20h-22h

Alors que de nombreuses
personnes migrantes
tentent de rejoindre

I'Europe, le vieux
continent se barricade
renforcant son arsenal

juridique. Qu'est-ce que
le droit d'asile et comment
le protéger ? le droit
d'asile est-il toujours un
droit ? Dans ce contexte,
les associations se
mobilisent pour dénoncer
les atteintes aux droits
fondamentaux de
personnes menacées
dans leur pays d'origine.
Quelles sont leurs
marges de manceuvre ?
Que peuvent faire les
citoyennes et citoyens ?
Un débat Place publique.
Entrée libre et gratuite.
Retransmission en direct
sur la chaine YouTube
de la Ville. Plus d'infos
sur saint-herblain.fr

Jeudi 22 mai

BAL DE PRINTEMPS

Salle associative du Vigneau,
14h

Bal en chansons, musique rétro
et variétés organisé par I'Espace
retraités. Un godter convivial
sera offert. Sur inscription

au 02 40 43 60 97.

Tarif : 5 € Herblinois,

6,5 € les non-Herblinois.

Samedi 24 mai

MAISON DES ARTS :
JOURNEES PORTES
OUVERTES

Maison des Arts, 9h30-12h 30

Découverte l'ensemble des
disciplines (musique, arts
plastiques arts numériques,
chant...) enseignées et rencontre
avec les professeurs plasticiens
et musiciens. Entrée libre

et gratuite.
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FETE DU TILLAY

Salle Camille-Desmoulins,
11 rue du Tillay, 10h-17h

Féte de l'école suivie de la féte
du quartier. Co-organisées

par l'école Condorcet

et Ensemble au Tillay.
Animations et restauration

sur place. Entrée libre.

CECI EST LE DEBUT .
D'UNE GRANDE FORET

Parc de la Bégraisiére,
Départ de la médiatheque
Charles-Gautier-Hermeland,
10h30 et 16h 30

Guidés par les danseurs de
I'association Uncanny — Cédric
Cherdel, explorez le parc de la
Bégraisiére | Cette déambulation
chorégraphique vous fera
découvrir les essences végétales
du parc, une occasion de changer
de regard sur ce paysage.

En partenariat avec la Longére
de la Bégraisiére.

A partir de 8 ans. Sur inscription
au 02 28 25 25 25. Durée

1h 30 (prévoir des chaussures
confortables pour la marche).

Samedi 24

et dimanche 25 mai
GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE

Complexe sportif du Vigneau,
7h-22h samedi
et 8h-21h dimanche

Compétition départementale de
gymnastique artistique filles et

garcons. Restauration et buvette
sur place. Organisé par |'Atlantic
gym Saint-Herblain. Entrée libre.

Dimanche 25 mai

VIDE-GRENIERS

Parc de la Bégraisiere, 9h-18h

Vente d'objets réservée

aux particuliers. Tarif : 12 €
I'emplacement. Organisé
par Partage région nantaise.
Inscription par mail :

partageregionnantaise®laposte.net

Plus d'infos : 02 40 43 51 14.

TOURNOI DE,
FOOTBALL FEMININ

Complexe sportif
du Val de Chézine, 11h

Finales régionales féminines
organisées par la Ligue de
Football des Pays de la Loire.

RANDONNEE PEDESTRE

Rendez-vous devant le
commissariat de police,

118 boulevard Francois-Mitterrand,
8h15 (départ a 8h30)

Randonnée & la journée

a Pont-Caffino. Organisée

par l'association Air et détente.
1 randonnée gratuite, puis
inscription a l'association (31,70 €).
Plus d'infos sur air-et-detente.fr



Saint-Herblain

Agenda

Mardi 27 mai

HISTOIRES
DE TERRE-NEUVAS

StPIERRE et MIQUELON
\ 88. - Une Goélette de péche venant

Centre culturel breton
Yezhot ha Sevenadur, 20h

Auteur du livre "EM... l'idée

du large", Francois Mousset

est parti sur les traces de

son grand-pére breton, pécheur
a Terre-Neuve et a Saint-Pierre-
et-Miquelon. Entrée libre.
Co-organisé par le Centre
Culturel Breton Yezhou

ha Sevenadur et I'Agence
culturelle bretonne 44.

BILLETTERIE ONYX

1, place Océane

Du lundi au vendredi

de12h 302318 h.

02 28 25 25 00
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

www.theatreonyx.fr j

MEDIATHEQUE CHARLES-
GAUTIER-HERMELAND

Rue Francois-Rabelais
02 28 25 25 25

www.la-bibliotheque.com .
3

Vendredi 30 mai

LA FETE DES HABITANTS

Square de Bordeaux,
19 h-minuit

Repas convivial, animations

et jeux divers.

Organisé par Loisirs familles 44.
Entrée libre.

LA LONijERE .
DE LA BEGRAISIERE

Rue Francois-Rabelais
02 28 25 24 87

[ MAISON DES ARTS |

26 rue de Saint-Nazaire
02 28 25 25 80

maisondesarts.saint-herblain.fr ji§

W

ZENITH DE NANTES
METROPOLE

www.zenith-nantesmetropole.com §

3

3

Vendredi 30
et samedi 31 mai

BASKET WEST CUP

Gymnases du Hérault et
'Angeviniére, vendredi et
complexe sportif du Vigneau,
samedi, 9h-19h

Premiére édition de ce tournoi
avec 16 équipes de niveau
régional et national en U15

et U18. Restauration rapide et
buvette. Organisé par le Golf
Basket club. Entrée libre.

[ BIBLIOTHEQUE PAUL-ELUARD

32 avenue des Plantes

bibli-pauleluard44.org '%

CENTRE CULTUREL BRETON
YEZHOU HA SEVENADUR

12 avenue de I'Angeviniére

02 40 85 27 22

www.centreculturelbreton.fr, i§
R

[ MJC LA BOUVARDIERE |

Avenue Alain-Gerbault

02 28 25 26 40

www.mjclabouvardiere.fr.

i)
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Expos

Jusqu'au samedi 17 mai

BRIGITTE TARTIERE
Médiathéque Charles-Gautier-Hermeland

Brigitte Tartiére grave, pique, coud,
brile et gratte le papier pour produire
des ceuvres jouant avec la matiére,

la transparence et la lumiére. Atelier
piquage mercredi 30 avril & 16h30.

A partir de 7 ans, sur inscription

au 02 28 25 25 25.

Du 1° avril au 27 juin

MEGALITHES DU MORBIHAN
ET DU FINISTERE

Centre Culturel Breton
YezhoU ha Sevenadur

Peintre, dessinateur, graveur aux
multiples influences, l'artiste finistérien
et brittophone, Jean-Yves André a fait
le tour du Finistére et du Morbihan
pour y croquer les plus emblématiques
menhirs, dolmens ou tumulus. Organisé
par le Centre culturel breton Yezhou
ha Sevenadur et I'Agence culturelle
bretonne 44. Gratuit. De 10h a 17h

du lundi au vendredi et les samedis
selon les événements. Vernissage

et conférence mardi 1°" avril 4 20 h.

Plus d'infos sur
yezhouhasevenadur.bzh

© Milena Missardier

C'EST LE POMPON !

v

Du 2 avril au 1°" mai

Maison des Arts

Des pompons de manége en tufting,
des friandises en céramique : tout
laisse & croire que nous sommes
au coeur d'une féte foraine en
pleine effervescence. Férue de
Ducasses, terme utilisé dans le
Pas-de-Calais, Milena Massardier
interpréte les codes de la culture Pop
et de notre société offrant ainsi sa
version du monde. Entre symboles,
représentations et iconographie,
chaque élément est soigneusement
travaillé dans « C'est le pompon ! ».

Entrée libre et gratuite.

Plus d'infos sur le site de l'artiste :
https://www.milenamassardier.com/




18 Saint-Herblain

Sous les
flashs

Comprendre les
différences (culturelles
et liées aux handicaps),

tel a été le message

de l'association
Solidarité internationale
éducation nouvelle qui
est intervenue devant
des éléves de CM1 et
CM2 de l'école Stéphane-
Hessel fin février.

Début mars, une poignée de curieux se sont donné rendez-
vous a la Longére de la Bégraisiére pour disséquer une
pelote de réjection grace aux conseils d'une animatrice
de la Ligue pour la protection des oiseaux. Ces petites
boules de poils, de plumes et d'os qui contiennent les restes
de repas non digérés par certains rapaces, permettent de
mieux connaitre le régime alimentaire des oiseaux.

Quelques gouttes d'huile
essentielle d'eucalyptus, de
citronnelle ou de géranium, le tout
augmenté d'huile d'amande douce
et le tour est joué... Fin février,
des Herblinoises et Herblinois
engagés dans un défi Climat
collectif au centre socioculturel
du Soleil Levant ont appris a
réaliser par eux-mémes produits
cosmétiques et ménagers. Moins
de déchets, et plus d'idées !
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Pour la Journée internationale
des droits des femmes,
l'auditorium de la Maison des
Arts a accueilli les choeurs de
femmes Coincidence et Mandela
ainsi que les ateliers de musique
de chambre de la Maison des
Arts. Prés de 150 spectateurs se
sont laissé embarquer dans un
voyage dans le temps parmi les
ceuvres des compositrices d'hier
a aujourd'hui.

Dans le cadre d'un projet sur l'identité et la diversité, des éléves du collége
Gutenberg et des jeunes en situation de handicap de I'Institut d'éducation
motrice de La Buissoninére (La Chapelle-sur-Erdre) ont tourné, début mars,

le clip d'une chanson doublée en langage des signes.
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