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Herbulles reprend
ses quartiers !

v

Avis aux curieux, aux lecteurs boulimiques, aux réveurs et aux
apprentis dessinateurs : du 13 au 25 octobre, Saint-Herblain ouvre
le tome 3 d'Herbulles, son festival dédié a la BD et a lillustration.
Au menu : des ateliers, des concerts dessinés, 4 expositions, des
lectures... Une quarantaine d'animations - orchestrées par la
Bibliothéque et une quinzaine de partenaires associatifs et culturels —
vous attendent dans toute la ville.

L'affiche de cette édition 2025 est
signée Olivier Chéné, unillustateur
jeunesse @ découvrir le 18 octobre

lors du Salon des auteurs.

DANS LE SALON DES AUTEURS

Ne manquez pas le 18 octobre, le Salon des auteurs proposé par

I'association Taille-Crayon. 20 auteurs de BD et illustrateurs, nationaux
et régionaux, seront présents au Carré des services pour partager leurs
univers et dialoguer avec le public. Parmi eux, I'Orvaltais Olivier Chéné,
qui signe I'affiche 2025, ou encore Jean-Claude Bauer et ses croquis des
grands procés qui ont marqué lhistoire. Dédicaces, discussions, librairie
éphémére : une journée au doux parfum d'encre fraiche et de rencontres.

LIRE, VOIR ET... CREER

Plusieurs expositions seront également a découvrir durant la quinzaine
(et parfois au-dela) notamment l'univers joyeux et coloré de Magali Le
Huche & la médiathéque Charles-Gautier-Hermeland, la BD-enquéte
LUrgence de leau au Centre culturel breton, Histoire et modernité
du cabotage au Carré des services et Dessiner et filmer les procés de
mémoire a I'hdtel de ville. Autant de facons de rappeler que la bande
dessinée peut divertir, émouvoir mais aussi questionner le monde.

Enfin, Herbulles ne se contente pas d'exposer la BD : il donne l'envie
et la possibilité d'essayer ! Une multitude d'ateliers et de stages sont
proposés tout au long du festival aux enfants et aux ados : pop-up,
sérigraphie, manga... Et pour creuser le sujet, la Maison des arts convie,
le 15 octobre, un auteur incontournable Marc-Antoine Mathieu qui
dévoilera, au cours d'une master class, son parcours et sa vision de la BD.
Bref, encore une édition qui coche toutes les cases !

Infos pratiques

Festival Herbulles,
du 13 au 25 octobre.

Master class et ateliers

sur inscription aupres

des organisateurs.
Spectacle 8 ONYX sur
réservation (de 5 a 20 €).
Projections au cinéma

Le Lutétia: 3 €.

Le programme détaillé est a

retrouver dans la plaquette du
festival et sur saint-herblain.fr
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Conseil municipal

Le prochain conseil municipal se tiendra le lundi é octobre.
Les débats sont ouverts au public et débutent dés 14 h en mairie,
salle du Conseil municipal. La séance est retransmise en direct
sur la chaine YouTube de la Ville.

Forum des seniors

Le 14 octobre, la Ville organise la 2° édition du forum
d'informations seniors. L'occasion d'échanger avec un grand
nombre d'intervenants présents tout au long de la journée sur
des thémes aussi divers que l'autonomie, l'habitat, la santé,
la mobilité, la culture, etc. Des conférences sont proposées,
notamment sur la succession, le bénévolat ou encore le réle de
l'aidant. A découvrir, I'exposition « Les seniors ont du talent » qui
met en avant les travaux (couture, maquette, etc.) réalisés par
des Herblinoises et Herblinois.

Rendez-vous au complexe sportif du Vigneau de 10h a 17 h.
Entrée libre. Plus d'infos sur saint-herblain.fr

La Bibliothéque

Les horaires des médiatheques et ludothéques de Saint-Herblain
ont évolué en septembre. Désormais, la médiathéque Bourg et
la médiathéque Gao-Xingjian sont ouvertes les mardis, jeudis et
samedis matin.

Plus d'infos sur la-bibliotheque.com
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Découvrez ci-dessous une
sélection d'événements
culturels, sportifs,
d'information et de loisirs
organisés par la Ville,

ses partenaires et les
associations herblinoises.

La programmation
compléte de la
Longére de la
Bégraisiére, ainsi
que « la Prog' »
qui compile les
animations pour
les 14-25 ans, sont
disponibles dans
les lieux publics au
format papier et sur

saint-herblain.fr/agenda {8

La programmation
culturelle du théatre
municipal ONYX, de
la Bibliothéque et de
la Maison des Arts
sont disponibles sur
leurs sites respectifs
(lire page 16).

Mercredi 1¢" octobre

FABRICATION
DE CABANES

% ’& LN

Jeudi 2 octobre

ATELIER ZERO DECHET

Longére de la Bégraisiére,
15h-17h

Atelier familial pour apprendre
a fabriquer sa cabane, objet
universel qui évoque a la

fois l'enfance, 'aventure, les
voyages et la réverie. Animation
adaptée aux enfants a partir de
5 ans. Proposée par Vous étes
ici. Inscription en ligne et au

02 28 25 24 87. Dans le cadre de
la programmation de la Longére
de la Bégraisiére.

PROJECTION THEATRE

Médiatheque Charles-Gautier-
Hermeland, 16 h30-18h

Laissez-vous surprendre par
un film évoquant une piéce
de théatre classique ou
contemporain. Public & partir
de 10 ans. Gratuit.

Jeudi 2 octobre

JEUDI JEUX

Maison du p'tit bois, 20h-22h
Soirée jeux de société organisée
par La Passerelle de Preux

tous les 1° jeudis du mois.

Vous pouvez amener votre jeu

préféré. Entrée libre. Infos :
passerelledepreux@gmail.com.

Longere de la Bégraisiére,
13h30-20h

Envie de fabriquer vos
produits ménagers ?
Rendez-vous a l'atelier
Zéro déchet proposé par
Les effets papillons et
repartez avec vos créations
et de nombreuses astuces.
Inscription en ligne et au
02 28 25 24 87. Dans le
cadre de la programmation
de la Longere de
la Bégraisiére.

Vendredi 3 octobre
FEST-NOZ

Centre culturel breton,
12 rue de I'Angeviniére, 20h

Voila une occasion de (re)
découvrir musique et danse
bretonne. Ce fest-noz s'adresse
aussi bien aux danseurs et
musiciens confirmés qu'aux
débutants. Concerts et initiation
a la danse. Ouvert a tous.
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CLEAN TON QUARTIER

Parc de Richolets,
(rendez-vous au Carré
des services), 10h30-12h 30

Opération pour ramasser un
maximum de déchets avec la
participation des Kapseurs des
coloc' solidaires et l'association
de la Goutte d'O. Organisé

par le péle Jeunesses. Gratuit.
Plus d'infos : 02 28 2522 67 /
jeunesse@saint-herblain.fr

BALADE BOTANIQUE

Longére de la Bégraisiere,
15h-17h

Balade a vélo de 5 km maximum
dans le parc de la Bégraisiére
et aux abords de la Chézine
pour découvrir la flore sauvage
et les espéces comestibles

et médicinales. Il faudra venir
avec son propre vélo. Balade
accessible aux enfants dés

8 ans accompagnés d'un adulte.
Inscription en ligne et au

02 28 25 24 87. Dans le cadre de
la programmation de la Longere
de la Bégraisiére.

BIBLIS EN FOLIE

Ludothéque et médiathéque
Charles-Gautier-Hermeland

La Ludothéque vous

accueille, de 10h a 12h 30,
pour un « Jeu frissonne »,
des jeux pour avoir peur
en famille. A partir de
6 ans. De 15h a 18h, place
a la kermesse graphique
« Lumino » avec la designer
culinaire Gwendoline
Blosse qui vous invitera
a réaliser des sculptures
géométriques en péte de
fruits. Dégustation a 18 h.
A partir de 5 ans. A 16h et
17h 30, sur l'esplanade de la
médiathéque, performance
dansée du collectif 7.8.3.
Gratuit, sans inscription
dans la limite des places
disponibles.

Dans le cadre de la
2¢ édition des journées
nationales des bibliothéques
et des médiathéques.

Samedi 4 octobre

BOURSE AUX
VETEMENTS D'HIVER

-.--»". "
CSC espace 126, 9h30-16h

Dépdt de vétements & vendre,
mercredi 1° octobre de 14h 30
a18h30 et jeudi 2 octobre,

de 9h30 a 18h 30. Reprise

des invendus, le lundi 6 octobre,
de 15h30 a18h30.

Ouvert a tous.

Du samedi 4 octobre
au mercredi 8 octobre

PANDAX
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Sous chapiteau parc de chantiers
a Nantes, différents horaires

Spectacle de cirque acrobatique
et musical résolument généreux
avec mat chinois, bascules,
voltiges, détournement

d'objets du quotidien.

L'histoire d'une fratrie dréle

et saisissante. Dans le cadre

de la programmation d'ONYX.
Tarifs : 10 €/ 22 €/24 €/ 28 €.
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LES TOQUES DE L'OHRPA
Maison du petit bois, 9h 30

Dans une ambiance conviviale,
venez réaliser et déguster des
recettes autour des courges.

5€ pour les cuisiniers,

7 € uniquement pour le repas.
Réservé aux adhérents de 'OHRPA.
Plus d'infos : 02 40 43 60 97.

CINE-DEBAT

Centre culturel breton,
12 avenue de I'Angeviniére, 20h

A Martigné-Ferchaud, au sud de
I'lle-et-Vilaine, la technicienne
bocage Léa Gentilhomme
replante parfois exactement la
ol les haies ont été arrachées il y
a 50 ans, lors du remembrement.
Aujourd'hui, I'arbre redevient

un bien précieux, une frontiére

a reconquérir. En présence de

la réalisatrice Brigitte Chevet.
Ouvert a tous - Prix libre.

Mercredi 8 octobre

VOYAGE DANS
LES SCIENCES

Médiathéque Bourg, 16h30-18h

Les bibliothécaires vous
proposent des histoires et

la réalisation d'une création

qui fait appel & l'intelligence
émotionnelle. Public : enfants de
3 a 6 ans. Gratuit. Dans le cadre
de la féte de la science.

CONFERENCE
D'HISTOIRE DE L'ART

Maison des Arts, 18 h (durée 1h)

Depuis les mobiles aériens

de Calder jusqu'aux créatures
articulées de Théo Jansen,

en passant par les spirales
envoitantes d'Anthony Howe,
I'art capte le vent pour en faire
moteur ou matiére, mouvement ou
illusion. Entrée libre et gratuite.

Jeudi 9 octobre

CULTURE :
LES ARTISTES EN
LIBERTE SURVEILLEE ?

En France, la liberté de
création artistique est un
principe garanti par la loi

et reconnu comme un pilier
de la démocratie culturelle.

Mais est-ce une réalité ?
Malgré un cadre juridique
protecteur, cette liberté

semble de plus en plus mise
a I'épreuve. Entre volonté
de protéger les sensibilités
et risques de censure, les
artistes évoluent dans un
contexte ou l'auto censure
gagne du terrain. Aujourd'hui,
qui décide de ce qui est
culturellement acceptable ?

De nouvelles formes de
pression pésent-elles sur

la création artistique ?

Un débat Place publique.
Entrée libre et gratuite.
Retransmission en direct sur
la chaine YouTube de la Ville.
Plus d'infos sur saint-herblain.fr

ATELIER MEDITATION
Médiathéque Bourg, 15h

Découverte de la méditation
pour adultes avec Stéphanie
Gaboriau, professionnelle.
Dans le cadre de la féte de la
science. Gratuit sur inscription
02 28 25 25 28.

Vendredi 10 octobre

CAFE ASSOCIATIF
CHEZINETTE

MJC Bouvardiére, avenue Alain
Gerbault 18h30-19h 30

Envie de participer a la création
d'un café associatif dans le
quartier de la Bouvardiére ?

Ou simplement de découvrir le
concept ? L'association du café
ChéZinette organise un temps
convivial pour échanger sur

le projet. Plus d'informations
chezinette@proton.me

Samedi 11 octobre

JARDINAGE AU NATUREL

Longére de la Bégraisiere,
9h15-12h30

Atelier pour apprendre a
préparer son jardin a passer
I'hiver : apport de compost,
amendement calcaire, paillage,
semis, plantations d'automne.
Animé par les Potagers essaimés.
Inscription en ligne ou au

02 28 25 24 87. Dans le cadre
de la programmation de la
Longére de la Bégraisiére.
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SORTIE
ORNITHOLOGIQUE

Parc de la Gournerie, 10h-12h

Sortie d'observation des oiseaux
du parc de la Gournerie. Rendez-
vous sur le parking de la Maison
du temps libre au parc de la
Gournerie. Accés par la rue de

la Syonniére. Proposée par la
LPO 44. Inscription en ligne et au
02 28 25 24 87. Dans le cadre de
la programmation de la Longere
de la Bégraisiére.

ATELIER MEDITATION

Médiathéque Bouryg,
10h15et 11h

Découverte de la méditation
pour des enfants entre 7 et

12 ans avec Stéphanie Gaboriau,
professionnelle. Dans le cadre de
la féte de la science. Gratuit sur
inscription 02 28 25 25 28.

Dimanche 12 octobre

VISITE DU PARC
DE LA CARRIERE

—

Rendez-vous salle de la Carriére,
10h-12h

Découvrez en compagnie d'un
guide l'histoire du parc de la
Carriére qui fut une carriére

de granulats avant de devenir
une décharge puis un parc
public. Proposé par Vous

8tes ici. Inscription en ligne

et au 02 28 25 24 87. Tout
public, enfant a partir de 8 ans
accompagné d'un adulte. Dans le
cadre de la programmation de la
Longére de la Bégraisiére.

CAFE PHILO

Salle Camille-Desmoulins,
11 rue du Tillay, 1T0h-12h15

Sur le théme : pourquoi cherchons-
nous a avoir toujours raison ?
Gratuit.
cafephilo.saint.herblain@gmail.com
Site : cafephilo-saint-herblain.fr

Lundi 13 octobre

JAZZ EN PHASE

© Joshua Woods

Cité des congrés de Nantes,
20h

Soirée concert du saxophone
new-yorkais Immanuel Wilkins
Quartet suivi de l'orchestre
national de jazz avec « With
Carla ». Coréalisé par plusieurs
lieux culturels de I'agglomération
nantaise dont ONYX.

Tarifs : 10€/ 22 €/ 24 €/ 28 €.

Mardi 14 octobre

CONFERENCE-DEBAT

Médiathéque
Charles-Gautier-Hermeland,

20h 15-22h

La constitution d'herbiers
a été une activité trés
importante chez les
botanistes, notamment au
cours du 19¢ siécle. Ainsi,
['Ouest de la France abrite
de nombreux herbiers, a la
fois chez des particuliers
et dans les musées. Cette
conférence, proposée en
partenariat avec le muséum
d'histoire naturelle de
Nantes, présentera comment
les botanistes herborisent
depuis des siécles.
Inscription en ligne
et au 02 28 25 24 87.

Du mardi 14 octobre
au jeudi 16 octobre
SANTA

Théatre ONYX,
différents horaires

Spectacle de cirque intime et
musical de et avec Pauline Dau,
artiste associée au théatre
ONYX. Public : + de 8 ans.
Création 2025.

Tarifs : 5€/10€/15 €/ 20 €.
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Mercredi 15 octobre

RENCONTRE
BANDE DESSINEE
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Maison des Arts,
20h

Auteur incontournable de la

BD contemporaine, Marc-Antoine
Mathieu est l'invité exceptionnel
d'une rencontre publique qui

lui permettra d'évoquer son
parcours, ses influences, et la
part que prend l'expérimentation
dans la BD. Dans le cadre du
festival Herbulles. Tout public.
Billetterie gratuite a retirer

a l'accueil dans la limite des
places disponibles.

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise-Giroud,
5 chemin de la Solvardiére,
18h-20h

Réparation du petit
électroménager par une équipe
bénévole. Organisé par le Repair
Café Saint-Herblain Sillon.
Gratuit. Infos :
rc_saint_herblain_sillon@orange.fr

ECRITURES
GOURMANDES

Espace retraités,
5 place de Preux, 14 h30

L'atelier d'écriture « La plume en
délire » vous ouvre ses portes
pour 2 heures délicieuses. Au
menu : propositions d'écritures
gourmandes et ludiques a vous
en lécher les babines ! Réservé
aux adhérents de 'OHRPA.

Plus d'infos au 02 40 43 60 97.

Vendredi 17 octobre

CONCERTS POP

e i ]

Maison des Arts, 20h (Durée 3h)

C'est parti pour une soirée-
concert dédiée aux musiques
actuelles. A l'affiche, un cocktail
pop de musiciens professionnels
et amateurs des studios.
Terminus 3 : MEGASOFT, Mita et
Molli. Billetterie gratuite a retirer
a l'accueil dans la limite des
places disponibles.

Samedi 18 octobre

SUR MON « L »
Médiathéque Gao-Xingjian,
10h30

Les aventuriers en herbe et leurs
parents sont invités & embarquer
pour partir a la découverte de
mondes imaginaires et d'histoires
captivantes lues et racontées par
les bibliothécaires. Enfants de

3 a 6 ans. Gratuit.

CONFERENCE-
DISCUSSION

AFPA batiment 28,
23 rue de la Rivaudiére, 15h

Conférence-discussion sur

les différentes typologies
d'ateliers collectifs d'artistes

a travers l'histoire par les Tétes
renversantes. Organisée par

la Boite en valise dans le cadre
du festival Wave. Ouvert a tous.
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Théatre ONYX,
17h

Ce théatre musical et concert
d'ombres vous embarque dans
l'univers du musicien Jéréme
Lorichon et du graphiste
plasticien Emeric Guémas.

Le public assistera en direct & un
spectacle inventif mélant dessin,
sons, marionnettes de papier
découpé, mécanisme bricolés ou
détournés, décors sur rouleaux
rétroprojetés, etc. Dans le cadre
du festival Herbulles.

Mardi 21 octobre

RALLYE AUX TRESORS
NATURE

Longére de la Bégraisiére,
10h-12h

Animation ludique familiale pour
retrouver les balises cachées
dans le parc de la Bégraisiére.
Organisée par la LPO 44. Enfant
a partir de 8 ans accompagné

d'un adulte. Inscription en ligne
et au 02 28 25 24 87.

Vendredi 24 octobre

CREATIONS VEGETALES
ET INITIATION
AUX HERBIERS

Longére de la Bégraisiére,
15h-17h

Animation pour apprentis
botanistes entre découverte du
monde végétal et atelier créatif.
En suivant votre inspiration

du moment, vous fabriquerez

un marque-page et un cadre.
Animée par Des femmes et des
graines. Inscription en ligne et au
02 28 25 24 87. Dans le cadre de
la programmation de la Longére
de la Bégraisiére.

Samedi 25 et
dimanche 26 octobre
VIDE GRENIERS

Salle Camille-Desmoulins,
11 rue du Tillay,

10h-19h samedi,
10h-18h dimanche

Vente au déballage sur les
themes culture et jouets.
Petite restauration et buvette.
Organisé par Breizh event 44.
Réservation obligatoire pour
le stand par mail :
sylvychevallier@wanadoo.fr
(paiement du stand a la
réservation 10 €).

Dimanche 26 octobre

RENDEZ-VOUS ORNITHO

Longére de la Bégraisiere,
9h-11h

Sortie dans le parc de la
Bégraisiére animée par la Ligue
de protection des oiseaux 44,
Tout public, enfant a partir

de 8 ans accompagné d'un
adulte. Inscription en ligne

et au 02 28 25 24 87.

CINE-GOUTER

Cinéma Le Lutétia,
14h30-16 30

Projection du film

« Microcosmos le peuple de
I'herbe », documentaire animalier
de Claude Nuridsany et Marie
Pérennou. Entrée gratuite dans
la limite des places disponibles.
Enfant & partir de 8 ans.

Entrée gratuite dans la limite
des places disponibles.

Mercredi 29 octobre

DES HISTOIRES
EN TOUTES LANGUES

Médiathéque Bellevue, 16 h 30

Enfants, adultes, venez écouter
ou raconter des histoires dans
les langues que vous aimez.
Gratuit.
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Mercredi 29 octobre)
CAFE PAPOTAGE

Espace Retraités,
5 place de Preux, 14h 30

Sur le théme : mieux manger
pour mieux vieillir. Venez jouer
autour de 6 thématiques sur
I'alimentation. Gratuit. Réservé
aux adhérents de 'OHRPA.
Plus d'infos au 02 40 43 60 97.

Jeudi 30 octobre

A LA DECOUVERTE DE
LA VIE DES HERISSONS

-

Longere de la Bégraisiere, 15h-17h
Balade exploratoire et
pédagogique pour découvrir

la vie d'un hérisson, ami des
jardiniers. Enfant a partir de

6 ans accompagné d'un adulte.
Inscription en ligne et au

02 28 25 24 87.

Lundi 3 novembre

DON DU SANG

Complexe sportif du Vigneau,
15h30-19h30

Organisé par l'association
herblinoise pour le don du

sang bénévole. Réservation

et test d'éligibilité sur
dondesang.efs.sante.fr.

Contact : adsb44800@outlook.fr

SORTIE DE RESlDENCE
Maison des Arts, 18h

Venez découvrir le travail
de la musicienne Shama,
fruit d'une résidence
artistique de quelques jours
dans l'auditorium.

Entrée libre et gratuite.

Mercredi 5 novembre

CONFERENCE
D'HISTOIRE DE L'ART

Maison des Arts,
18 h (durée 1h)

Si les peintres du clair-obscur
s'amusaient avec les effets
de la lumiére peinte, a partir
des années 1960, les artistes
l'utilisent directement comme
matériau. Laissons-nous le
temps de cette conférence
d'Elodie Evezard (collectif
Les Tétes Renversantes)
envahir par les vibrations
lumineuses.

Entrée libre et gratuite.

Jeudi 6 novembre
JEUDI JEUX

| ]
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Maison du p'tit bois,
20h-22h

Soirée jeux de société
organisée par La Passerelle
de Preux tous les 1 jeudis
du mois. Vous pouvez amener
votre jeu préféré.

Entrée libre.

Renseignements a
passerelledepreux®@gmail.com

Vendredi 7 novembre

RECITAL

Maison des arts, 19h 30
(durée 1h)

Avec son spectacle
Portraits de femmes et sa
galerie inattendue, le duo
Rosemonde célébre toutes

celles qui ont inspiré les
compositeurs et les peintres.
Ce récital est une invitation

a découvrir le répertoire
lyrique d'une autre facon en
assistant et en participant a
un récital complice plein de

fantaisie et de légéreté.

A partir de 7 ans. Billetterie
gratuite a retirer a l'accueil
dans la limite des places
disponibles.

Samedi 8 novembre
MASTERCLASS

DE CHANT LYRIQUE
Maison des Arts, de 10h a 18h

Le public est invité a y assister
en qualité de spectateur.
Entrée libre et gratuite.
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A LA DECOUVERTE
DES HERBIERS ET DES
PLANTES SAUVAGES

Longére de la Bégraisiere,
15h-17h

Découverte d'herbiers en
compagnie d'une spécialiste
de la botanique. Ensuite, vous
partirez en balade dans le parc
de la Bégraisiére pour repérer
et connaitre les vertus et
l'utilisation possibles des plantes
sauvages. Animation pour
adultes. Inscription en ligne
etau 02 28 25 24 87.

CAFE PHILO

Salle Camille-Desmoulins,
11 rue du Tillay,
10h-12h15

Sur le théme : le sens de
I'existence. Gratuit.
cafephilo.saint.herblain@gmail.com
Site : cafephilo-saint-herblain.fr

Mercredi 12 novembre

LA BEGRAISIERE

A HAUTEUR D'ENFANT
Longére de la Bégraisiéere,
15h-17h

Balade photographique pour
les enfants et leurs parents
proposée par Vous étes ici.
Munis d'appareils photos
instantanés, vous arpenterez
le parc a la découverte de

son histoire et confectionnerez
un petit carnet de poche. Enfant
a partir de 5 ans accompagné

d'un adulte. Inscription en ligne
et au 02 28 25 24 87.

Jeudi 13 novembre

MENOPAUSE :
CIRCULEZ, Y'A RIEN
A VOIR ?

Maison des arts, 20h-22h

Elle touche 17 millions
de femmes en France,
bouleverse souvent leur
quotidien, a parfois des

incidences sur leur santé,
leur vie professionnelle...
Pourtant, la ménopause,
longtemps réduite a
la sphere de ['intime,
émerge dans le débat
public depuis quelques
années. Invisibilisation
dans le monde du travail,
manque d'information,
poids des stéréotypes...
Bien plus qu'un processus
physiologique, la ménopause
et le silence qui l'entoure
interrogent notre rapport
collectif au corps féminin et
a I'age. Quelles pistes pour
faire évoluer le regard sur
cette étape de la vie, et plus
encore sur le vieillissement
féminin ? Un débat place
publique. Entrée libre et
gratuite. Retransmission en
direct sur la chaine
YouTube de la Ville.
Plus d'infos sur saint-herblain.fr

Samedi 15 novembre
JARDINAGE AU NATUREL
Jardin pédagogique
de la Bégraisiere, 9h15-12h 30
(accueil a partir de 9h)

Au programme : plantation

de petits fruits, arbres fruitiers
et arbustes, apprentissage
des régles pour préserver

le sol et la technique du
bouturage. Inscription en ligne
et au 02 28 25 24 87.

QUOI DE NEUF ?
Ludothéque, 10h

Découvrez les derniéres
nouveautés en jeu de

société pour petits et

grands sélectionnés par les
ludothécaires. Dés 3 ans. Gratuit.

BOURSE AUX JOUETS

CSC Espace 126,
9h30-16h30

Vente de jeux et jouets complets
et en bon état a petits prix.

Pas de jeux vidéo, CD ou DVD,
pas de peluches, chéques non
acceptés. Accés libre, enfants
accompagnés. Vente samedi
15/11 de 9h30-16h30. Dépdts :
mercredi 12/11 de 14h30 a
18h30 et jeudi 13/11 de 9h 30

3 18h30. Reprise des invendus :
lundi 17/11 de 15h 30 a 18 h 30.
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Théatre ONYX,
différents horaires

Le cirque sous toutes
ses formes (jonglerie,
acrobaties, musicale)
s'empare du théatre

son sillage entre univers
intime ou humoristique.
Vous avez rendez-vous
avez 7 spectacles sans
oublier les cérémonies
d'ouverture de cléture
avec Radio Belvédére.
Composez votre nuit
du cirque comme vous
le souhaitez.
Tarifs : cirque :
5€/10€/15€/20¢€ ;
concerts : 5€ ; Radio
Belvédere : gratuit.
Tous les détails
sur www.theatreonyx.fr

l@' Mic:,j;\'el:_peyijver -

Samedi 15 et
dimanche 16 novembre

LA NUIT DU CIRQUE

ONYX et vous emméne dans

Dimanche 16 novembre

DES MARAIS
ET DES BOSSES

Parc de la Carriére, 8h-13h

Créés en 2023 par I'Outdoor
club herblinois, des marais et
des bosses propose 3 courses
différentes en équipe pour une
boucle de 10,5 km entre marais
et carriére ; le Souffle solidaire
sur 5 km accessible a tous et
organisée au profit de Vaincre
la mucoviscidose ; et des
bossinettes pour les enfants
de 10 4 13 ans. Dossards de 7 €
a 80 € (équipe de 4).
Inscription sur le site timepulse.fr

Mercredi 19 novembre

JOUETS ET JEUX
DANS LA NATURE

Longere de la Bégraisiére,
14h-16h

Savez-vous que la nature
(herbes, brindilles, etc.) peut
servir & créer des jeux ? Cet
atelier, animé par la LPO 44,
vous fera découvrir quelques
astuces pour créer de petits jeux
amusants. Animation familiale
adaptée aux enfants a partir

de 7 ans. Inscription en ligne

ou au 02 28 25 24 87.

SOIREE JEU « RACONTE-
MOI UN RENO »

Longére de la Bégraisiere,
18h-20h30

Venez-vous familiariser avec les
différents étapes d'un projet de
rénovation énergétique, repérer
qui sont les professionnels et
les aides financiéres mobilisables
lors de cette soirée jeu réservée
aux adultes. A cette occasion,
vous rencontrerez et échangerez
avec I'équipe de France

Rénov'. Inscription en ligne

et au 02 28 25 24 87.

Jeudi 20 et
vendredi 21 novembre
ON VA S'AIMER

Théatre ONYX, 20h 30

Performance littéraire et
chorégraphique pleine d'humour
avec un couple de danseurs

qui revisite la danse de couple
sur glace et tous les codes
sociaux. Une réflexion qui
débouche sur l'idéal de la fusion
amoureuse. Création 2025 de

la Cie AmieAmi.

Tarifs: 5€/10€ /15 €/ 20 €.
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Vendredi 21 novembre

CONTES ET COMPTINES
AVEC INDIRA

Médiathéque Gao-Xingjian,
9h30 et 10h

La conteuse Indira Mars propose
un moment simple de réveries
et de découvertes afin d'éveiller
la curiosité des tout-petits et

de leurs parents. Gratuit sur
inscription au 02 28 25 25 50.

LA BLABLATHEQUE
Médiathéque
Charles-Gautier-Hermeland, 17h
Venez piocher dans le domaine
Théatre pour inspirer les
comédiennes et comédiens dans
l'invention d'un spectacle unique
et imprévisible. Un spectacle
d'improvisation interactif avec les
pros de la Ligue d'lmprovisation
de Nantes Atlantique (LINA).
Gratuit. Tous publics.

Du samedi 22
et dimanche 30 novembre
LA SEMAINE DE L'ARBRE

Pour cette 4¢ édition, la
semaine de l'arbre vous
propose un programme riche de
propositions avec des ateliers,
des conférences, des balades,
et l'opération de plantations

« Une naissance, un végétal
planté ». Programme a venir
dans tous les lieux publics

et sur saint-herblain.fr.

Samedi 22 novembre

ATELIER DE PLANTATION

Parc des Haradiéres,
14h30-16h

Venez participer avec les
jardiniers de la Ville a la
plantation d'arbres et d'arbustes.
Objectif est de rapprocher les
citoyennes et citoyens de la
nature et renforcer la présence
du végétal. Prévoir des bottes,
gants de jardinage et tenue
adaptée. Inscription en ligne
et au 02 28 25 24 87.

Dans le cadre de la Semaine
de l'arbre.

L'HEURE DES
P'TITS CURIEUX

Médiathéque Bourg,
10h30

Initiation a la programmation
avec Duplo et Lego. Temps de
montage et de collaboration
prévus pour mettre en
mouvement les constructions.
Enfants de 7 3 12 ans.

Gratuit sur inscription

au 02 28 25 25 28.

A [TENDRE]

Maison des Arts, 10h 30

A [tendre] est un jeu de
construction d'une cabane
symbolique, une cabane & soi ol
la danseuse se plait a entrer et
ay créer des jeux. Un spectacle
poétique et sensoriel de la

Cie les dupont/d Marion Uguen
ol l'imaginaire des tout-petits
peut se laisser a toutes les
fantaisies. Dans le cadre de

la programmation ONYX.

Tarifs : 5€ /10 €.

LE FIGUIER FUGUEUR
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CSC Espace 126, 18h 30

Spectacle par la Cie Le conte
Enchanteur suivi d'un repas
oriental. Sur inscription a l'accueil
du centre. Places limitées.

Plus d'infos au 02 28 25 22 70.
Dans le cadre des Hivernales.



Saint-Herblain

Agenda

Samedi 22 et
dimanche 23 novembre

TIR A L'ARC

Espace sportif du Vigneau,
13h30-16h 30 samedi, 8h-12h /
13h30-16 h 30 dimanche
Concours annuel en salle

a 18 métres, sélectif pour

le championnat de France.
Organisé par les Archers de
Saint-Herblain. Entrée gratuite.

Dimanche 23 novembre

CYCLO-CROSS
DU BOIS-JO

Parc du Bois-Jo, 11h-17h

4 épreuves de cyclisme de
compétition de type cyclo-cross
(mini-cyclo-cross U9 & U13,
U 15, U17 et U19, Seniors et
Espoirs). Epreuves réservées
aux licenciés FFC. Accés
libre pour les spectateurs
par le boulevard Charles de
Gaulle, rue d'Aquitaine, rue
de Barbezieux. Organisé par
['Union Sportive de Saint-
Herblain (compétition).

Mardi 25 novembre

CONFERENCE- DEBAT
SUR LES ARBRES

Médiatheque
Charles-Gautier-Hermeland,
20h15-22h

Présentée par Bretagne vivante,
cette conférence vous expliquera
le fonctionnement de la forét,

les relations entre les arbres,
leurs interactions avec le milieu,
en quoi elles sont utiles aux
hommes. Inscription en ligne

et au 02 28 25 24 87.

Dans le cadre de la Semaine

de l'arbre.

THEATRE
CSC Espace 126, 20h 30

La compagnie Tutti Quanti
propose Le gang des Jacqueline,
une piéce qui s'inspire de
I'histoire vraie d'un gang de
braqueuses des années 80 !

Sur inscription & 'accueil du CSC,
places limitées. Dans le cadre
des Hivernales.

Mercredi 26 novembre

SPECTACLE
DE MARIONNETTES

CSC Espace 126,
20h30

Huguette Poupon, c'est

la petite vieille acariatre

et attachante qui habite

tout prés de chez nous et
qu'on oublie trop souvent.

Un spectacle de marionnettes
pour adultes et adolescents,
tout en finesse, empreint de
mélancolie et d'humour. Sur
inscription a l'accueil du CSC.
Places limitées. Dans le cadre
des Hivernales.

Jeudi 27 novembre

STOP AU TOUT JETABLE

Salle Francoise-Giroud,
5 chemin de la Solvardiére,
de 18h & 20h

Réparation du petit
électroménager par une équipe
bénévole. Organisé par Repair
Café Saint- Herblain Sillon.
Gratuit.

Contact : rc_saint_herblain_
sillon@orange.fr.
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Club ONYX, 19h

Théatre d'objets autour de
I'épopée d'une femme partie

a Papeete tentée d'adopter

un enfant. Un récit fabuleux
rythmé par des escales sonores
visuelles et marionnettiques de
la Cie Nina La Gaine.
Tarifs:5€/10€/15€ /20 €.

CONCERT

CSC Sillon,
12 bis avenue des Thébaudiéres,
20h30-22h30

Kanour Noz était le surnom
que les habitants de Kerroc'h
donnaient a un pécheur qui avait
I'habitude de chanter la nuit,
sur son bateau. La chanteuse
Elodie Jaffré a découvert que
cet homme était son arriere-
grand-oncle. Elodie Jaffré est
accompagnée d'Alwena Lucas
a la harpe et de Yann Le Bozec
a la contrebasse. Le groupe
nous propose une envoitante
ode a la mémoire. 12 €.
Réservation sur HelloAsso.

Jeudi 27
et vendredi 28 novembre

HOLDEN

© Marc Tsypkine de Kerblay

Théatre ONYX, 20h 30

Seule en scéne autour de

Lola qui aimerait étre Holden,
personnage de |'Attrape-coeur
de J.D Salinger. Un spectacle
émouvant et 3 vif sur cette
période charniére qu'est
l'adolescence. Tarifs : 5 € /
10€/15€ /20 €.

Samedi 29 novembre

FABRICATION DE .
DECORATIONS DE NOEL

Longére de la Bégraisiére,
10h-11h et 11h15-12h15
Atelier zéro déchet pour
fabriquer des guirlandes
parfumées, des bougies
naturelles, décorer sa table,
s'initier au furoshiki (emballage
cadeau en tissu). Inscription
en ligne ou au 02 28 25 24 87.
Activité adaptée aux enfants

a partir de 5 ans accompagnés
d'un adulte.

SURMON « L »

Médiathéque Gao-Xingjian,
10h30

Une bibliothécaire vous raconte
les aventures des héros et des
personnages magiques des
mondes celtiques. Dés 3 ans.

CLUB CONCERTS
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Club ONYX, 19h 30

Deux formations musicales
belges ouvriront cette
nouvelle saison des clubs
concerts : Wild classical music
ensemble, groupe de rock a
I'énergie débordante et Manu
Louis, chanteur, compositeur
et musicien branché techno

et art pop.

Tarifs: 5€ /10 € /15 € / 20 €.



16

Saint-Herblain

Agenda

Samedi 29
et dimanche 30 novembre

EXPOSITION PHOTO

Longére de la Bégraisiere,
14h30-17h30

Le photo Club du Golf présente
une sélection de photos sur

le theme « Familier mais si
étrange », une série qui place des
objets, des actions du quotidien
dans un contexte inattendu. En
présence des membres du club.
Accés libre. Dans le cadre de la
programmation de la Bégraisiere.

Dimanche 30 novembre

RADIO VESPA
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CSC Espace 126, 15h

Le duo Radio Vespa rend
hommage a la chanson francaise
a l'aide de deux instruments
originaux : la planche & laver

et l'accordéon électronique...
Sur inscription & 'accueil

du centre, places limitées.

Dans le cadre des Hivernales.

CONCERT DE JAZZ

CSC Bellevue-Nantes, 25 rue
du Jamet, 17h (Durée 1h)

A l'occasion du festival Les
Hivernales, Le Big band de la
Maison des Arts interpréte le
répertoire de Maria Schneider,
I'une des tres grandes plumes
actives du jazz contemporain.
Dans le cadre des Hivernales.
Entrée libre et gratuite dans
la limite des places disponibles
(réservation conseillée

au 02 40 46 44 22).

BILLETTERIE ONYX

1, place Océane

Du lundi au vendredi de 12 h 30 3 18 h.
02 28 25 25 00
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

www.theatreonyx.fr §

| MEDIATHEQUE CHARLES-GAUTIER-HERMELAND

Rue Francois-Rabelais
0228252525

www.la-bibliotheque.com ./
R

[ LA LONGERE DE LA BEGRAISIERE

Rue Francois-Rabelais
02 28 25 24 87

MAISON DES ARTS

26 rue de Saint-Nazaire
02 28 25 25 80

maisondesarts.saint-herblain.fr

[ ZENITH DE NANTES METROPOLE |

www.zenith-nantesmetropole.com
N
[ BIBLIOTHEQUE PAUL-ELUARD |

32 avenue des Plantes

bibli-pauleluard44.org ’%

ICENTRE CULTUREL BRETON YEZHOU HA SEVENADUR

12 avenue de I'Angeviniére
02 40 85 27 22

www.centreculturelbreton.fr, i
R
| MJC LA BOUVARDIERE |

Avenue Alain-Gerbault
02 28 25 26 40

www.mijclabouvardiere.fr. §

N
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Jusqu'au 8 novembre

Médiathéque Charles-Gautier-Hermeland

Cette exposition est une invitation a plonger
dans l'univers dréle, sensible et coloré de
Magali Le Huche, illustratrice et autrice de
BD. L'occasion de découvrir des dessins
originaux de ses héros Jean-Michel le
Caribou, Paco, le poisson-fesse... Vernissage
et concert dessiné le vendredi 17 octobre
a19h, en présence de lartiste.

Tous publics. Gratuit.

Du 6 novembre au 19 décembre

Centre culturel breton Yezhou Ha Sevenadur

Les plages de son enfance, la vie
industrielle du grand port de Brest...
France Bihannic montre a travers ses
peintures (essentiellement acrylique)
toutes les facettes d'un sujet qui lui est
cher : la mer. Vernissage et concert jeudi
6 novembre en présence de l'artiste.
Dans le cadre du festival Celtomania.

Plus d'infos sur centreculturelbreton.fr

Du 1°" octobre au 22 novembre

Maison des Arts

Des formes molles que notre regard fait
onduler. Le flou d'une vibration que notre
imagination prolonge... La Maison des arts
propose une sélection d'estampes, d'affiches
et de gravures issues des collections de

La Bibliothéque sur le théme Résonances et
vibrations. Les ceuvres seront empruntables
au terme de l'exposition.

Plus d'infos sur
maisondesarts.saint-herblain.fr

UN CYCLE DEDIE
AUX HERBIERS

Jusqu'au 14 novembre

Longére et parc de la Bégraisiére

L'exposition Herb'en Loire est le
résultat d'un vaste inventaire, piloté
par l'université d'Angers, des herbiers
conservés par les institutions et les
particuliers de la région. A travers
ces herbiers, c'est I'histoire de
passionnés des végétaux, de savants
partis en expéditions a la recherche
de nouvelles espéces qui se raconte.
Des collections & découvrir a la
Longére. Parallélement dans le parc,
Carole Renard expose ses ceuvres
réalisées avec d'anciens procédés
photographiques et pour lesquelles
elle explore le territoire régional a la
recherche des plantes présentes dans
les herbiers du muséum de Nantes.

Infos et horaires sur saint-herblain.fr
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Sous les
flashs

Les éléves de la classe
a horaires aménagés
en musique ont

donné de la voix pour
inaugurer, début
septembre, le nouveau
collége Anne-Frank.
588 éléves ont fait
leur rentrée dans cet
établissement qui
succéde au collége
Ernest-Renan.

Construire votre cabane,
ca vous dit ? C'est ce
que les animatrices

et les bénévoles du
terrain d'aventure de la

Changetterie ont proposé,
fin aodt et début septembre,

aux habitants du quartier
puis aux éléves de l'école
Jacqueline-Auriol.

Une quarantaine de cyclistes ont disputé le grand
prix Paul-Fréhel. C'est finalement Damien Bodard,
coureur de la Roche-sur-Yon, qui s'est imposé.

© Ludovic Failler
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L'heure de la rentrée a sonné le 6 septembre pour les associations
herblinoises qui ont accueilli, le temps du forum qui leur est dédié,
des centaines de visiteurs pour découvrir, tester...

et s'engager dans la vie associative.

Fin ao(t, I'équipe féminine
professionnelle du

FC Nantes est venue

« taper » quelques balles
avec les jeunes recrues

de 'UFSH Football.

© Jean-Félix Fayolle
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