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La Prog’ octobre/décembre :
le programme trimestriel
des 14-25 ans est disponible

Mardi 23 septembre 2025

Le programme d'animations des 14-25 ans vient de sortir. Profitez-en !

La Ville de Saint-Herblain propose chaque trimestre un programme deédié aux 14-25 ans.

La Prog’' permet aux jeunes de profiter d'une offre variée : loisirs, culture, conseils, formations,
projets professionnels, permanences d'écoute.. et les accompagne vers la citoyenneté et
l'autonomie.

2 Poles ressources jeunesse dans Ville
Permanences, accompagnement, aides aux projets, formation, logement, déplacements,
pratique d'activités culturelles ou sportives..

Des temps forts thématiques :

Des rendez-vous solidaires en octobre avec Clean ton quartier et une Marche rose a la
Begraisiére pour lutter contre le cancer du sein. En novembre, deux rendez-vous de
sensibilisation a la lutte contre les violences sexistes et sexuelles, avec une exposition et un
dispositif immersif autour d'un violentometre géant. En décembre, un repas convivial est
organisé pour cléturer l'année.

Sans oublier l'offre de loisirs des vacances d'automne et de
Noél: karting, accrobranche, ateliers BD et journalisme,
patinoire, cinéma.. et de nombreux autres rendez-vous a
ne pas manquer !

Poles ressources jeunesse a Saint-Herblain

e Carre des services, 15 rue d'Arras

e Sillon, 12 ter av. des Thebaudiéres
Permanence a l'Espace 126 : 126 bd. Francois Mitterrand
et au Carré des services

Retrouvez La Prog’ dans les lieux publics de la Ville,
en Mairie et sur saint-herblain.fr

Accueil avec et sans ROV
anenyme & gratuit
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