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Les Hivernales vivront leur 34e édition du 21 novembre 
au 7 décembre. Pouvez-vous nous dire un mot sur ce festival 
organisé par les centres socioculturels (CSC) herblinois ?
Cet évènement occupe une place à part entière dans l’agenda herblinois. Il 
est le reflet de la capacité des centres socioculturels à travailler ensemble, 
à fédérer et à animer la vie locale. Cette année encore, les CSC ont concocté 
une programmation riche. Concerts, théâtres, danses, animations ludiques, 
cinéma sont à découvrir dans 12 lieux à travers la ville. Le thème choisi 
pour cette édition « Enjeux, en Jeux, en Je » invite autant à réfléchir qu’à se 
divertir. Ces rendez-vous sont autant d’occasions d’explorer les enjeux de 
notre époque. 

Pourquoi un dossier sur l’accès pour tous et toutes  
à une alimentation saine dans ce magazine ?
Les inégalités alimentaires restent une réalité : consommer des produits 
frais, locaux ou bio reste difficile pour de nombreux foyers. De nombreuses 
initiatives, portées par le tissu associatif et les acteurs économiques 
herblinois, sont menées sur le territoire pour favoriser l’accès à une 
alimentation saine. Il y a derrière tout cela de forts enjeux de société 
notamment en matière de santé publique, de justice sociale et de protection 
de l’environnement. 

La fin de l’année approche.  
Que souhaitez-vous aux habitants ?
Avant tout, des instants de partage et de convivialité. C’est aussi le moment 
de se tourner vers le local, de soutenir les initiatives de proximité, les 
associations et les acteurs culturels qui font vivre notre ville tout au long 
de l’année. Je souhaite à chacune et chacun de belles fêtes de fin d’année, 
riches en rencontres, en découvertes et en solidarité.

questions
à ...

Bertrand Affilé
Maire de Saint-Herblain
Vice-président de Nantes Métropole
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4 Saint-Herblain

flashs
Sous les



ONYX a envoyé du lourd, du festif et 
de l’engagé pour ouvrir sa saison, le 
20 septembre. Avec la pièce Le Pédé, 
les spectateurs – nombreux –  ont 
été invités à suivre, dans les rues de 
la ville, le comédien Brice Lagenèbre 
pour une traversée militante et 
joyeuse de l’histoire de la culture 
homosexuelle du XXe siècle. 

DÉAMBULATION 
ET POING LEVÉ !
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Place publique : 
20 ans de débats, 

d’idées et d’audace

Une fois par mois, l’auditorium de la Maison des 
Arts se transforme en agora moderne : celle de 
Place publique. Depuis vingt ans, ce cycle de 
conférences-débats invite les citoyennes et citoyens 
curieux à croiser leurs points de vue avec ceux des 
intervenants - experts ou grands témoins. Deux 
heures d’échanges où l’on s’interroge, on argumente, 
on rit, parfois on s’agace mais « on y apprend 
toujours quelque chose », glissait un spectateur à 
son voisin, lors de la table ronde consacrée à la crise 
du logement, en juin dernier. Ce soir-là se refermait 
la 20e saison.

DE LA PLACE POUR LA NUANCE
« Une belle longévité, qui s’explique par la qualité 
constante des débats et la volonté de les rendre 
accessibles à tous », estime Pascal Massiot. Le 
journaliste anime ces rencontres depuis leur création, 
en 2005, « à l’époque où la Ville organisait les débats 
sous un chapiteau ». Car avant de s’installer dans 
l’ambiance feutrée de la Maison des Arts, Place 
publique a voyagé et expérimenté diverses formules, 
en plantant son chapiteau de quartier en quartier puis, 
le temps de quelques saisons, sur le parking d’Atlantis ! 

10 
débats  
par an

556
intervenants 

mobilisés depuis 2005

480
participants pour la 
saison 2024-2025

EN CHIFFRES

Pas de jugement hâtif, pas de réponses toutes faites, Place 
publique est un espace pour comprendre et confronter les idées.

DIALOGUE CITOYEN

6 Saint-Herblain
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Plus qu’un lieu, Place publique est un esprit. « Ici, il y a de la 
place pour la nuance et la complémentarité des points de vue », 
souligne Alexandra Jorre, journaliste et animatrice depuis dix 
ans. Chercheurs, acteurs de terrain, citoyens engagés : chacun 
apporte sa part et croisent son savoir qu’il soit scientifiques 
ou issu de son vécu…

OSER PARLER DE TOUT
Sans tabou, sans préjugé ni “prêt-à-penser”, Place publique 
s’aventure souvent sur des terrains sensibles. « Il y a parfois 
un brin d’impertinence dans le choix des thèmes », constate 
Nadine Pierre, élue à l’éducation à la citoyenneté et à la santé. 
« Des sujets sur le vif, mais sans effet de mode », complète 
Alexandra Jore, qui anime chaque année plusieurs soirées.

Cette 21e saison reste fidèle à cet esprit. Elle abordera 
notamment le tabou de la ménopause, questionnant notre 
rapport au corps féminin et à l’âge ; les nouvelles cartes 
du monde, entre recompositions géopolitiques et crises 
d’influence ; l’inégalité économique persistante entre femmes 
et hommes ; la vie affective et sexuelle des personnes 
handicapées ; l’avenir des services publics… Autant de thèmes 
exigeants, parfois dérangeants mais toujours stimulants.

ET TOUJOURS, LA PAROLE AU PUBLIC
Dans l’ADN de Place publique, il y a cette conviction que la 
parole doit circuler librement — sur scène comme dans la salle. 
Vingt ans plus tard, ces conférences-débats prouvent qu’on 
peut encore, ensemble, penser le monde… et peut-être même 
le réparer un peu. Vous n’êtes pas d’accord ? Tant mieux ! 
Venez en débattre : Place publique est fait pour ça !

Les débats à venir    
Place publique se déroule une fois par mois 
le jeudi de 20 h à 22 h, de septembre à juin, 
dans l’auditorium de la Maison des Arts.

Entrée libre et gratuite. Traduction en langue 
des signes disponible sur demande 10 jours 
avant le débat. Retransmission en direct et en 
replay sur la chaîne YouTube de la Ville. Détail 
du programme sur www.saint-herblain.fr

• �13 novembre 
Ménopause : circulez, 
y’a rien à voir ?

• �11 décembre 
Enfance placée : un 
système défaillant ?

• �22 janvier 
Handicap :  
vie affective, 
toujours tabou ?

• �12 février 
Le service public 
a-t-il encore  
un avenir ?

• �12 mars 
L’égalité 
femme-homme 
s’arrête-t-elle au 
porte-monnaie ?

• �2 avril 
Géopolitique : le 
retour des empires ?

• �21 mai 
Quelle place pour 
les gros ?

• �11 juin 
Eau potable : 
à votre santé

 Dans une société où une info chasse 
l’autre, les débats Place publique invite 

à prendre le temps de réfléchir.  
Il y a de la place pour la nuance. 

Les premières saisons de Place publique se déroulaient sous chapiteau.  
Ici, sur le parking d’Atlantis !
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À l’école en Woodybus     
L’école de la Bernardière se refait une jeunesse 
à partir de ce mois de novembre. Le temps des 
travaux (18 mois), les 230 élèves sont accueillis 
entre les murs de l’ancien collège Ernest-Renan, 
réaménagé pour accueillir de jeunes enfants. Pour 
rallier les deux établissements distants d’1,4 km, 
la Ville propose des alternatives aux parents qui 
ne peuvent pas emmener leurs enfants jusqu’à 
Ernest-Renan, aujourd’hui vidé de ses collégiens : 
un car, un pédibus et … un Woodybus ! Fabriqué 
à Nantes, ce bus à pédales en bois, dont la Ville a 
fait l’acquisition, peut embarquer 8 élèves en plus 
du conducteur. 
*Projet réalisé avec le soutien technique et financier de l’ADEME.

Violences 
dans le sport : 
déclenchez 
le signal 
Ceux qui fréquentent 
les équipements sportifs 
municipaux les ont peut-être 
vues : depuis quelques mois, 
des affiches détaillant les 
dispositifs de signalement de 
violences dans le sport ont 
été apposées sur les murs des 
gymnases, piscines, etc.

Pour tout signalement, 
rendez-vous sur 
sports.gouv.fr.  

Cabarets : l’heure 
des inscriptions
Avis aux amateurs de danse et de 
spectacles musicaux, les après-midi cabaret 
reviennent du lundi 26 au jeudi 29 janvier 
à la salle de la Carrière. Chaque année, ce 
rendez-vous destiné aux plus de 65 ans 
réunit près de 1 200 personnes. 

Inscriptions du 3 novembre au 3 décembre 
via un formulaire mis à disposition en mairie 
et dans les lieux publics. Possibilité de 
transport gratuit par car jusqu’à la salle 
de la Carrière.

Renseignements auprès  
du service Seniors 02 28 25 27 78   

PREVENTION

MOBILITE

Premiers tests in situ et prise en main du Woodybus par les agents  
et agentes de la Direction de l'éducation.

EN CHIFFRES

ont participé aux  
après-midis champêtres.

218
seniors  

SENIORS

8 Saint-Herblain

Express



Rendez-vous 
avec les arbres 
Voici un rendez-vous qui s’enracine 
dans les habitudes des Herblinoises 
et des Herblinois ! Pour la 4e année, 
la Ville et ses partenaires organisent 
la Semaine de l’Arbre. Du 22 au 
30 novembre, venez prendre 
part à des ateliers de plantation, 
de collecte de repousses, des 
balades contées ou encore une 
session de land art (création d’une 
œuvre d’art végétale éphémère). 
Le 25 novembre, une conférence-
débat sur le fonctionnement de la 
forêt est proposée à la médiathèque 
Charles-Gautier-Hermeland : quelles 
sont les relations des arbres entre 
eux ? Comment la forêt est-elle 
gérée et exploitée par les Hommes ? 
Bref, un programme pensé pour 
prendre le temps de comprendre le 
rôle essentiel des arbres dans nos 
villes et nos vies.

Retrouvez tout le programme 
dans le détail sur saint-herblain.fr

TRANSITION ÉCOLOGIQUE

LOGEMENT

Frelons asiatiques : la lutte continue 
Il n’y a pas de saison pour lutter contre les frelons asiatiques, espèces 
invasives et nuisibles notamment pour les pollinisateurs. L’automne est 
même une période propice pour les piéger puisque les reines (fondatrices 
des nids) sortent pour faire des réserves avant d’hiberner. Ainsi les 
20 pièges à frelons asiatiques installés sur la commune continuent à être 
alimentés d’un appât et suivis de près par les jardiniers municipaux.

Si vous voyez des nids de frelons asiatiques dans les espaces 
publics dont la Ville a la charge, contactez le 02 28 25 24 87  

Climat : les défis qui font du bien

La Semaine de l'Arbre est aussi l'occasion de 
(re)découvrir les beaux spécimens qui peuplent 
les parcs herblinois, comme ce chêne pédonculé 
à voir dans le parc de la Bégraisière.

NATURE

Un bail pour faciliter  
l’accès à la propriété 
Une centaine de logements sont actuellement proposés en bail réel solidaire 
(BRS) à Saint-Herblain. Ce dispositif, initié par l’État et soutenu localement 
par l’Office foncier solidaire (OFS), permet à des ménages aux revenus 
modestes de devenir propriétaires des murs du logement mais pas du foncier 
(le terrain). Une plateforme en ligne permet désormais de savoir si l’on y est 
éligible et de situer les logements disponibles sur le territoire. À noter qu’un 
BRS+ destiné aux classes moyennes devrait être expérimenté début 2026 
notamment du côté de la ZAC du boulevard de La Baule. 

En savoir plus sur boris.beta.gouv.fr 

La nouvelle version des Défis climat a d’ores 
et déjà mobilisé 564 foyers de l’agglomération. 
Le concept : tester de nouvelles façons de 
faire pour diminuer au quotidien son impact 
sur l'environnement. Comment ? En relevant 
des défis sur une thématique qui vous motive : 
alimentation, mobilité, déchets, énergie, 
numérique, eau... Vous pouvez le faire seul ou en 
rejoignant un collectif animé par une structure 
relais (associations, centre socio-culturel, etc.).   

Infos et inscription via l’application mobile ou le site web dédié 
sur metropole.nantes.fr/les-defis-climat  
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Des temps 
de sensibilisation 
à l’égalité  
femme/homme  
À l’occasion du 25 novembre, journée 
internationale contre les violences 
faites aux femmes, Saint-Herblain 
organise plusieurs temps forts : 
violentomètre géant à l’Hôtel de 
Ville puis au Carré des services 
(3 au 14 novembre), conférence 
« Ménopause, circulez y’a rien à voir » 
(13 novembre, 20 h, Maison des Arts) 
et expo interactive Fais pas genre ! 
(17 au 28 novembre, Sillon et Grand B). 
La Ville renouvelle la distribution 
de 10 000 étuis à baguette et de 
10 000 sacs de pharmacie, sur lesquels 
figureront les numéros d’urgence 
et un violentomètre. Leur diffusion 
débutera le 17 novembre.

DROITS DES FEMMES 

Outil de prévention, le violentomètre permet 
de "mesurer" si une relation amoureuse est 
saine ou basée sur la violence.

À l’Espace 126,  
l’ouverture à la différence 
Depuis mars, l’Adapeila et le centre socioculturel Espace 126 mènent 
un projet d’inclusion. Onze jeunes de 15 à 19 ans en situation de 
handicap intellectuel participent chaque semaine à des ateliers 
de yoga, cuisine ou mathématiques. Encadrés par une équipe 
éducative, ils gagnent en autonomie et apprennent à entrer en 
relation avec les autres. Objectif : s’insérer dans la vie du quartier 
et faire évoluer le regard sur le handicap. 

Retrouvez l’article complet sur saint-herblain.fr

INCLUSION

Une seconde  
vie pour les vélos
L'association ATAO collecte des vélos 
dont vous ne vous servez plus. Tous 
types de vélos en état de marche sont 
acceptés (ville, VTT, électrique, adulte ou 
enfant). Reconditionnés par des salariés 
en insertion, ils seront revendus à prix 
solidaires ou fournis via le dispositif 
Vélo-égaux. Dépôt au Pôle mobilité, 
7 rue Lamineur à Saint-Herblain.

Horaires à consulter sur le site 
internet d’ATAO atao-insertion.fr

ASSOCIATION

au cimetière du Tillay 
pour finaliser le projet 
de végétalisation.

EN CHIFFRES

265 m2
rendus à la 
végétation  
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Un prix pour  
« Les mots invisibles »
Présenté au festival Ciné-Motion, 
le court-métrage « Les mots 
invisibles », réalisé en stop-motion 
par six usagers atteints d’un handicap 
psychique et quatre infirmiers du 
CATTP Les Salorges (CHU de Nantes) 
en partenariat avec la Maison des 
Arts de Saint-Herblain, a reçu le 
Prix national des équipes soignantes 
en psychiatrie. Le film retrace le 
parcours d’un jeune homme et vise 
à lutter contre la stigmatisation 
des troubles psychiques. 

Le court-métrage est visible sur la 
chaîne YouTube du CHU de Nantes. 

CULTURE

Parc de la Carrière : 
premières corbeilles de tri 
Dans le cadre de la Semaine de réduction des déchets, 
six corbeilles de tri seront installées fin novembre au parc 
de la Carrière. Première étape d’un déploiement dans 
les espaces verts de la ville, cette action répond à la loi 
imposant, depuis janvier 2025, des poubelles de tri dans 
l’espace public. Moins de corbeilles, mais un meilleur tri, 
en incitant chacun à adopter les bons réflexes.

TRANSITION PRATIQUE

Un e-service pour 
le tri alimentaire
La métropole déploie trois dispositifs gratuits pour le 
tri des biodéchets : points de collecte en accès libre, 
composteurs collectifs ou individuels. Pour savoir lequel 
est disponible près de chez vous, un nouvel e-service 
permet d’obtenir la réponse en saisissant simplement 
votre adresse : https://formulaires.eservices-metropole.
nantes.fr/dechets-poubelles/connaitre-dispositif-tri/

Aide à la formation PSC1
Envie de passer la formation 
Prévention et Secours civiques 
de niveau 1 (PSC1) ? Les 
animateurs des pôles ressources 
jeunesse et de l’Espace 126 
peuvent vous accompagner pour 
faire le point sur votre parcours 
et vous orienter vers des 
solutions adaptées. 

Infos jeunesse@saint-herblain.fr   
ou 02 28 25 22 67  

PRÉVENTION
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Une permanence  
pour défendre vos droits
Une permanence du Défenseur des droits est désormais assurée 
chaque mercredi au Carré des services, dans l’espace France 
services, sur rendez-vous. La déléguée y accompagne les habitantes 
et habitants face à des difficultés avec une administration, des 
situations de discrimination, des litiges liés aux services publics 
ou encore des atteintes aux droits de l’enfant.

RDV sur defenseurdesdroits.fr  par téléphone au 02 28 25 22 52   
ou à l’accueil du Carré des services

DÉMARCHES
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Donneur de voix depuis 30 ans, 
Michel a lu et enregistré des 

centaines d’ouvrages diffusés par 
les Bibliothèques sonores auprès 

des personnes malvoyantes.

À 92 ans, Michel Aknin n’a rien perdu de l’énergie ni de la curiosité de sa jeunesse. Cet ancien 
cadre de la Banque de France nourrit depuis longtemps une passion : donner de la voix. 
En chantant seul ou en chorale, et en lisant « pour ceux qui ne le peuvent plus ».

Tout est parti d’une tante malvoyante qui faisait appel aux Bibliothèques sonores de 
l’association des Donneurs de Voix pour recevoir des livres audio. « Pourquoi pas moi ? », 
se dit celui qui s’est longtemps rêvé comédien. À l’heure de la retraite en 1995, il rejoint 
l’antenne nantaise des Donneurs de Voix. Depuis, dans son petit bureau, il enregistre romans, 
biographies – tous choisis parmi les 2 000 références de sa bibliothèque, et même le magazine 
municipal ! « J’aime la spontanéité de l’exercice, et entendre ma voix me fait plaisir, reconnaît-il. 
C’est une activité un peu narcissique ! » Pourtant, Michel offre bien plus qu’une voix aux 
personnes empêchées de lire : un lien vivant et généreux.

En savoir plus sur l’association des Donneurs de Voix sur lesbibliothequessonores.org/44N

TÉMOIGNAGE

Michel Aknin

 Lire pour ceux qui ne le peuvent plus 

12 Saint-Herblain

vécues
Histoires



 

Josette Queneau

 La lecture pour créer du lien  
entre les générations 

SPORT

ASSOCIATION

Sakina Mimouni

 La réussite se partage 

Josette, ancienne secrétaire-comptable, a troqué ses livres de compte contre les 
livres de conte qu’elle lit chaque semaine aux jeunes Herblinoises et Herblinois.

Une fois par semaine, Josette Queneau 
enfourche son vélo le sac chargé de livres, 
direction la crèche Fresnel à Saint-Herblain. 
Devant six bébés, de 18 mois à 3 ans, Josette 
déploie ses livres et sa voix pour une séance 
de lecture. Secrétaire-comptable à la retraite, 
Josette est bénévole à l’association Lire et Faire 
lire depuis six ans. L’association promeut le plai-
sir de la lecture et le lien intergénérationnel. 
Installée à Saint-Herblain depuis 1986, elle s’y 
est engagée dès sa retraite. « Cela m’apporte 
une ouverture aux autres et beaucoup de joie », 
confie-t-elle. Au fil de l’année, Josette observe 
une vraie évolution : de simples auditeurs, les 
enfants deviennent demandeurs. « C’est très 
gratifiant et accessible à tous. » L’association 
recherche aujourd’hui de nouveaux bénévoles 
de plus de 55 ans à Saint-Herblain.

Association Lire et faire lire,  
contact : Catherine Tellier au 06 65 83 02 79.

Trois fois par semaine, Sakina enfile ses gants pour donner des cours de boxe 
réservés aux femmes au gymnase Daniel-Praud dans le quartier de Bellevue.

Sakina Mimouni ne s’arrête pas. Entre ses cours d’aéroboxe 
réservés aux femmes au sein du club Bellevue Athlétique 
Forme et sa start-up, elle multiplie les projets avec la même 
énergie. Fille d’une basketteuse, elle a grandi à Bellevue et 
revendique son attachement à ce quartier populaire. Pour 
elle, réussir ne signifie pas partir, mais faire en sorte que la 
force de travail des habitants profite au quartier. Pendant le 
Covid-19, elle a entraîné une vingtaine de femmes, avant de 
se professionnaliser dans le sport. Dans le même élan, elle 
a cofondé HocJob, une agence d’intérim sans CV ni lettre 
de motivation, dont la majorité des intérimaires viennent 
des quartiers prioritaires de la métropole. L’Herblinoise 
s’investit aussi dans Un sommet pour tous, une association 
qui réunit cadres supérieurs et jeunes autour de l’ascension 
de montagnes. Un engagement sans limites, toujours guidé 
par la conviction que la réussite se partage là où tout 
a commencé.

13N° 69  I  Novembre - décembre 2025 



14 Saint-Herblain

Distribution collective à l’AMAP du Tillay-Bourg,  
qui propose fruits, légumes, pain et produits  

protéinés en direct de producteurs bio et locaux.

Avec le lancement de 
la Caisse commune de 
l'alimentation, « le droit 
à bien manger » est 
au cœur de l’actualité. 
À Saint-Herblain, nombre 
d’initiatives ont pour 
objectif d'encourager 
l’accès à une alimentation 
saine, tout en favorisant 
une agriculture soutenable 
sur le plan écologique.

À Nantes et à Saint-Herblain, 20 foyers 
des quartiers Bellevue, Chantenay et 
Sainte-Anne - un périmètre choisi pour sa 
mixité sociale - expérimentent depuis le 
1er septembre un système de cotisation 
ouvrant droit à des produits sains et de 
qualité. Inspiré par les principes de la 
Sécurité sociale et piloté par l’association 
VRAC, la Caisse commune de l’alimentation, 
dont l’idée séduit un nombre croissant de 
villes en France, garantit à tous une somme 
d’argent minimale pour « bien s’alimenter ». 
Elle est financée grâce aux cotisations de 
ses membres en fonction de leurs moyens : 

« Pendant la phase d’élaboration, ce sont 
les premiers usagers de la caisse qui ont 
rencontré des producteurs et choisi les lieux 
d’achat conventionnés, explique Aurélie 
Auguin, membre de l’association VRAC. 
À Saint-Herblain, ce sont pour l’instant 
L’Assiette du jardin et l’épicerie VRAC de 
Bellevue, des adresses qui privilégient les 
circuits-courts et le bio ». D’ici décembre, 
80  nouveaux foyers vont rejoindre le 
dispositif – de nouveaux commerces 
conventionnés devraient également 
nourrir ce carnet d’adresses gourmand. 
L’expérimentation - qui est suivie de près 

Quand la solidarité et 
l’écologie se mettent à table

ALIMENTATION

angle
Grand
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de qualité du projet. Ici, tout est fait 
maison avec des produits bio et locaux. 
Les fruits et légumes proviennent 
notamment du chantier d’insertion 
de maraîchage à Couëron », souligne 
Jean-Philippe Jacot. Ici, on est loin d’une 
cantoche sans âme et sans saveurs. Pour 
Rose, Hamid et Carlos, c’est l’occasion 
de partager un repas sain et bon à petit 
prix - les tarifs sont adaptés à chaque 
budget. Chaque jour, le restaurant sert 
en moyenne 60 repas confectionnés par 
10 salariés en insertion de la régie de 
quartier OCEAN. Un véritable tremplin 
vers l’emploi pour ces personnes qui 
apprennent ici tous les métiers de 

Dans les cuisines de l’Assiette du jardin, nichées au rez-de-chaussée du Carré des services, 
les salariés et salariées en insertion préparent en moyenne 60 repas par jour. 

VUP A R  L ’ É L U

Qu’est-ce que le Projet 
alimentaire territorial (PAT) ?
Établi au niveau métropolitain, 
ce document a pour vocation 
de créer un nouveau modèle 
alimentaire respectueux de la santé 
des humains et de la nature et 
d’imaginer un espace innovant en 
matière d’accès à l’alimentation. 
Ce qui paraît important, c’est de 
s’engager dans une transition 
qui agit concrètement contre les 
inégalités d’accès à la nourriture. 
Sur le plan métropolitain, l’ambition 
affichée est de créer des filières 
complètes d'alimentation locale 
et bio.  

En termes de solidarité 
et d’alimentation, comment 
se traduit l’engagement des 
habitants sur le territoire ?
Saint-Herblain se distingue par 
un tissu associatif dynamique, 
riche de plusieurs centaines 
d’associations. Par exemple, au 
Sillon de Bretagne, le centre 
socioculturel réserve des paniers 
de l’Amap pour des familles en 
situation de précarité. Deux fois 
par mois, l’association la Goutte 
d’O distribue des paniers au 
Grand B, en partenariat avec la 
Banque alimentaire. Cette action 
associe notre CCAS, elle vise un 
meilleur accès aux droits et aux 
services publics pour près de 
150 bénéficiaires.

Bertrand Affilé 
Maire de Saint-Herblain,  

vice-président de Nantes Métropole
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par le laboratoire de recherche ESO 
(Espace et sociétés) de Nantes - doit se 
prolonger jusqu’en août 2026.

UN RESTAURANT SOLIDAIRE…  
MAIS PAS SEULEMENT
Devant le restaurant social du Carré des 
services, joliment baptisé L’Assiette du 
jardin, serpente une file d’attente où 
se côtoient des retraités, des familles, 
des salariés du quartier mais aussi un 
couple muni de cette fameuse carte 
de la caisse commune d’alimentation : 
« Depuis septembre, nous faisons 
partie des adresses conventionnées 
car le restaurant répondait à la charte 

EN CHIFFRES

2 Amap  
sur le territoire

4 371 hectares de terres 
agricoles et naturelles sanctuarisées 

à Saint-Herblain, Couëron et Indre

30%
 de ménages herblinois   

au sein de la Caisse commune 
d’alimentation

34 000 foyers  
bénéficient de l’aide alimentaire  

en Loire-Atlantique en 2024
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Environnements solidaires 
et sa champignonnière 
Depuis 2024, les anciennes caves de la tour 
du Moulin du Bois à Bellevue hébergent une 
champignonnière créée par l’association 
Environnements solidaires. Plusieurs 
personnes en insertion y chouchoutent les 
pleurotes et shiitakés bio produits sur place. 
Cette belle production de 3,6 tonnes de 
champignons bio par an alimente notamment 
des Amap locales - quant aux invendus, 
ils sont distribués gratuitement toutes les 
semaines au centre socioculturel du Grand B. 
Avis aux amateurs, l’association cherche de 
nouveaux points de vente à proximité.

Contact : www.environnements-
solidaires.org/nous-contacter/

Des paniers solidaires
L’objectif des paniers bio solidaires, 
qui existent depuis une quinzaine 
d’années dans toute la région, est de 
maintenir et développer une production 
agricole biologique locale mais aussi 
de créer de l’emploi en offrant une 
professionnalisation dans les métiers de 
la logistique. A Saint-Herblain, il existe 
plusieurs points relais pour récupérer 
son panier bio, dont la préparation et la 
livraison sont assurées par des personnes 
en insertion sociale et professionnelle. 

Plus d’infos :  
www.lespaniersbiosolidaires.fr/ 
points-relais-paniers-bio-solidaires 
 

Participer à la caisse 
commune de l'alimentation
En décembre, 80 foyers supplémentaires 
vont pouvoir rejoindre l’expérimentation. 
Si vous avez plus de 18 ans et que vous 
habitez le quartier de Bellevue, il est encore 
temps de vous préinscrire. Des réunions 
sont organisées régulièrement pour informer 
les habitants et recruter les volontaires. 

Plus d’informations sur www.cca44.fr ; 
pour toutes demandes d’informations : 
participation-cca44@vrac-asso.org 
ou tél. 07 74 10 06 76

Le repas partagé avec les habitants et habitantes du quartier conclut chaque mercredi 
la matinée de la Cantine solidaire du centre socioculturel du Sillon de Bretagne.

restauration - accueil, cuisine mais aussi dressage ou service en salle : 
« Que ce soit côté cuisine ou en salle, il y a beaucoup de gens qui, 
par le biais du restaurant, reprennent goût à la vie. C’est vraiment un 
lieu d’échange et de rencontres qui permet à certains de sortir de 
leur isolement. Et un melting-pot de nationalités qui crée une bonne 
ambiance ! », ajoute-t-il.   

PARTAGE DE SAVEURS
À l’autre bout de la ville, c’est aussi l’heure de la cantine ! Comme tous 
les mercredis depuis mars 2024, la grande salle du centre socioculturel 
Sillon de Bretagne accueille à l’heure du déjeuner une vingtaine de 
convives, principalement des habitants et habitantes du Sillon, pour sa 
cantine solidaire et… participative. Ici, tout le monde met la main à la 
pâte, du dressage des tables à la plonge. Dans les cuisines, des cuistots 
bénévoles concoctent depuis le matin un repas aux saveurs africaines, 
une belle occasion de partager leurs recettes. Ici, börek, soupe miso, 
rougail saucisses ou tajine s’invitent régulièrement à table : « Ce projet 
a été initié à la demande des habitants qui souhaitaient participer à des 
ateliers cuisine, explique Céline Leroy, facilitatrice d’actions lien-social 
au centre social. Ce que nous souhaitons c’est qu’il permette à des 
personnes vivant seules de partager un repas équilibré et accessible en 
toute convivialité mais aussi de valoriser la diversité culturelle du Sillon 
de Bretagne et les savoir-faire des habitants. Les repas sont élaborés 
à partir de produits locaux et bio provenant notamment de l’Amap du 
Sillon ». Dans tout le territoire, la question du « Bien manger » prend la 
forme d’une aventure collective œuvrant pour une nouvelle solidarité 
alimentaire.

angle
Grand
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Cédric Cadoret
Directeur de Chlorophylle,  

coopérative de produits bio

C'EST VOUSQ U I  L E  D I T E S

Un engagement partagé autour du « droit à bien manger »

« Chez Chlorophylle, nous avons une 
belle histoire avec Saint-Herblain : 
c’est ici qu’a ouvert le premier et le 
dernier magasin de notre réseau ! 
Aujourd’hui, sur la totalité de nos pro-
duits bio - 9000 -, nous en proposons 
2600 locaux. Pour nous, cela va de soi 
de valoriser une région qui compte 
énormément de production bio et de 
soutenir les producteurs locaux et donc 
l’environnement ». 

Pour fêter ses 40 ans, l’enseigne a 
organisé beaucoup de visites chez 
ses fournisseurs et dans les exploi-
tations voisines pour ses adhérents. 
Elle a eu aussi envie de faire rimer son 
anniversaire avec un projet solidaire 
en soutenant financièrement des 
associations du territoire, choisies 
par les équipes des sept magasins 
du réseau. Une façon de rappeler 
que Chlorophylle, devenue au fil de 
l’eau une coopérative détenue par 
ses adhérents, a longtemps suivi un 
modèle associatif.

Laïla
Participante à la caisse  

commune de l'alimentation

« Je vis près du parc de la Carrière et 
suis adhérente à l'association VRAC 
depuis 4 ans. Depuis que j’ai des 
enfants, je suis plus sensibilisée au 
bio, à la qualité des produits. Avant 
je ne cuisinais jamais ! L’an dernier, 
l’équipe m’a proposé de participer au 
projet de la caisse commune d’ali-
mentation en faisant partie du comité 
habitants. Je ne savais pas encore que 
j’allais participer à toutes les étapes 
d'élaboration du projet ! » 

  

De décembre 2024 à fin juillet der-
nier, les participants ont enchaîné les 
ateliers et réunions pour déterminer 
les critères de sélection des futurs 
participants, choisir les premiers 
commerces conventionnés mais aussi 
établir le montant des cotisations 
et de l’allocation. Début septembre, 
Laïla a reçu sa première allocation et 
a commencé à faire ses achats chez 
des commerçants « chez qui je n’allais 
jamais car ils étaient trop chers pour 
mon budget ».

 Rencontrer des producteurs 
donne envie d’acheter  

plus local. 

 Nos adhérents aiment 
pouvoir mettre un visage 

sur un produit. 

Dominique Douaud
Président de l’Amap  

Tillay-Bourg

Créée en 2009, l’Association pour le 
maintien d’une agriculture paysanne de 
Tillay-Bourg est l’une des plus grosses 
Amap de la Métropole avec 250 familles 
adhérentes. Le principe est le même que 
dans les autres Amap, notamment celle 
du Sillon qui a été créée il y a 4 ans par 
des membres de l’association : c’est de 
favoriser la consommation bio et locale 
en souscrivant un contrat avec un ou 
plusieurs producteurs.  

Pour Dominique Douaud : « Au Tillay 
et au Bourg, notre organisation 
repose sur une quarantaine de béné-
voles-coordinateurs qui sont en lien 
avec les différents producteurs avec 
lesquels nous collaborons. C’est égale-
ment eux qui choisissent les nouveaux 
en se rendant dans les exploitations. 
Lors des distributions hebdomadaires 
au Tillay et au Bourg, les « Amapiens » 
peuvent les rencontrer directement - 
ils sont 23 actuellement - et leur poser 
des questions sur leurs produits. Cela 
crée du lien et des envies ! »

 90 % des producteurs avec 
qui nous travaillons sont en 

Loire-Atlantique ou très proches. 
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Des Hivernales sous 
le signe du jeu

Spectacles de cirque, concerts, théâtre, contes, expositions… 
La 34e édition des Hivernales revient du 21 novembre au 
7 décembre. Douze lieux de la ville accueillent des rendez-
vous qui mêlent découvertes artistiques, rencontres et 
moments festifs, au plus près des habitants. Organisés par 
les associations socio-éducatives et culturelles, le festival 
s’affiche cette année sous le thème « Enjeux, en Jeux, en Je ». 
Une invitation à explorer, par le spectacle vivant, les défis de 
notre époque, tout en laissant place au jeu, à l’imaginaire et 
à l’expérience de chacun.

 METTRE LE JE EN JEU 
Le festival s’ouvre le 21 novembre au Sillon-de-Bretagne avec 
Michel is not Dead, un concert électrique et acrobatique. 
Suivront des propositions variées : fable poétique avec 
Le Figuier fugueur, concert électro-méditatif avec Shama, 
traditions berbères revisitées par la troupe Tawada ou encore 
chanson française réinventée par Radio Vespa. La clôture, le 
6 décembre à l’Espace 126, sera assurée par Solar Project et 
son afro-pop solaire.

 DANS TOUTE LA VILLE 
Expositions, ciné-concert, spectacles jeune public, 
marionnettes, ateliers participatifs ou soirées interculturelles 
complètent la programmation. Les Hivernales se déploient 
dans toute la ville : Espace 126, Soleil Levant, Sillon de 
Bretagne, Grand B, mais aussi au cinéma Lutétia et à la MJC 
Bouvardière. « Jouer, c’est ce que permet le spectacle vivant : 
traduire les tensions du monde en émotions, en musiques, 
en rires », souligne les organisateurs des Hivernales. Du 
spectacle intime chez l’habitant aux grandes soirées 
collectives, chacun peut y trouver sa place. Plus que jamais, 
les Hivernales font de la culture un terrain de jeu partagé !

LES HIVERNALES
DU 21 NOVEMBRE  
AU 7 DÉCEMBRE
Réservation à partir du lundi 
3 novembre, par téléphone, 
par courriel auprès de chaque 
organisateur ou sur place aux 
horaires d’accueil des centres 
socioculturels ou des structures 
accueillantes. Billetteries 
ouvertes 30 minutes avant 
le début des spectacles.
Plus d’infos sur saint-herblain.fr
Programme disponible dans 
les lieux publics.

FESTIVAL

Le spectacle Michel is not dead  ouvre le bal de cette 34e édition des Hivernales.  
Au menu : acrobatie en musique et en chansons.

Sortir
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La Nuit du cirque
Du 15 au 16 novembre
ONYX
La Nuit du Cirque propose 
un week-end placé sous le 
signe de l’audace et de la 
créativité. Au programme : 
dix spectacles permettent 
de découvrir et célébrer 
l'art du cirque sous toutes 
ses formes. Une reine sous 
la pluie, une performance 
radiophonique, une cure 
thermale à base de fluos 
et de tops à paillettes… 
Doliprane spectacle d’humour, 
vous invite à explorer avec 
dérision les multiples facettes 
de la douleur humaine. 
Performance radiophonique 
engagée en réaction à la 
montée du fascisme, Radio 
Belvédère fait entendre 
les voix de ceux et celles 
qui luttent. Une immersion 
artistique à ne pas manquer. 
Infos et réservation 
sur theatreonyx.fr/

Photographiez en famille 
la Bégraisière
Mercredi 12 novembre
Longère de la Bégraisière, 
15 h - 17 h
Le parc de la Bégraisière 
n’aura plus de secret pour 
vous. Munis d’appareils photo 
instantanés, choisissez les détails 
à photographier pour vous 
constituer un carnet de poche. 
Une sortie conviviale et créative 
à partager en famille.
Dans le cadre du programme 
de la Longère. Sur inscription 
en ligne sur saint-herblain.fr ou 
par téléphone au 02 28 25 24 87.

Un moment de partage 
autour du jeu vidéo
Mercredi 19 novembre
La Ludothèque, 15 h 30
La Ludothèque propose de faire 
découvrir pendant une heure, 
« Kirby All-Star Allies », un jeu 
vidéo convivial accessible à 
partir de 6 ans. L’occasion de 
partager un moment de complicité 
intergénérationnelle dans la 
bonne humeur. 
Plus d’infos sur saint-herblain.fr 
ou au 02 28 25 22 93.
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Le bal des variétistes
Samedi 20 décembre 
Théâtre municipal ONYX, 21 h
Le Bal des variétistes promet 
une nuit entière de danse, 
de rires et de paillettes. 
Au programme : boule à 
facettes, tubes indémodables 
des années 80, robes pin-up 
et costumes en tergal, le tout 
saupoudré de second degré 
et d’autodérision. Trois heures 
de show survitaminé 
au programme.
Réservation fortement 
conseillée sur la billetterie 
en ligne d’ONYX : 
labilletterie.theatreonyx.fr

Sortir

Fulu Miziki au cœur 
des racines  

Du 3 décembre au 21 janvier
Maison des Arts

Fulu Miziki signifie « le son des 
poubelles » en lingala. C’est 
aussi le nom d’un collectif 

d’artistes de Kinshasa, capitale 
de la République démocratique 
du Congo. Éco-responsable et 

afro-futuriste punk, le groupe se 
présente comme venant d’un futur 
où l’humanité s’est réconciliée avec 
la Terre et avec elle-même. Leurs 

instruments, costumes et masques 
sont entièrement fabriqués à 

partir d’objets recyclés. À travers 
des ateliers participatifs, vous 

pourrez découvrir cet univers aux 
côtés des artistes. Vernissage 

en présence des artistes le 
mercredi 3 décembre à 19 h. 

Plus d’infos sur  
maisondesarts.saint-herblain.fr

Café Philo
Dimanche 14 décembre
Salle Camille-Desmoulins,  
10 h - 12 h 15
Le Café Philo accueille depuis 
30 ans, les Herblinoises et 
Herblinois pour des débats 
philosophiques. Gratuites et 
ouvertes à tous, les séances se 
tiennent le dimanche, une fois 
par mois. La thématique de ce 
mois de décembre : Espérer 
aide-t-il à vivre ? Vaste sujet !Ciné-concert

Samedi 15 novembre
Cinéma Le Lutétia, 20 h 30
Le Lutétia présente un 
voyage musical dans le 
cadre du festival Celtomania. 
Au programme, The quiet girl, 
film irlandais par Colm Bairéad 
(1 h 36) et un concert du duo 
Araëlle.
Tarif : 8 €. Pré-achat possible 
au Lutétia, le 8 novembre de 
10 h à 12 h et le 12 novembre  
17 h à 19 h.

Venez improviser  
à la Blablathèque
Vendredi 21 novembre
Médiathèque Charles-Gautier 
Hermeland, 17 h
La Ligue d’improvisation de Nantes 
Atlantique (LINA) vous donne 
rendez-vous pour un spectacle 
unique où l’imagination est reine. 
Dans les allées de la médiathèque, 
le public choisit des ouvrages qui 
deviennent la matière première 
des improvisations. Titres, 
quatrièmes de couverture, 
extraits aléatoires : chaque 
livre inspire une scène unique. 
Entrée gratuite, dans la limite 
des places disponibles.
Plus d’infos sur saint-herblain.fr  
ou au 02 28 25 25 25.
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familles et salariés, le Sillon de Bretagne 
est construit entre 1970 et 1974 : 
800 logements, jusqu’à 4 000 habitants, 
une véritable ville dans la ville. 
Mais la route de Vannes n’est pas qu’une 
succession de façades. Frédérique 
Pellerin en est convaincue. Manageuse de 
l’association des commerçants de 2001 
à 2021, elle a mené deux ans d’archives 
pour créer Le Voyage route de Vannes. 
Son projet, consultable en ligne, propose 
une carte interactive nourrie de photos 
et témoignages pour rappeler que cette 
route est avant tout une histoire humaine. 
C’est aussi le reflet d’une époque mar-
quée par le tout-voiture et l’essor de 
l’ameublement. Frédérique Pellerin nous 
rappelle qu’à la fin des années 60, l’en-
seigne Meubles Mercier recevait ses 
chambres à coucher par wagons de train 
et les vendait directement sur le par-
king, image saisissante d’une époque en 

pleine mutation. Aujourd’hui encore, la 
route de Vannes demeure un territoire 
d’histoire et de mémoire, façonné autant 
par ses enseignes que par celles et ceux 
qui l’ont fait vivre.

Dans les années 60, la société de 
consommation transforme cette artère 
encore semi-rurale. En 1967, les établis-
sements Decré y inaugurent Record, 
premier hypermarché de l’agglomération 
et quatrième de France. Le succès est 
tel qu’il provoque d’immenses embouteil-
lages, jusqu’à la place Viarme. Dès 1969, 
la route est élargie et de nouveaux car-
refours créés. Bientôt, grandes surfaces, 
garages et enseignes d’ameublement 
s’alignent en continu, dessinant un urba-
nisme linéaire inédit.

 SYMBOLE DE L’AUTOMOBILE  
 ET DE L’AMEUBLEMENT 
Quatre kilomètres en ligne droite 
concentrent alors 40 % des grands 
commerces spécialisés de l’aggloméra-
tion dans les années 1990. La route de 
Vannes devient  l’une des plus grandes 
rues commerciales de France. Pour loger 

rétro
Dans le

La route de Vannes,   
l’ère des grands magasins
La route de Vannes a traversé les époques. Porte d’entrée de la ville depuis l’ouest de la Bretagne, elle fut route royale au 
XVIIe siècle, impériale au XIXe, puis nationale, bordée de quelques maisons. Située aux croisements d’Orvault, Saint-Herblain 
et Nantes, elle est desservie par le tramway dès 1903.

Un livre pour prolonger 
le voyage 
Frédérique Pellerin envisage 
d’écrire un ouvrage retraçant 
l’histoire de la route de Vannes. 
Ce projet s'appuiera sur les 
archives collectées pour Le Voyage 
Route de Vannes, offrant ainsi 
une exploration plus approfondie 
de cette artère emblématique.  
À suivre sur routedevannes.com
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Vue aérienne de l’immeuble du Sillon, du magasin 
Record et de sa galerie prise dans les années 1970.
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Sous les
flashs

Retrouvez l'actu en 
photo sur la page  
Ville de Saint-Herblain

Régal des yeux et des papilles à la médiathèque 
Charles-Gautier-Hermeland ! Quand la Kermesse 
graphique de La Bibliothèque rencontre l’événement 
Biblis en Folies, ça donne de délicieuses sculptures 
géométriques en pâte de fruits, réalisées en 
famille sous la houlette de la designer culinaire 
Gwendoline Blosse.

Le 19 septembre, le Badminton Club  
Saint-Herblain et le Comité départemental 

de badminton ont organisé une journée 
de sensibilisation au para-badminton. 

Une cinquantaine de personnes ont pu 
s’essayer à cette discipline encore méconnue.
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Moteur ! Ça tourne ! Fin septembre, une foule 
de curieux est entrée dans les coulisses de la 

fabrication des films en participant aux différents 
ateliers dédiés au son et à l’image proposés par la 

Maison des Arts, lors de sa journée « Fais ton cinéma ».

Après-midi pluvieux, mais après-midi rock’n’roll 
pour la vingtaine de seniors herblinois en 

visite sur le site du Hellfest. Une sortie insolite 
orchestrée par le service Senior et l’association 

Vous êtes ici, à la découverte d’œuvres et 
d’installations à l’esthétique singulière, sur les lieux 

du festival de référence des musiques extrêmes.

Marée rose au parc de la Bégraisière le 
9 octobre dernier. Organisée par l’UFOLEP, 
la Marche Rose a rassemblé plus de 
1 200 marcheuses et marcheurs de toutes 
les générations autour d’un même objectif : 
soutenir la lutte contre le cancer du sein.
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 Groupe « Socialistes et Indépendants » 

Contact mail : SHvilleverteetsolidaire@saint-herblain.fr

Depuis deux mandats, nos majorités 
successives sont porteuses d'une volonté, 
d'idées et de propositions de transformation 
profonde de notre société qui se déploient 
sous la bannière de la sociale-écologie.
Ce projet pour notre société s’appuie sur 
deux axes. Il s’agit de répondre à l’urgence 
écologique tout en assurant la promotion 
de la justice sociale. Pour cela, nous devons 
travailler à des changements profonds de 
notre société et de nos modes de vie afin 
de les rendre durables. Nous devons aussi 
combattre les inégalités afin de permettre la 
transformation de notre société. Pour nous, 
urgence écologique et urgence sociale vont 
de pair et constituent deux combats que 
nous devons mener de front. 
Pour autant, deux écueils sont à éviter.
Le premier serait de déclarer l’urgence 
écologique sans se donner les moyens de 
lutter pour un développement durable qui 
amorce la nécessaire transition. C’est le cas 
quand l’urgence écologique s’efface devant 
les intérêts privés et les lobbies, que ce soit 
ceux des entreprises ou des ménages les 
plus privilégiés, quitte parfois à sacrifier la 
santé du plus grand nombre comme avec 
la reprise de l’usage des néonicotinoïdes 

autorisée par la loi Duplomb. C’est pourquoi 
nous pensons au contraire qu’il est 
nécessaire de prendre des décisions, d’agir 
et d’adopter des réglementations fortes 
pour que l’économie ne se développe pas 
au détriment de l’écologie, de la biodiversité 
et des individus. 
Localement, il nous faut agir selon nos 
compétences dans le cadre contraint qui 
est le nôtre. Cela se concrétise par exemple 
par un investissement important dans la 
rénovation des bâtiments publics, plutôt 
que dans la construction de nouveaux. Cette 
démarche permet ainsi de réduire la facture 
énergétique de la Ville et invite à repenser 
nos usages collectifs. La désartificialisation 
des sols et leur revégétalisation, notamment 
dans les lieux d’accueil pour les enfants et 
les seniors, constituent également des 
moyens d’action que nous mettons en œuvre 
pour faire face aux effets du réchauffement 
climatique.
Le second écueil serait celui d'une transition 
écologique forcenée menée sans ou contre 
les citoyens, une écologie perçue comme 
punitive, argument souvent utilisé par 
ses détracteurs. Nous pensons que la 
transformation profonde et la transition 

écologique de notre société nécessitent 
l'approbation et le soutien du plus grand 
nombre. L’action publique doit donc participer 
à la sensibilisation des habitants. C’est le 
sens de la généralisation des composteurs 
collectifs ou privés accompagné par Nantes 
métropole. Localement, le volontarisme 
public se concrétise aussi par l’action de la 
métropole dans les transports en favorisant 
les alternatives à la voiture, notamment 
dans un usage individuel, que ce soit par la 
gratuité du voyage le week-end, la promotion 
du covoiturage, un réseau de transports en 
commun toujours plus efficace et développé, 
ou les modes actifs de déplacement (chemins 
piétonniers, pistes cyclables comme ce fut le 
cas chemin de la Gâtine entre Saint-Herblain 
et Couëron). Cela passe aussi par l’incitation 
et la découverte, comme proposé par la Ville 
lors de la semaine de l’arbre qui se déroulera 
fin novembre avec la plantation d’un végétal 
pour chaque enfant herblinois né depuis 
un an, ou encore à travers les nombreux 
événements autour de la biodiversité 
organisés à la Longère de la Bégraisière.
Plus que jamais, poursuivons ensemble notre 
action pour la métropole et pour Saint-
Herblain, ville verte et solidaire !

Décidément, les 1er Ministres tombent plus 
vite que les feuilles mortes, avant même le 
cœur de l’Automne !
Le premier ministre Lecornu, fidèle parmi 
les fidèles d’un Macronisme à bout de 
souffle, n’annonce aucune inflexion majeure 
quant aux purges budgétaires initialement 
prévues de plus de 44 milliards d’euros par 
l’éphémère F. Bayrou. Dans ces 44 Milliards, 
10 Milliards concerneraient les collectivités 
locales, pourtant nullement responsable du 
déficit de l’État, nourrie rappelons-le par 
une baisse de recettes structurelle pour 
répondre à la fameuse politique de l’offre 

vantée par les libéraux de tous poils.
Aiguillé en cela par la droite, l’extrême 
droite et le patronat, l’exécutif reste sourd 
aux attentes populaires exprimées lors des 
journées de grève et de mobilisation des 10 
et 18 Septembre et du 2 Octobre.  Pendant 
ce temps, les Français voient leurs fins de 
mois devenir chaque jour plus compliquées, 
les inégalités se creuser, et les plans sociaux 
se multiplier, de l’industrie en passant par le 
commerce, expliquant à juste titre le désir 
de justice fiscale et sociale qui s’exprime 
partout dans le pays.
Face à ces orientations mortifères, nous 

continuerons de faire le choix clair et 
assumé d’investir pour notre avenir, 
investir pour nos habitants, pour préparer 
notre territoire aux nécessaires transitions 
d’aujourd’hui et de demain à l’échelle de 
St-Herblain ou de la Métropole.
C’est le sens de notre engagement pour des 
Services Publics de Proximité et de qualité, 
pour plus de logements sociaux, que nous 
exprimerons lors des Débats d’Orientations 
Budgétaires à la Métropole et à Saint-
Herblain.

 Groupe des élus communistes 

NEWROZ CALHAN, ÉRIC COUVEZ, JEAN-PIERRE FROMONTEIL
Contact mail : pcf.st-herblain@pcf44.fr

Tribunes
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 Groupe « Gauche  
 démocratique et sociale » 

JÉRÔME SULIM
Association pour une République écologique et sociale

Inimaginable : Un ex Président de la République 
condamné par deux fois à de la prison ferme, puis 
à une peine de 5 ans de prison ferme pour « asso-
ciation de malfaiteurs ». Ce fait est dévastateur 
pour notre République. Il rappelle nos responsabi-
lités en tant qu’élu(es)occupant les fonctions, des 
plus modestes jusqu’au plus hautes. Le conseil 
municipal a adopté en 2020 une charte déonto-
logique, un engagement à exercer notre mandat 
en faisant preuve d’exemplarité, de probité, d’in-
tégrité et de transparence. La loi le permettant 
désormais le conseil a voté le 16 juin pour la 
modulation des indemnités des élus(es) afin de 
sanctionner un absentéisme non justifié.

 Groupe « Liberté Écologie  
 Fraternité » 

MYRIAM GANDOLPHE
Contact mail : myriam.gandolphe@saint-herblain.fr
Téléphone : 06 50 05 78 48

Planter un végétal pour toute nouvelle 
naissance d’Herblinois revient lors de la 
semaine de l’arbre du 22/11 au 30/11. 
Les plantations de haies bocagères et 
petits boisements sont prévus sur le parc 
des Haradières, Solvardière. Pour les 
619 naissances en 2024, nous planterons 
700  arbres. Un mélange d’essences 
bocagères locales (Néflier; Aubépine; 
Fusain d’Europe; Châtaigner commun; 
Troène champêtre; Alisier torminal; Chêne 
sessile). L’atelier pour les parents aura lieu 
le 22/11 au matin et l’après-midi à 14 h 30 
un atelier grand public.

 Groupe « Saint-Herblain en commun » 

JEAN-FRANÇOIS TALLIO, CHRISTINE NOBLET, VINCENT OTEKPO, AMÉLIE GERMAIN, PRIMAËL PETIT, SIMON BRUNEAU 
Contact : elu.saint-herblain.en.commun@framalistes.org - Téléphone : 02 28 25 20 43

La ville de Saint-Herblain doit faire plus 
pour ceux qui ont le moins.
Les quartiers d'habitat social doivent devenir 
de véritables quartiers prioritaires.
Réhabiliter le bâti c'est bien, notamment par 
le grand Bellevue. Il reste néanmoins à réussir 
une véritable réhabilitation sociale.
Les écoles de la Bernardière, de la Sensive, 
et Mandela sur le Sillon de Bretagne restent 
des maillons faibles.
Certes, des avancées sont à noter. Après des 
demandes conjointes et régulières des parents 
d'élèves et des élu.es SHEC des ATSEM 
supplémentaires ont été affectés, l'accueil 
périscolaire a été renforcé. Mais c'est toujours 
au prix d'insistances qui fatiguent les parents 
d'élèves et les enseignants. Quand le quotidien 
est difficile, des fins de mois qui n'arrivent 
pas, le frigo qu'on a du mal à remplir, des 
petits boulots qui s'enchaînent sans donner 
de l'espoir...la ville doit être facilitatrice. Les 
parents d'élèves et les enseignants demandent 
qu'il y ait des réunions régulières, notamment 
pour renforcer la prévention, la médiation et 
éviter la répression.

Ainsi, plusieurs fois dans l'année, des familles 
se sont retrouvées à la rue sans solution 
de relogement, ou si loin qu'elles obligent 
les enfants à des déplacements quotidiens 
longs et fatigants. Les enseignants et parents 
d'élèves font ce qu'ils peuvent, mais ils se 
fatiguent entraînant, pour nombre d'entre eux, 
un retrait de l'école, un déménagement. Or ce 
sont ces parents, engagés, qui participent à la 
stabilité d'une école, d'un quartier.
Oui, la ville doit être facilitatrice.
Des enfants dont on prend soin, s'intègrent plus 
facilement dans une école, dans un quartier, 
dans leur ville. Des parents qu'on écoute, qu'on 
associe, ont alors envie de s'impliquer dans 
l'école de leurs enfants, dans leur quartier. 
Tous les chiffres de la politique de la ville le 
démontrent, ce sont les enfants et les parents 
des quartiers d'habitat social qui perçoivent 
le moins de soutien des politiques publiques, 
quand on voudrait nous faire croire le contraire. 
Oui il faut donner davantage à celles et ceux 
qui ont si peu. Un programme des gauches, 
écologiste et citoyen doit permettre de 
répondre à ces attentes, doit redonner espoir.

 Groupe « Entendre et agir,  
 ensemble pour Saint-Herblain » 

Depuis plusieurs mois, de nombreux 
habitants nous alertent au sujet des rodéos 
et des multiples motos-cross qui circulent 
aux abords de la déchetterie de Tougas, 
des quartiers Pelousière, bourg… jusqu’au 
Val de Chézine ! Ces nuisances sonores et 
ces comportements dangereux perturbent 
gravement la tranquillité des habitants et 
alimentent un sentiment d’abandon parmi les 
riverains. Chacun constate que la situation 
s’aggrave : vacarme incessant, risques pour 
les piétons, dégradation de la qualité de 
vie. Or, malgré les signalements répétés et 
une législation claire en matière de rodéos 
motorisés, la mairie reste inerte et n’apporte 
aucune réponse concrète. En tant qu’élus 
de l’opposition, nous refusons de rester 
silencieux face à ces troubles quotidiens. Il 
est de la responsabilité de la municipalité 
de protéger ses habitants, de travailler avec 
les forces de l’ordre et de prendre enfin les 
mesures nécessaires. Nous demandons qu’un 
plan d’action soit présenté rapidement afin 
que cesse ce sentiment d’impunité qui mine 
la vie locale.

MATTHIEU ANNEREAU, ALEXANDRA JACQUET,  
BERNARD FLOC’H
Téléphone : 06 12 15 25 56
Contact mail : alexandra.jacquet@saint-herblain.fr

 Groupe « Saint-Herblain d’abord » 

CATHERINE MANZANARES ET SÉBASTIEN ALIX 
06 12 15 46 26 – 06 12 15 09 32 
Site internet : shda44800.wixsite.com/shda44800

Début de campagne 2026 : les alliances de 
façade se dessinent à gauche, montrant une 
LFI nuisible. Avec de tels amis, pas besoin 
d'ennemis ! Comme d'habitude, le PS ira à 
Canossa. Quel dommage, il y avait tant de 
belles choses à construire. M. Annereau et 
Mme Jacquet commentent tout en continuant 
à soutenir fièrement les politiques destructrices 
menées par E.Macron et ses sbires -G.Attal, 
E.Philippe, C.Morançais- ce qui est inquiétant 
pour la ville s'ils gagnent. Et pendant ce 
temps-là ? J. Rolland continue à dominer son 
fief de 24 communes et à faire 4 cérémonies par 
jour. Et nous, habitants, nous sentons épuisés 
de cette campagne qui va être bien longue.
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Saint-Herblain

civil

Les marchés

État

BELLEVUE
place Denis-Forestier,
le mardi et vendredi matin 

CRÉMETTERIE
rue de la Branchoire,
le mercredi matin 

BOURG
place de l’Abbé-Chérel, 
le vendredi matin

Les marchés

 LA MAIRIE 

Hôtel de Ville .....................................................................................  02 28 25 20 00
Pôle de services publics du Sillon ........................................... 02 28 25 26 80
Carré des Services ........................................................................... 02 28 25 22 52
CCAS .......................................................................................................  02 28 25 27 95

 DECHETS ET PROPRETE PUBLIQUE 

Pôle de proximité Loire-Chézine (Nantes Métropole) ......  02 28 03 41 50
Déchèterie ............................................................................................  02 51 80 90 27
Collecte des encombrants ............................. (numéro vert) 0 800 00 70 76 
du lundi au vendredi de 10 h à 18 h.

 NUMEROS D’URGENCE 

Police secours ................................................................................................................. 17
Commissariat de police ...............................................................  02 55 58 46 50
Police municipale .............................................................................  08 00 34 53 42
Prévention et tranquillité publique ........................................ 02 28 25 23 50 
Pompiers ...........................................................................................................................  18
Urgences médicales ...................................................................................................  15
Urgences médicales (numéro européen) ......................................................  112
Sos médecins ..................................................................................... 02 40 50 30 30
Pharmacies de garde ..........................................................................................  32 37
Urgence sécurité gaz GRDF ..........................  0800 47 33 33 (24h/24, 7j/7)
Urgence électricité Enedis .......................................................... 09 72 67 50 44

 ECOUTE ET SIGNALEMENTS 

Allo enfance maltraitée .........................................................................................  119
Enfants disparus ..............................................................................................  116 000
Violences femmes infos ......................................................................................  3919
Drogue info service .......................................................................... 08 00 23 13 13
Sida info service ............................................................................... 08 00 84 08 00
Stop djihadisme ................................................................................  0 800 005 696
Stop harcèlement ..............................................................................  08 842 846 37
Harcèlement à l’école .......................................................................................... 3020
Maison de la justice et du droit ............................................... 02 51 80 64 30
Conciliateur de justice .................................................................. 02 28 25 20 35

 NAISSANCES 
AOÛT 2025
Jude JOVER GIANNECCHINI ; Tesnim LADJEROUD ; Golden 
KINZANINGA ; Helia GHAFOORI ; Ilyes LOUISSI ; Jenna 
RAHMANI ; Noam BENGUESMI ; Bakur CELIK ; Albane 
FRANCES	 ; Élya CHATELAIN ROCHER ; Sarah KIEFFER ; 
Ismaël BARAKAT ; Jade VEILHAN ; Alperen ALLAHVERDIYEVA ; 
Jordane MOUEZY ; Diye KANE ; Majd JEMAI ; Timothée 
KOUADIO ; Nelyo GAMBI ; César GUERIN ; Andréa HUREL  ; 
Giulia MICHAUD ; Romane LE GALL ; Arthur BLOT DUSSAUD ; 
Ethan RABALLAND MENGA ; Afaaq ABDULKARIM ADAM ; 
Vazguen BAHYRIAN ; Kimberly ASOWATA UWUIGBE ; Sacha 
MOCAER ; Cléo SAINT-MARTIN ; Gabriel ARRAGON ; Ziyad 
Yahya BEN KERROUM. 

SEPTEMBRE 2025
Souleymen SAFAR ; Romy LIGNEL ; Juliette BACUS ; José-Luis 
MADEC PEIXOTO ; Auguste FORT ; Basile FORT ; Aya ACHOURI ; 
Nathan BOUTET ; Dunya EHSANI ; Luna MIRAS ; Adam CROZET 
LE SCOARNEC ; Sirine AISSAOUI ; Pablo CAILLY  ; Cameron 
ESSOME ; Nouraya KASSIM ; Kinsley KABA NDANI ; Cyan 
DACHER FENTON ; Elyah BETIN ; Louise GRELIER ; Zion AUBIN 
NZUNDU MAKUENA.    

 MARIAGES 
AOÛT 2025
LE BELLEGUIC Charlène / JOYEUX Nicolas (02/08) ; LERAY 
Lina / ROCHER Lora (06/08) ; NG Paul / CIESLIK Marine 
(09/08) ; PHILIPPOT Régis / VINET Alexandra (13/08) ; 
Aurélien MUSTIÈRE/Valériane LEBOUCHER (16/08) ; Clara 
DANIAU / David CANALES (22/08) ; Xavier GAIGNEROT /  
Jennifer BESSE (23/08) ; Augustin PREVOTEAU LE PELLETIER 
DUCLARY / Jehan KAUFFMANN (16/08) ; Axel BRUAND /
Estelle GUITTENY (30/08). 
 

SEPTEMBRE 2025 
CORNIÈRE Laurine / THUEUX Hervé (06/09) ; AUGER Thibault / 
DAVOULT Elise (11/09) ; VIOTTE Céline / LAVENETTE Yannick 
(12/09) ; JÉGOU Sylvain/MARAIS Isabelle (20/09) ; CHALVIN 
Maxime / BUITENKAMP Marie (20/09) ; HÉRY Kévin /
VIGOUROUX Elora (20/09) ; KASSENTINI Nader / BEDOUET Marion 
(20/09) ; MAFTAH Malak / GUILLEGAULT Jean-Marc (27/09).   

 DÉCÈS 
Afin de procéder à la publication des avis de décès dans le 
magazine municipal, il appartient aux familles de faire part 
de leur autorisation aux pompes funèbres qu’elles auront 
mandatées.

SUIS

La Ville de Saint-Herblain est soutenue fi nancièrement par la CAF de Loire-Atlantique, dans le cadre de son service accueil de loisirs 
sans hébergement extrascolaire et de son offre de loisirs.

Programme dans vos lieux publics à partir du lundi 17 novembre • saint-herblain.fr
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 À partir du lundi 24 novembre

 À partir du mercredi 3 décembre

 Dès maintenant, via ce QR Code 

Dates d’inscriptions  

Accueils de loisirs 3-10 ans   

Offre de loisirs 10-13 ans   

Offre de loisirs 14-17 ans

 Mes vacances

 Mes vacances
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1717
Police, Gendarmerie

Danger immédiat

02 40 41 51 02 40 41 51 5151
Citad’elles

Lieu d’accueil

02 40 48 13 8302 40 48 13 83
Centre d’information 
droits des femmes 
et familles (CIDFF)

39193919
Violences 

Femmes Info

119119
Enfance 

en danger

Vous n’êtes pas seulesVous n’êtes pas seules

CCAS Ville de Saint-Herbain • 02 28 25 27 95

Enfance 
en danger

CCAS Ville de Saint-Herbain • 02 28 25 27 95


