
Horaires Animations

10h10 Semikin - Danse africaine

10h20 Calle de la Salsa - Danse salsa/bachata

10h50 ASEC Sillon De Bretagne - Danse africaine

11h15 Timba'Son - Danse salsa/reggaeton

11h40 Sandanatyam - Danse indienne
et 14h30 à l'intérieur

12h00
Atlantique Herblinois Chessboxing Club - Démonstration de

chessboxing

PAUSE - 12h30 à 13h30

13h30 Les Enfants Du Bal- Danse en ligne
et 15h30 à l'intérieur

14h00 Miko - Animations avec les enfants

14h20 Nantes Pacifique - Danse kanak

14h50 SAEL - Danse de salon

15h15 DEKONOU - Danse africaine afro-zumba

15h40 Club Herblinois d'Escrime - Initiation à l'escrime
et 14h50 à l'intérieur

16h00 ASU MONDE - Démonstration de nzango

Programme d’animations - Esplanade

FORUM DES ASSOCIATIONS 2025FORUM DES ASSOCIATIONS 2025

Également en extérieur :
· Animations autour du développement durable avec Nantes Métropole

· Essai de tandem pour personnes en situation de handicap avec l'USSH Cyclo

· Essai de marche nordique avec bâtons avec l'Atlantique Club Herblinois

· Démonstration de transmission radio avec Ouest Radio Assistance

· Les gestes qui sauvent par la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme

·Structure gonflable et restauration



Horaires Animations

10h00 REDASH - Initiation au basket fauteuil

10h45 TTSH - Démonstration de tennis de table

11h30 FFSS 44 - Les gestes qui sauvent

11h50 ASEC Sillon De Bretagne - Tai-chi

12h10 Association Semikin - Danse africaine

PAUSE 12h20 à 13h45

13h45

BUSHIDO 2000 - Démonstration d'Aïkido

MINH LONG VO DAO - Démonstration d'art martial

M.M.A.S.H - Démonstration de self-défense

14h30 Sandanatyam - Danse indienne
et 11h40 à l'extérieur

14h50 Club Herblinois d'Escrime - Initiation à l'escrime
et 15h40 à l'extérieur

15h10 C2CA - Démonstration de canne de combat

15h30 Les Enfants Du Bal - Danse en ligne
et 13h35 à l'extérieur

15h50 Twirling Club Estelle - Démonstration de twirling

16h10 Tahiti Here - Danse Tahitienne

16h30 SAEL - Capoeira

Horaires Animations

Programme d’animations - Salle Multisports
FORUM DES ASSOCIATIONS 2025FORUM DES ASSOCIATIONS 2025

· Initiation multisports tout âge en libre accès par le service des sports de 10h à 12h30

· Démonstration de tir à l’arc avec les Archers de Saint-Herblain de 14h à 17h

· Home traîner avec écran pour une sortie virtuelle avec l'USSH Cyclisme
· Marche active avec bâtons de Bungy Pump avec le Comité départementale d'Éducation

Physique et Gymnastique Volontaire 44

Également en intérieur :

En salle de tir à l’arc :


