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Fulu Miziki, le son  
des objets retrouvés

Nantes Métropole
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De la saleté peut naître la beauté, du rebut la poésie. Le collectif 
congolais Fulu Miziki – littéralement « le son des poubelles » en 
lingala – le prouve depuis près de 15 ans. Ces artistes de Kinshasa 
transforment des déchets glanés dans leur ville en instruments, 
masques et costumes avec une inventivité spectaculaire ! Et c’est 
à  découvrir à la Maison des Arts jusqu’au 21 janvier à travers 
l’exposition Cosmic Transe.

« Inondée de déchets, Kinshasa vit une véritable catastrophe non 
pas naturelle, mais artificielle », explique Tshe Tshe, membre de 
Fulu Miziki, une bande de copains d’école qui se rêvaient sur scène. 
Faute de moyens pour y parvenir, ils vont finir par se saisir de ce 
qu’ils avaient à portée de main : des objets, des matières à recycler, à 
réinventer pour donner corps à leur rêve. De cette contrainte est ainsi 
née une esthétique singulière. Gouttière, tongs, cannette, bidon… 
Musiciens confirmés, ils ont réussi à conceptualiser un orchestre qui 
évolue au gré de leurs trouvailles. Le résultat est bluffant, mêlant les 
langues et les genres musicaux (punk, rumba congolaise, électro…).

 MANIFESTE ÉCO-RESPONSABLE 
Ce collectif « écofriendly afro-futuriste» qui célèbre la récupération 
comme acte de résistance écologique et artistique va partager son savoir 
lors d’ateliers avec les élèves musiciens et musiciennes du collège Anne-
Frank et de l’atelier arts plastiques de la Maison des Arts. 
Fulu Miziki, c’est aussi une énergie joyeuse et revendicative qui enflamme 
les scènes du monde entier ! « Ils sont capables de fédérer un très large 
public », confie Alexandre Labbé, responsable du Pôle action culturelle 
de la Maison des Arts. Bonne nouvelle : le groupe sera notamment à 
l’affiche du festival herblinois Les Beaux Jours, en juillet 2026.

Exposition  
Cosmic Transe
Du 3 décembre au 21 janvier  
Maison des Arts,  
26 rue de Saint-Nazaire,  
Saint-Herblain.
Vernissage le 3 décembre 
à 19 h en présence de 2 des 
6 artistes du collectif Fulu 
Miziki. Visites commentées  
sur rendez-vous :  
maisondesarts@saint-herblain.fr
Concert de restitution 
du travail de Fulu Miziki 
avec les élèves de la classe 
à horaires aménagés en 
musique du collège Anne-Frank, 
le 12 juin à la Maison des Arts.

À la
une

Saint-Herblain2

Fulu Miziki
Beauté partout,  

déchet nulle part

À LA UNE

Le collectif afro-futuriste, Fulu Miziki 
conçoit ses instruments et ses tenues 
de scènes à partir d’objets récupérés. 
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 Conseil municipal : le budget en débat 
Le Conseil municipal se tiendra lundi 8 décembre à 14 h en 
salle du Conseil. La séance, ouverte au public, sera notamment 
consacrée aux orientations budgétaires pour 2026. Les débats 
sont retransmis en direct sur saint-herblain.fr. 

 Jours fériés, collecte décalée 
En raison des jours fériés du 25 décembre 2025 et du 
1er  janvier 2026, la collecte des ordures ménagères et des 
déchets recyclables sera décalée au lendemain. Si vous êtes 
habituellement collecté le lundi, vous serez collecté le mardi. 
Si vous êtes habituellement collecté le mardi, vous serez 
collecté le mercredi et ainsi de suite. À noter, également que les 
déchèteries seront fermées.

 Cérémonies des vœux 
Les élues et élus de quartier et le Maire Bertrand Affilé vous 
présenteront leurs vœux 2026 :
• �Bellevue (Harlière/Bernardière), mardi 6 janvier 2026 à 18 h 30 

à la Maison des Arts,
• �Nord (Beauséjour), mercredi 7 janvier 2026 à 18 h 30 à la MJC 

Bouvardière,
• �Tillay-Garotterie-Bergerie, vendredi 9 janvier 2026 à 18 h 30, 

salle Camille-Desmoulins,
• �Bourg, mercredi 14 janvier à 18 h 30, centre socioculturel du Bourg,
• �Nord (Sillon-Thébaudières), vendredi 16 janvier à 18 h 30 au 

centre socioculturel du Sillon de Bretagne,
• �Preux-Crémetterie, mercredi 21 janvier à 18 h 30, salle 

associative de l’espace sportif du Vigneau.

 Présentation du budget 2026 
Marcel Cottin, 1er adjoint aux finances, présentera le budget 2026 
aux habitants et habitantes, mardi 27 janvier à 18 h 30 en mairie, 
2 rue de l’Hôtel-de-Ville, salle du Conseil.

 Recensement de la population  
 du 15 janvier au 21 février 2026 
Neuf agents et agentes recenseurs employés par la Ville 
se rendront chez les habitants concernés munis de la carte 
officielle tricolore. Les personnes recensées recevront un 
courrier d’information de M. le Maire accompagné de la photo de 
l’agent recenseur concerné. Le questionnaire doit être rempli 
prioritairement par internet dans un délai de 48  heures. 
Le questionnaire papier doit être déposé ou envoyé par courrier 
à la mairie, 2  rue de l’Hôtel-de-Ville, avant le 21 février 2026. 
En  cas de démarchage douteux ou pour toute question, un 
Numéro VERT 0 800 104 771 (appel gratuit à partir d’un poste 
fixe) est mis en place. Le coordonnateur communal sera joignable 
du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h.
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Agenda

LES LOUPS-GAROUS 
DU GRAND BELLEVUE

Médiathèque Bellevue,  
16 h - 17 h 
Venez découvrir le jeu 
« Les Loups-Garous » ! 
Chaque nuit, les loups garous 
se réveillent et dévorent un 
villageois. Formez des alliances, 
démasquez les coupables… 
ou échappez aux soupçons ! 
Un moment plein de mystères, 
de suspense et de fous rires. 
Réservé aux 10-13 ans.  
Dans le cadre des Hivernales. 
Entrée libre sur inscription 
au 02 28 25 22 90. 

 Jeudi 4 décembre 

LES JEUDI JEUX
Maison du P’tit Bois,  
20 h - 22 h 
L’association La Passerelle 
de Preux organise tous les 
1ers jeudis du mois une soirée 
jeux de société. Entrée libre, 
ouverte à tous (3 à 100 ans). 
Apportez votre jeu préféré et 
partagez votre enthousiasme.
Infos :  
passerelledepreux@gmail.com 

 Mardi 2 décembre 

LES MATINALES

La Ludothèque, rue de Dijon, 
10 h - 12 h 
Un temps privilégié autour du 
jeu pour les tout-petits et leurs 
parents : découvrez ensemble 
un jouet ou une situation 
ludique, observez votre enfant 
dans ses expérimentations 
et comprenez son impact 
sur son développement.
Accès libre dans la limite  
des places disponibles.  
Infos : 02 28 25 22 93.

 Mercredi 3 décembre 

SOUS MON « L »

Médiathèque Bellevue, 10 h
Les bibliothécaires proposent 
des lectures d’albums illustrés 
et des comptines pour ouvrir 
l’imaginaire et faire voyager 
les tout-petits grâce aux livres. 
Pour les 0-3 ans et leurs parents. 
Infos : 02 28 25 25 52.

4 Saint-Herblain

Découvrez ci-dessous une 
sélection d’événements 
culturels, sportifs, 
d’information et de loisirs 
organisés par la Ville, 
ses partenaires et les 
associations herblinoises. 

La programmation 
complète de la 
Longère de la 
Bégraisière, ainsi 
que « la Prog’ » 
qui compile les 
animations pour 
les 14-25 ans, sont 
disponibles dans 
les lieux publics au 
format papier et sur 

La programmation 
culturelle du théâtre 
municipal ONYX, de 
la Bibliothèque et de 
la Maison des Arts 
sont disponibles sur 
leurs sites respectifs 
(lire page 16).

saint-herblain.fr/agenda



 Vendredi 5 décembre 

HARPE VAGABONDE
Maison des Arts, Audition, 
19 h - 20 h 15 
Voyage musical entre ville 
et campagne avec les élèves 
harpistes : chanson française, 
musique celtique, classique 
et créations originales au 
programme. Billetterie 
gratuite à retirer à l’accueil 
(places limitées).

LA SAEL FÊTE  
120 ANS DE LAÏCITÉ	
SAEL, chemin des Frères Legoux, 
Saint-Herblain, 19 h - 21 h
Conférence-débat animée par 
Jean Guiffan, historien, autour de 
la loi du 9 décembre 1905 sur la 
séparation des Églises et de l’État.
La soirée sera ponctuée par des 
chansons populaires interprétées 
par la chorale de l’Amicale Laïque.
Entrée libre. 

 Samedi 6 décembre 

SOLIDARITÉ  
AGRICOLE – SÉNÉGAL
Carré des Services publics,  
15 rue d’Arras, de 9 h - 12 h
Organisé par le Carré 
international en partenariat avec 
l’AFDI (Agriculteurs français et 
Développement international), 
cet événement propose une 
matinée de sensibilisation autour 
de la solidarité internationale 
et du projet agricole mené 
à N’Diaganiao, au Sénégal, 
dans le cadre du jumelage avec 
Saint-Herblain. Entrée gratuite.
Infos :  
contact@carre-international.org 

 Samedi 6 décembre 

CONSORTS  
DE FLÛTES À BEC

Conservatoire de Nantes,  
16 h 30 - 17 h 30 
Les élèves flûtistes de la 
Maison des Arts et de plusieurs 
conservatoires de la métropole 
se réunissent pour interpréter 
des œuvres de la Renaissance 
et d’aujourd’hui, dans la 
pure tradition des consorts 
instrumentaux.  
Entrée gratuite.  
Infos : 02 51 25 00 20.

INVITATION À DANSER

Médiathèque  
Charles-Gautier-Hermeland, 
16 h 30
Les élèves du lycée Saint-
Dominique proposent une 
performance dansée au sein 
de la médiathèque, suivie 
d’un temps d’échanges 
dans l’auditorium.  
Infos : 02 28 25 25 25. 
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Jusqu’au 7 décembre  
LES HIVERNALES 

(LA SUITE)
Dans tous les  

quartiers herblinois,  
différents horaires 

Les Hivernales - festival de 
spectacles vivants orchestré 

par les associations 
socioculturelles herblinoises 

-  se poursuivent en 
décembre autour du thème 

« Enjeux ». Au menu : 
théâtre, BD concert, 

concerts, cirque jusqu’au 
bouquet final le 6 décembre 

à l’Espace 126 pour la 
soirée de clôture du 

festival avec le concert 
afro-pop de Solar Project 
à 20 h 30. Retrouvez toute 

la programmation  
sur saint-herblain.fr
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Agenda

 Dimanche 7 décembre 

LOTO DE NOËL

Salle associative du Vigneau,  
14 h - 19 h 
L’AS Preux organise un après-midi 
« loto de Noël ». Il sera possible 
de se restaurer  sur place dès 12 h. 
Réservations obligatoires  
au 06 50 20 38 46. 

 Lundi 8 décembre 

LA MAIN ET L’ARCHET

Maison des Arts, auditorium,  
19 h - 20 h 
Les élèves de violon, de tous 
âges et niveaux, interprètent 
un répertoire mêlant musique 
classique, musiques actuelles 
et traditionnelles.  
Entrée gratuite dans la limite  
des places disponibles.

 Mardi 9 décembre 

COLLECTION D’HIVER	
Maison des Arts, auditorium,  
18 h - 18 h 45
Une audition réunissant petits 
et grands chœurs de la Maison 
des Arts, pour découvrir les 
pièces vocales travaillées 
depuis la rentrée.
Billetterie gratuite à retirer 
à l’accueil dans la limite 
des places disponibles. 

 Mercredi 10 décembre 

RANDONNÉE AU PROFIT 
DU TÉLÉTHON

Complexe sportif du Vigneau, 
14 h 
Une randonnée 
intergénérationnelle est 
organisée par l’association des 
retraités du Tillay. Ouvert à tous. 
Deux circuits sont au choix : 
6,5 km ou 9 km.
Participation libre avec un 
minimum de 5 €. Inscription 
le jour même à 13  h 30 au 
Complexe sportif du Vigneau.

6 Saint-Herblain

 
 Mardi 9 décembre 

PLAN CUBE
Théâtre ONYX,  
15 h et 15 h 45  

et 20 h - 20 h 45
Deux spectacles, deux 
salles, deux ambiances, 

dans un même élan : c’est 
la nouvelle proposition 

d’ONYX ! Tout commence 
avec Lueur (25 minutes, 

pour les plus de 3 ans), une 
grande performance pour 
une mini-piste de cirque… 

intimiste sur la grande scène 
d’ONYX. La Plan Cube se 

poursuit dans le club ONYX 
avec Qu’est-ce qu’on fait là ? 

(50 minutes, pour les plus 
de 7 ans), le théâtre dansé 
de la Compagnie S. Deux 
sessions sont proposées 

dans la journée.
Tarifs : de 5 à 20 € 

par spectacle, ou 30 € 
pour le pass Plan Cube.



PULSATIONS,  
ILLUSIONS ET ÉNERGIES
Maison des Arts, auditorium,  
18 h - 19 h
Découvrez l’univers vibrant 
et optique de Vasarely, maître 
des illusions visuelles et des 
formes en mouvement lors 
d’une conférence animée par 
Diane Gouard du collectif 
Les Têtes Renversantes. 
Entrée libre et gratuite. 

 Jeudi 11 décembre 

BAL DE NOËL 
AU VIGNEAU

Salle sportive du Vigneau,  
14 h
L’OHRPA Espace Retraités 
organise son Bal de Noël. Venez 
profiter d’un après-midi festif 
en musique avec Carol Maury, 
chanteuse et musicienne, suivi 
d’un goûter offert.
Plus d’infos au 02 40 43 60 97 
ou à animation@ohrpa.fr. 

 Vendredi 12 décembre 

UN DÉJ’ PARTAGÉ	
MJC de la Bouvardière,  
12 h 15 - 13 h 45
Partagez un déjeuner convivial 
entre habitants, étudiants, 
travailleurs et retraités  
du quartier.
Apportez votre repas et vos 
couverts, le Café associatif 
ChéZinette offre le thé  
et le café.
Ouvert à toutes et tous. 
Gratuit.  
Infos : chezinette@proton.me 

AUDITION DES VENTS  
ET PERCUSSIONS

Maison des Arts, auditorium,  
20 h - 21 h 
Les élèves des classes de 
vents, percussions et accordéon 
présentent un programme varié : 
solos, duos, musique de chambre 
et orchestre. Une soirée rythmée 
et pleine d’énergie !
Entrée gratuite dans la limite  
des places disponibles.
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 Jeudi 11 décembre 

ENFANCE PLACÉE : 
UN SYSTÈME 
DÉFAILLANT ?

Maison des Arts, 20 h - 22 h  
Depuis la Révolution 

française, le secours aux 
enfants assistés est confié 

aux départements. En 2025, 
400 000 enfants en danger 
sont suivis par l’aide sociale 
à l’enfance (ASE). Comment 

fonctionne ce dispositif ? Qui 
sont les acteurs ? Quelles 

perspectives après plusieurs 
drames et le rapport d’une 

commission d’enquête 
parlementaire ?

Un débat animé par Alexandra 
Jore, organisé par la Ville de 
Saint-Herblain dans le cadre 

du cycle Place publique.
Entrée libre et gratuite. 
Diffusion en direct sur la 

chaine YouTube de la ville.

N° 56  I  Décembre 2025 - janvier 2026



 Samedi 13 décembre 

SOUS MON « L »
Médiathèque Gao-Xingjian, 
10 h 30
Les bibliothécaires proposent 
des lectures d’albums illustrés 
et des comptines pour ouvrir 
l’imaginaire et faire voyager 
les tout-petits grâce aux  
livres. Pour les 0-3 ans  
et leurs parents.  
Infos : 02 28 25 25 52. 

 Dimanche 14 décembre 

RANDONNÉE PÉDESTRE 
AIR ET DÉTENTE

Départ à 8 h 30 du commissariat 
de Saint-Herblain, direction 
Roseraie–Chantrerie 
L’association Air et Détente 
invite le public à une randonnée 
matinale conviviale. L’occasion 
idéale de découvrir l’activité 
lors d’une sortie d’essai gratuite, 
avant une éventuelle adhésion.
Merci de prévenir de votre 
participation à cette randonnée 
d’essai.
Infos : contact@air-et-detente.fr

CAFÉ PHILO	
Salle Camille Desmoulins,  
11 rue du Tillay, Saint-Herblain, 
10 h - 12 h 15
Le café philo vous propose 
d’échanger autour du thème : 
Espérer aide-t-il à vivre ? 
Une invitation à distinguer 
l’espoir de l’espérance...
Accessible à tout public, 
sans réservation. Infos :  
cafephilo.saint.herblain@gmail.com 

RESSOURCERIE 
ÉPHÉMÈRE DE NOËL

	
De 10 h à 18 h à la Salle Bretagne, 
126 Bd François-Mitterrand, 
Saint-Herblain
Organisée par BREIZH EVENT 44, 
venez chiner des jeux, jouets, 
décorations et vêtements de 
fêtes lors de cette vide-grenier 
de Noël solidaire. Atelier 
photophores pour enfants 
dans l’après-midi (participation 
financière modeste), présence 
du Père Noël de 16 h à 18 h. 
Buvette et petite restauration 
sur place.
Entrée libre, accessible à tous 
et PMR. 

 Lundi 15 décembre 

CONCERT DE PIANO

Maison des Arts, auditorium,  
19 h - 20 h 
Les élèves pianistes débutants 
et confirmés se partagent le 
clavier à deux ou quatre mains, 
explorant un répertoire du 
classique à la variété. Une soirée 
musicale à ne pas manquer ! 
Entrée gratuite dans la limite  
des places disponibles.

 Mercredi 17 décembre 

A LA DÉCOUVERTE 
DES SCIENCES	
Médiathèque Bourg,  
16 h 30
Venez écouter des histoires 
de montagnes pour prendre 
de la hauteur en plein hiver, 
dans le cube de la médiathèque.  
Pour les enfants de 3 à 6 ans.  
Sur réservation  
au 02 28 25 25 28. 

8 Saint-Herblain
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CAFÉ PAPOT’ÂGE
5 place de Preux,  
14 h 30 
Voilà une belle occasion de 
vivre un moment convivial pour 
échanger et discuter autour d’un 
café, en toute simplicité. Gratuit 
et sans condition d’adhésion. 
Plus d’infos au 02 40 43 60 97 
ou à animation@ohrpa.fr.

BIG MIX ORCHESTRA
Maison des Arts, auditorium,  
18 h 30 et 20 h 
Les orchestres de la Maison 
des Arts — cordes, vents 
et percussions — se partagent 
la scène pour deux concerts 
d’1 h chacun, présentant 
une diversité de répertoires 
et de styles musicaux.
Billetterie gratuite à retirer 
à l’accueil dans la limite 
des places disponibles.

 Jeudi 18 décembre 

STOP AU TOUT JETABLE

Repair Café Saint-Herblain Sillon, 
Salle Françoise-Giroud, 5 chemin 
de la Solvardière, 18 h - 20 h
Ne jetez plus votre petit 
électroménager. L’équipe 
bénévole du repair Café  
peut lui redonner vie !  
Gratuit. 

 Vendredi 19 décembre 

EN ATTENDANT NOËL

Place de l’Abbé-Chérel,  
16 h - 21 h 
L’association Bouge Ton Bourg 
organise ce temps fort festif et 
convivial qui marque le début 
des vacances de fin d’année : 
« Bouge tes Rennes ». Au 
programme : mini-village de Noël, 
présence du Père Noël, balade 
en calèche et animations pour 
enfants. Le goûter est offert aux 
enfants par le CSC Espace 126. 
Plus d’infos au 02 28 25 22 77. 

BIG MIX ORCHESTRA
Maison des Arts,  
auditorium,  
20 h - 21 h
Les orchestres de la Maison 
des Arts — cordes, vents et 
percussions — se partagent la 
scène pour une soirée riche en 
répertoires et styles musicaux.
Billetterie gratuite à retirer 
à l’accueil dans la limite 
des places disponibles. 

 
 Jeudi 18 décembre 

CABARET 
DES MUSIQUES 
IMPROVISÉES

Maison des Arts, auditorium, 
19 h - 21 h

Une scène ouverte dans 
une ambiance conviviale 
façon club de jazz, avec 
les élèves des ateliers 

de musiques improvisées. 
Jazz, musiques actuelles, 
cubaines et africaines se 
mêlent pour une soirée 

pleine de surprises.
Entrée gratuite dans la 

limite des places disponibles.
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 Samedi 20 décembre 

REPAS SOLIDAIRE

Carré des services,  
9 h - 14 h 30 
Un repas solidaire, convivial 
et partagé est proposé pour 
célébrer les fêtes de fin d’année. 
Il est possible de s’engager 
pour aider à préparer ou animer 
l’événement. Gratuit, sur 
inscription au 02.28.25.23.44 
ou jeunesse@saint-herblain.fr

PROJECTION DANSE

Médiathèque  
Charles-Gautier-Hermeland,  
16 h 30 
Profitez des conditions de 
projection de l’auditorium pour 
(re)découvrir un grand ballet 
classique des fêtes de Noël ! 
À partir de 7 ans.  
Sur réservation : 02 28 25 25 25.

 Mardi 6 janvier 

LES MATINALES

La Ludothèque,  
rue de Dijon,  
10 h - 12 h 
Un temps privilégié autour du 
jeu pour les tout-petits et leurs 
parents : découvrez ensemble 
un jouet ou une situation 
ludique, observez votre enfant 
dans ses expérimentations et 
comprenez son impact sur son 
développement. Accès libre dans 
la limite des places disponibles. 
Infos : 02 28 25 22 93.

 Mercredi 7 janvier 

CAFÉ PAPOT’ÂGE

5 place de Preux,  
14 h 30
Voilà une belle occasion de 
vivre un moment convivial pour 
échanger et discuter autour d’un 
café, en toute simplicité. Gratuit 
et sans condition d’adhésion. 
Plus d’infos au 02 40 43 60 97 
ou à animation@ohrpa.fr 

 Mardi 30 décembre 

SORTIE PATINOIRE

	
Pôle jeunesse, Carré  
des services, 15 rue d’Arras,  
13 h 30 - 17 h
Chausse tes patins et montre tes 
plus belles figures sur la glace ! 
Prévoyez des vêtements chauds 
et des gants.
Tarif : 5 €, 16 places disponibles, 
sur inscription au 02 28 25 23 44 
ou jeunesse@saint-herblain.fr  

 Vendredi 2 janvier 

PROJECTION CINÉ

Pôle jeunesse, Carré des 
services, 15 rue d’Arras,  
13 h 30 - 17 h 
Installe-toi confortablement 
dans les nouveaux fauteuils 
du Lutétia et découvre le film 
projeté pour l’occasion (titre 
communiqué ultérieurement). 
Tarif : 2 €, 12 places disponibles, 
sur inscription au 02 28 25 23 44 
ou jeunesse@saint-herblain.fr.

10 Saint-Herblain
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 Jeudi 8 janvier 

LES JEUDIS JEUX

Maison du p’tit bois,  
20 h - 22 h 
L’association La Passerelle 
de Preux organise une soirée 
jeux de société ouverte à 
tous (3 à 100 ans). Ce mois-ci, 
la soirée est décalée d’une 
semaine pour fêter la galette 
des rois.
Infos :  
passerelledepreux@gmail.com

 Vendredi 9 janvier 

DÉJ’ PARTAGÉ 
QUARTIER BOUVARDIÈRE
MJC de la Bouvardière,  
12 h 15 - 13 h 45
Partagez un déjeuner convivial 
entre habitants, étudiants, 
travailleurs et retraités  
du quartier.
Apportez votre repas et vos 
couverts, le Café associatif 
ChéZinette offre le thé  
et le café.
Ouvert à toutes et tous.  
Gratuit.  
Infos : chezinette@proton.me 

 Mercredi 14 janvier 

SOUS MON « L »
Médiathèque Bellevue,  
10 h 
Les bibliothécaires proposent 
des lectures d’albums illustrés 
et des comptines pour ouvrir 
l’imaginaire et faire voyager les 
tout-petits grâce aux livres.
Pour les 0-3 ans et leurs parents.
Infos : 02 28 25 25 52.

 Jeudi 15 janvier 

CAFÉ PAPOT’ÂGE

	
5 place de Preux,  
14 h 30
Voilà une belle occasion 
de vivre un moment convivial 
pour échanger et discuter autour 
d’un café, en toute simplicité. 
Gratuit et sans condition 
d’adhésion. 
Plus d’infos au 02 40 43 60 97 
ou à animation@ohrpa.fr 

 Samedi 10 janvier 

QUOI DE NEUF ?

La Ludothèque,  
10 h 
Découvrez les dernières 
nouveautés en jeux 
de société pour petits 
et grands, sélectionnées 
par vos ludothécaires.
Infos : 02 28 25 25 52.

 Dimanche 11 janvier 

CAFÉ PHILO
Salle Camille Desmoulins,  
11 rue du Tillay, Saint-Herblain, 
10 h - 12 h 15 
La lucidité rend-elle heureux ? 
Explorer des questions comme 
la métaphore de la caverne, 
le critère épistémique de 
Descartes, les conditions de 
possibilité de connaissance de 
Kant ou la valeur existentielle. 
Accessible à tout public, 
sans réservation. 
Infos :  
cafephilo.saint.herblain@gmail.com
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 Du 15 au 16 janvier 

CARNE

Théatre ONYX,  
21 h 
Entre danse, mots et images, 
CARNE mêle humour, fragilité 
et contemplation pour interroger 
notre rapport à la finitude. 
Un spectacle à la fois poétique, 
sensoriel et décalé.
Tarif de 5 à 20 euros.

 Samedi 17 janvier 

PERSÉE, LE SECRET  
DE MÉDUSE
Médiathèque  
Charles-Gautier-Hermeland,  
10 h 
La compagnie Bissextile poursuit 
son exploration de la mythologie 
grecque et s’intéresse à Méduse 
pour proposer un spectacle 
entraînant sous la mer.  
À partir de 5 ans, dans le cadre 
du festival Trajectoires.
Infos : 02 28 25 25 25.

RANDONNÉE PÉDESTRE 
NOCTURNE

	
Départ du commissariat  
de Saint-Herblain
Vivez une expérience originale 
avec Air et Détente lors d’une 
marche nocturne conviviale 
ouverte à tous. Une belle 
occasion de découvrir la ville 
sous un autre angle, à la 
lueur des lampes frontales. 
Randonnée d’essai gratuite, puis 
adhésion possible via le site 
de l’association. Pensez à votre 
équipement : lampe frontale, 
gilet jaune…
Infos : contact@air-et-detente.fr

 Mercredi 21 janvier 

CAFÉ PAPOT’ÂGE
5 place de Preux,  
14 h 30 
Voilà une belle occasion 
de vivre un moment convivial 
pour échanger et discuter autour 
d’un café, en toute simplicité. 
Gratuit et sans condition 
d’adhésion.  
Plus d’infos au 02 40 43 60 97 
ou à animation@ohrpa.fr 

GALETTE DES ROIS
Centre socioculturel Espace 126, 
16 h - 18 h 
Ce temps convivial marque le 
retour des vacances et le début 
d’une nouvelle année !
Plus d’infos au 02 28 25 22 70 ou 
à cscespace126@saint-herblain.fr 

FLUX, FLOW, FLUIDE

	
Maison des Arts,  
auditorium,  
18 h - 19 h 
Conférence d’histoire de l’art 
par Élodie Evezard (collectif 
Les Têtes Renversantes) sur 
la représentation du flux et 
du mouvement dans l’art, 
des danses modernes aux 
installations contemporaines.
Entrée libre et gratuite. 

12 Saint-Herblain
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 Jeudi 22 janvier 

HANDICAP :  
VIE AFFECTIVE, 
TOUJOURS TABOU ? 

Maison des Arts,  
20 h-22 h
Profiter d’une vie relationnelle, 
affective et sexuelle est souvent 
un parcours semé d’embûches 
pour les personnes en situation 
de handicap. Comment la société 
perçoit-elle cette réalité ? 
Comment en parler et faire 
tomber les préjugés ? Quelles 
solutions d’accompagnement, 
notamment autour du 
consentement et du rôle des 
assistants sexuels, peuvent 
être envisagées ?
Un débat animé par Pascal 
Massiot, organisé par la Ville de 
Saint-Herblain dans le cadre du 
cycle Place publique.
Entrée libre et gratuite. 
Diffusion en direct sur la chaine 
Youtube de la ville.

 Jeudi 29 janvier 

STOP AU TOUT JETABLE

	
Repair Café Saint-Herblain Sillon, 
Salle Françoise-Giroud, 5 chemin 
de la Solvardière, 18 h - 20 h
Réparation du petit 
électroménager par une équipe 
bénévole.
Gratuit. 

 Samedi 31 janvier 

SOUS MON « L »
Médiathèque Bourg,  
10 h 30 
Les bibliothécaires proposent 
des lectures d’albums illustrés 
et des comptines pour ouvrir 
l’imaginaire et faire voyager 
les tout-petits grâce aux livres. 
Pour les 0-3 ans et leurs parents.
Réservation à la médiathèque 
ou au 02 28 25 25 28.

RENCONTRE  
DE BIG BANDS
École de musique  
de Saint-Sébastien-sur-Loire,  
18 h - 19 h 30
Les big bands de Saint-
Sébastien, Carquefou et Saint-
Herblain se retrouvent pour une 
soirée musicale autour du jazz, 
mêlant différentes orientations 
esthétiques.
Billetterie gratuite.  
Infos : 02 40 80 85 15. 
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 Du 21 au 24 janvier  

LES NUITS  
DE LA LECTURE
Cette année encore, 
La Bibliothèque vous 

propose une ribambelle 
d’animations pour les 

Nuits de la Lecture, entre 
Villes et Campagne : 
exposition, lectures 

bruitées, théâtre d’ombres 
et de marionnettes, visites 

guidées, champignons 
et autres surprises.

Programme détaillé sur 
le site de La Bibliothèque 

en janvier.
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 Du 19 novembre  
 au 14 décembre 2025 

FAMILIER MAIS SI ÉTRANGE…
Longère de la Bégraisière
Le Photo Club du Golf de Saint-
Herblain présente une série d’images 
qui interrogent notre regard sur 
le quotidien. L’exposition invite à 
redécouvrir l’ordinaire sous un angle 
inédit, entre proximité et mystère.  
À voir à la Longère de la Bégraisière. 
Entrée libre.

Expos

14

1, place Océane
Du lundi au vendredi de 12 h 30 à 18 h.
02 28 25 25 00
billetterie.onyx@saint-herblain.fr

BILLETTERIE ONYX

Rue François-Rabelais
02 28 25 25 25

MÉDIATHÈQUE CHARLES-GAUTIER-HERMELAND

www.la-bibliotheque.com

www.theatreonyx.fr

26 rue de Saint-Nazaire
02 28 25 25 80

MAISON DES ARTS

maisondesarts.saint-herblain.fr

ZÉNITH DE NANTES MÉTROPOLE

www.zenith-nantesmetropole.com

Rue François-Rabelais
02 28 25 24 87

LA LONGÈRE DE LA BÉGRAISIÈRE

BIBLIOTHÈQUE PAUL-ÉLUARD

bibli-pauleluard44.org

Avenue Alain-Gerbault
02 28 25 26 40

MJC LA BOUVARDIERE

www.mjclabouvardiere.fr

12 avenue de l’Angevinière
02 40 85 27 22

CENTRE CULTUREL BRETON  
YEZHOÙ HA SEVENADUR

www.centreculturelbreton.fr

32 avenue des Plantes

Saint-Herblain



LE RÈGNE  
DU SILENCE 

 Du 2 décembre 2025  
 au 31 janvier 2026 

Saint-Herblain 
Vernissage en présence  

de Fabrice Azzolin  
le 12 décembre à partir de 19 h.
La Bibliothèque accueille une 

installation poétique signée Fabrice 
Azzolin, en partenariat avec le Muséum 
d’Histoire naturelle de Nantes. Près de 
4 000 sculptures en faïence blanche 
invitent à contempler les premières 

formes de vie sur Terre, entre silence 
et émerveillement.

Gratuit.

©
 F

ab
ric

e 
A

zz
ol

in
 

©
 A

m
él

ie
 P

at
in

 e
t 

Le
 M

us
eu

m
 d

’h
is

to
ire

 n
at

ur
el

le

15

 Du 21 au 31 janvier 2026 

AMÉLIE PATIN
Médiathèque du Bourg
La médiathèque du Bourg accueille 
l’univers foisonnant d’Amélie Patin. 
L’illustratrice nantaise explore la 
nature à travers des œuvres colorées 
et sensibles, où plantes et animaux 
s’entremêlent dans une joyeuse 
exubérance. Une plongée poétique 
à découvrir en janvier. 
Gratuit.

 Du 9 au 13 décembre 

SPORTIVES À LA UNE
Bibliothèque Gao-Xingjian
Réalisée avec Les Autres possibles, 
cette exposition est le fruit d’ateliers 
de sensibilisation au sexisme dans le 
sport et les médias. Conçue par 80 
jeunes du département, elle met en 
lumière 13 sportives de Loire-Atlantique 
et servira de support à des ateliers 
menés avec les élèves de 4e du collège 
Gutenberg.

N° 56  I  Décembre 2025 - janvier 2026



16 Saint-Herblain

Sous les
flashs

Des animations – comme ici, avec un 
atelier origami organisé par la bibliothèque 
associative Paul-Éluard -  ont également 
rythmé la journée, et le public a pu découvrir 
le travail des artistes au gré d’expositions  
dans les différents espaces du Carré 
des services.

L’auditorium de la médiathèque 
Charles-Gautier-Hermeland a 
accueilli un concert dessiné 

haut en couleurs et en poésie, 
fruit de la collaboration entre 
l’autrice et illustratrice Magali 

Le Huche, et le musicien 
Olivier Rocabois.

« Spécial Festival Herbulles 2025 »
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Olivier Chéné, Tehem, Julie 
Wojtczak… Une vingtaine 
d’artistes se sont prêtés au jeu 
de la dédicace, le 18 octobre, lors 
du Salon des auteurs organisé le 
18 octobre dans la cadre d’Herbulles, 
festival dédié à la bande dessinée et 
aux albums jeunesse.

Elèves appliqués et plaisir de créer 
lors d’un stage artistique à la 

Maison des Art, animé du 20 au 
24 octobre par l’auteur Vincent Sorel 

et l’autrice Laure del Pino.

Pour une poignée d’ados, Herbulles fut 
aussi l’occasion de s’initier à l’art du 

manga. Au cours d’un atelier, ils ont pu 
découvrir les techniques de dessin des 

plus grands mangakas.
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A la faveur d’un cycle 
d’exposition sur les herbiers, 

la Longère de la Bégraisière a 
proposé, fin octobre, un atelier 

pour plonger dans le monde 
fascinant des végétaux.  

Plantes à fleurs, à graines, 
fougères, algues, lichens, 
mousses…  une douzaine 

d’apprentis botanistes se sont 
essayé aux herbiers et autres 

créations végétales.

Le vice-capitaine du 
XV de France, Grégory 
Alldritt, a fait le bonheur 
du club du RUSH, lauréat 
d’un concours organisé par 
Midi Olympique, au complexe 
sportif du Vigneau : sourires, 
échanges et joie partagée 
avec les jeunes rugbymen 
émerveillés.

18 Saint-Herblain

Sous les
flashs

Moment de partage et de bonne humeur lors de la 
séance de danse en ligne ! Au programme : Madison, 
Macarena, Jerusalema et bien d’autres chorégraphies 

entraînantes, ce jeudi 6 novembre à la salle  
François-Giroud (quartier Bourg).



Le Carré international 
présent au festival 
des solidarités organisé 
au centre socioculturel 
de Bellevue ce 
vendredi 7 novembre, 
un village associatif 
pour mettre en lumière la 
solidarité internationale.

Dans « Portraits de femmes », récital porté par les deux musiciennes 
de Rosemonde, c’est le public qui décide du programme, dédié aux 
femmes fortes, folles ou délicates qui ont inspiré les compositeurs 
et peuplent le répertoire lyrique.
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9 GRANDS PARCS
7 CIRCUITS DE RANDONNÉE


