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Malgré le vote tardif du budget national, la Ville a fait le choix 
de maintenir son calendrier budgétaire, pourquoi ce choix ?
Il était important de clore cette période d‘incertitudes budgétaires. Avec un 
budget national largement négocié et annoncé les semaines précédant son 
vote, nous avons pu anticiper les arbitrages locaux. Le vote du budget de 
la Ville début février permet d’enclencher notre cycle budgétaire communal 
et d’éviter des coups d’arrêts dans l’action des services municipaux. Pour 
autant, ce budget pourra toujours être modifié par l’équipe municipale qui 
sortira vainqueure des élections par le biais de décisions modificatives ou 
d’un budget supplémentaire. 

Le mois de mars s’annonce riche en événements autour de la 
Journée internationale des droits des femmes, le 8 mars prochain.
La programmation que vous pouvez découvrir dans ce numéro reflète avant 
tout l’engagement des acteurs associatifs et culturels sur cette question ô 
combien essentielle. Une question qui reste d’autant plus d’actualité qu’on 
assiste ici et là à la remise en cause de droits fondamentaux pour les 
femmes, avec par exemple des reculs lourds de conséquences sur le droit 
à l’avortement en Europe et aux États-Unis. En matière d’égalité - comme 
en matière sociale d’ailleurs -, les droits conquis de haute lutte peuvent 
toujours être remis en question et il ne faut jamais relâcher notre vigilance 
face aux obscurantismes. C’est le sens de cette programmation qui mêle 
débats, ateliers et temps festifs. 

Les élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars,  
avez-vous un message à adresser aux citoyens et citoyennes ?
Le vote est un droit civique et un devoir moral alors que de nombreux peuples 
en sont privés à l’échelle de la planète. À l’échelle communale – alors que les 
services publics locaux peuvent plus que jamais être un rempart à la crise 
sociale que nous traversons – chacune, chacun, peut par son vote agir pour 
renforcer les solidarités. Quel que soit son choix, ses convictions, ne pas 
user de son droit de vote, c’est finalement laisser les autres décider à sa 
place. J’invite donc tous les électeurs et toutes les électrices de la commune 
à participer au prochain scrutin. 

questions
à ...

Bertrand Affilé
Maire de Saint-Herblain
Vice-président de Nantes Métropole
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flashs
Sous les



Les 14 et 15 février, plus de 
4 500 personnes ont participé au 
week-end à La Carrière, « case 
départ » du Festival des jeux. 
Escape game, jeux de société, 
jeux de rôle, défis… Cette 
nouvelle édition – la 34e – intitulée 
« 20 000 jeux sous les mers » a 
embarqué un large public venu 
jouer en famille ou entre amis.

DANS UN  
OCÉAN DE JEUX
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Accompagner  
les tout-petits sur  

le chemin du langage

Il est 11 h 15 au multi-accueil de l’Orée des Pins, 
quartier Bellevue. Dans la salle à manger, les enfants 
s’installent autour des tables. « Savez-vous ce que 
nous allons manger aujourd’hui ? » demande Armèle, 
agent de restauration. Le menu du jour se décline en 
images et en mots. « Chaque moment du quotidien 
est une occasion de parler, de nommer, de montrer », 
explique Anne-Gaëlle Cuguen, responsable du multi-
accueil. Mettre ses chaussures, se laver les mains, 
attendre son tour : des gestes aux émotions, tout 
est verbalisé.

Dans les 7 structures municipales de la petite enfance, 
l’apprentissage du langage n’a rien d’anecdotique. On 
y  accompagne, aux côtés des parents, les enfants 
de 0 à 3 ans, du babillage aux premiers mots. « Ce 
travail, souvent peu reconnu, est une mission à part 
entière de nos équipes composées de professionnels 
de santé et de la petite enfance », rappelle Amélie 
Crabit, responsable du service Enfance et Famille. 
Pour affiner leurs pratiques, elles ont récemment 
participé à une journée pédagogique sur le langage 
et l’oralité, aux côtés du Dr Lamour, référent santé 
et accueil inclusif des établissements d’accueil jeune 
enfant de la Ville et deux orthophonistes.

74 
mots composent  

le vocabulaire moyen  
d’un enfant de 2 ans

2 101
enfants environ  

de - de 3 ans 
à Saint-Herblain

650 à 800  
places d'accueil  

dans les établissements  
petite enfance de la Ville

EN CHIFFRES

Un temps calme. L'occasion pour Léonie, éducatrice de jeunes 
enfants, de lire des histoires aux enfants et d'interagir avec eux.

PETITE ENFANCE

Source : Ined Source : Insee 2022
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LE LANGAGE, UN FACTEUR D’ÉGALITÉ
L’enjeu est de taille : en matière de langage, les écarts se 
creusent tôt, avant même l’entrée à l’école. « Pour certains, 
l’accueil collectif est un véritable levier d’acquisition du 
langage, souligne le Dr Lamour qui rappelle qu’en moyenne, 
le vocabulaire des enfants accueillis en crèche ou chez une 
assistante maternelle est plus diversifié. »
Pour y contribuer, les professionnels multiplient les portes 
d’entrée vers le langage : livres, chansons, jeux, marionnettes 
et même des sessions de jardinage. « L’observation est au cœur 
de nos pratiques, explique Delphine Le Borgne, responsable 
du Pôle Petite enfance. Cela permet d’ajuster au mieux notre 
accompagnement quel que soit le mode de communication 
des enfants ou leur langue maternelle. »
Le bilinguisme n’est pas un frein. « Le cerveau du jeune enfant 
est extrêmement plastique, indique le Dr Lamour. À ces âges, 
ils peuvent apprendre plusieurs langues ! » 

UN RÔLE DE PRÉVENTION
En première ligne, les équipes jouent aussi un rôle de 
prévention. Lorsqu’elles repèrent d’éventuelles fragilités ou 
difficultés, elles peuvent s’appuyer sur les conseils d’une 
psychologue et proposer aux familles une rencontre avec le 
Dr Lamour qui les orientera, si besoin, vers des spécialistes.
Si, sur le terrain, on note, au fil des ans, des troubles de 
l’attention plus marqués, aucune  tendance nette ne se 
dégage. La faute aux écrans ? Pour le médecin référent, pas 
de culpabilisation, mais un rappel clair des connaissances 
actuelles  : avant 3 ans, les écrans n’apportent rien au 
développement du langage. Le cerveau du tout-petit a besoin 
de parole et d’interactions avec son environnement pour faire 
ses premiers pas… sur le chemin du langage.

 Des gestes aux émotions,  
tout est verbalisé. 

Une fois les enfants attablés, Armèle, adjointe technique de restauration,  
montre aux enfants le menu du jour à l'aide de photos et de dessins, en incitant  
les enfants à nommer les aliments.

Babilire, le prix qui fait  
parler les tout-petits    
Chaque mois de mars, le prix Babilire met 
les mots à hauteur d’enfant. Quatre albums, 
sélectionnés par des professionnels du livre 
et de la petite enfance, sont à découvrir 
dans les médiathèques et bibliothèques de 
la métropole, dont celles de Saint-Herblain. 
À l’issue d’une lecture partagée, sur place 
ou lors d’animations, les tout-petits — et les 
adultes qui les accompagnent — sont invités 
à voter pour leur album favori.

Plus d’infos sur saint-herblain.fr
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Découvrez  
les Cuisines du Sillon
Né d’une aventure collective menée par le 
CSC Sillon de Bretagne, Cuisines du Sillon 
est un livre dans lequel les habitants et habitantes 
partagent 50 recettes. Une autre manière de 
célébrer les 50 ans du quartier et sa diversité 
culturelle. Alloco, tajine, tiep, poulet à l’estragon… 
Des plats de 33 pays sont à découvrir  
et à tester.

Lire notre article sur saint-herblain.fr

L’appel  
aux dons du  
Secours populaire 
Le Secours populaire lance 
un appel aux dons de 
produits d’hygiène pour 
adultes (shampoing, gel 
douche, dentifrice, brosse 
à dents) et pour bébés 
(couches tailles 3, 4, 5, 
liniment, lait infantile). 
Les dons sont à déposer 
au local du Secours populaire, 
15 rue Benoît-Frachon, 
aux heures d’ouverture : 
lundi, mardi et mercredi 
de 14 h à 17 h, jeudi de 
9 h à 12 h et de 14 h à 17 h, 
vendredi de 9 h à 12 h.

Le triporteur  
reprend la route     
À compter du mardi 7 avril, la Ville 
relance son service de vélo triporteur. 
Destiné aux habitants et habitantes 
de plus de 60 ans, ce transport à la 
demande avec chauffeur facilite les 
déplacements du quotidien : courses, 
rendez-vous médicaux, sorties de loisirs 
ou balades de quartier. Un service 
solidaire, depuis le domicile.

Infos et réservations 02 40 73 73 09  
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SOLIDARITÉ

MOBILITÉS

EN CHIFFRES

pâturent sur plusieurs sites 
de Saint-Herblain pour 
entretenir les espaces verts 
de façon naturelle.

20
vaches, moutons 
et chèvres  

INITIATIVE

8 Saint-Herblain
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Les dangers 
multiples du 
protoxyde d’azote 
En 2025, les services de Nantes 
métropole ont recensé plus de 
22 tonnes de déchets de protoxyde 
d’azote, ou « gaz hilarant ». 
Légalement utilisé en médecine, 
dans l’agroalimentaire ou l’industrie, 
ce produit fait l’objet d’un usage 
récréatif détourné, en forte hausse, 
notamment chez les jeunes. Les 
conséquences sanitaires sont graves : 
troubles neurologiques, asphyxie, 
troubles cardiaques, addiction, sans 
compter les nombreux accidents 
de la route que sa consommation 
entraîne. Cette pratique a aussi un 
impact environnemental majeur. Les 
bonbonnes vides, de plus en plus 
nombreuses dans l’espace public 
de la métropole, sont des déchets 
dangereux, à déposer en déchetterie. 
Jetées dans les bacs d’ordures ou 
de tri, elles peuvent exploser dans 
les incinérateurs. Ainsi, en 2024, 
258 explosions ont été recensées, 
causant d’importants dégâts et des 
coûts élevés. Pour signaler tout dépôt 
sauvage, rendez-vous sur metropole.
nantes.fr, sur l'application "Nantes 
Métropole dans ma poche" ou par 
téléphone au 02 28 03 41 50.

Plus d’infos dans notre article  
sur saint-herblain.fr

CULTURE

ÉNERGIE

Quand les animaux prennent la parole 
Le langage est-il le propre de l’Humain ? Les éthologistes donnent la parole 
aux animaux afin de décoder les capacités langagières que nous partageons 
avec eux. Car ils sont loin de ne communiquer que pour signaler leur 
identité, leur localisation ou leur émotion ! Les étourneaux et les baleines 
ont des dialectes, les macaques conversent, les éléphants imitent. Les 
suricates font référence à des dangers qu’ils perçoivent et les chimpanzés 
combinent des sons de façon syntaxique avec une intention d’informer. 

Par Alban Lemasson et Maël Leroux dans le cadre du programme  
de la Longère. Mardi 17 mars, 20 h 15 - 22 h, Médiathèque  
Charles-Gautier-Hermeland, rue François-Rabelais. 

Gratuit, sur inscription sur saint-herblain.fr  ou au 02 28 25 24 87  
Retrouvez l’interview d’Alban Lemasson sur saint-herblain.fr

La Bibliothèque « désherbe »

CONFÉRENCE-DÉBAT

Des permanences France Rénov’ 
Besoin de conseils pour rénover votre logement et réduire vos factures d’énergie ? 
Les permanences France Rénov’ accompagnent gratuitement les particuliers 
sur les travaux de rénovation énergétique, les aides financières, l’évaluation 
thermique et la maîtrise de l’énergie. Elles ont lieu le vendredi au Carré des 
services, 15 rue d’Arras ou à la Longère de la Bégraisière, rue François-Rabelais.

Prise de rendez-vous en ligne sur france-renov.gouv.fr   
ou au 02 40 89 30 15 

Près de 600 documents issus des 
collections de La Bibliothèque – 
BD, mangas, albums, documentaires 
et romans – ont été donnés à la Direction 
de l’éducation de la Ville de Saint-Herblain.  
Ils viennent enrichir les bibliothèques 
scolaires et périscolaires du territoire.  
Ce partenariat durable entre services 
s’inscrit dans une démarche 
écoresponsable et favorise l’accès  
à la lecture dès le plus jeune âge.

PRÉVENTION
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Sanitaires : 
les élèves 
s’impliquent  
Pourquoi les sanitaires des 
écoles sont-ils si mal aimés ? 
Pour réconcilier les élèves avec 
ces lieux, l’association Les Petits 
Débrouillards intervient dans 
les écoles de La Rabotière 
puis de Beauregard. Chaque 
semaine, 12 élèves volontaires 
de CM1-CM2 participent à des 
ateliers scientifiques et créatifs 
sur le temps périscolaire. Au 
programme : chasse aux micro-
organismes, réalisation d’affiches 
et de podcasts pour briser les 
grands tabous des petits coins.

SANTÉ

Une semaine pour toutes les familles 
L’association Ensemble au Tillay et le centre socio-culturel du Soleil 
Levant organisent, du 18 au 21 mars, la 2e édition de la Semaine 
des familles. Du nourrisson aux grands-parents, elle met à l’honneur  
les familles, les liens entre les générations et les rencontres. 
Ateliers ludiques et créatifs, ferme pédagogique, karaoké parents-ados, 
café des familles ou encore olympiades rythmeront la semaine. 

Gratuit et ouvert à tous. Infos et réservations conseillées sur 
evs-ensembleautillay.centres-sociaux.fr  ou au  07 66 26 67 03 / 02 28 25 26 90   

PARENTALITÉ

Municipales : 
le mémo du votant
À vos agendas : les élections se 
tiendront les dimanches 15 et 22 mars 
2026. Les bureaux de vote herblinois 
vous accueilleront en continu de 
8 h à 20 h. Un doute sur votre lieu 
de vote ? Inutile de chercher votre 
carte électorale partout. Vous pouvez 
localiser votre bureau en quelques 
clics sur service-public.gouv.fr

Plus d’infos dans notre article 
"Municipales 2026 : les élections  
en pratique" sur saint-herblain.fr  

ÉLECTIONS

proposent des jobs d'été 
le 14 mars, salle de l’Odyssée, 
à Orvault

EN CHIFFRES

12
entreprises  
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Atlantisport entre  
sport et solidarité
Rendez-vous le dimanche 22 mars pour la 19e édition 
des Foulées d’Atlantisport ! Sur le parvis d'Atlantis, 
sportifs et sportives aguerris, jeunes aventuriers 
et familles en quête de défis profiteront de trails 
(11 et 21 km), randonnées et courses jeunes. Ne manquez 
pas le village sportif et ses animations gratuites pour 
tous (tir laser, roller, basket fauteuil, etc.). L’ensemble 
des bénéfices seront reversés aux associations sportives 
partenaires dont l’association VIIKINGS qui soutient 
la recherche contre les cancers pédiatriques.

Le jardinage à l’honneur
Dès le 1er avril, la Longère se met au vert avec 
un espace d’information dédié au jardinage. 
Vous y trouverez de nombreux renseignements 
sur les jardins et composteurs collectifs herblinois, 
ainsi que la liste des vergers en libre-cueillette. 
Le lieu propose aussi les contacts des associations 
locales, des astuces de culture au naturel et des 
ouvrages à consulter. Cerise sur le gâteau : une 
grainothèque permet d’échanger des semences 
jusqu’à l’automne.

Mutuelle santé : 
des permanences au CCAS 
Les Villes de Saint-Herblain et Nantes proposent des contrats 
de mutuelle négociés pour leurs habitants et habitantes. 
Depuis le 25 février 2026, deux partenaires assurent des 
permanences pour vous informer sur les contrats, établir 
un devis ou répondre à une question sur un contrat en 
cours. Rendez-vous au CCAS, à l’Hôtel de Ville avec la 
MCRN (le dernier mercredi du mois, de 13 h 30 à 17 h 30) ou 
Entrain (le 1er mercredi du mois, de 10 h à 12 h 30 et de 13 h 30 
à 15 h, sauf le 11 mars). Mutualia et Harmonie Mutuelle vous 
accueillent de leur côté dans leurs agences respectives.  

Plus d’infos dans notre article  
"Mutuelles à prix négociés" sur saint-herblain.fr  

EN PRATIQUE

NATURE

Printemps des Poètes  
entre rimes et nature
Dans le cadre du Printemps des Poètes, l’association 
Arts et Musiques au Jardin célèbre la poésie en deux 
temps. Rendez-vous mercredi 18 mars (16 h 30) à la 
Maison des Arts pour une lecture musicale. Puis, place 
au grand air samedi 21 mars (14 h 30) avec une balade 
poétique musicale et une observation du marais 
de la Pelousière en présence de poètes, musiciens, 
herboristes et d'un ornithologue amateur (accès par 
la rue de la Crête).

Gratuit. Réservation conseillée pour le 18 mars, 
obligatoire pour le 21 mars au  06 27 26 65 89     
ou asso.artsetmusiques@gmail.com 

CULTURE

SPORT
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Son nom circule à bas bruit. Ses livres, eux, sont partout. 
Des tapis de crèche aux rayons des médiathèques, 
Matthieu Maudet s’est imposé comme l’un des illustrateurs 
jeunesse les plus prolifiques de sa génération. J’y vais, 
Palomino, Les orteils ont un nom… Plus de 80 albums 
composent une œuvre à hauteur d’enfant, drôle et 
redoutablement efficace !

Tout commence quartier de la Crémetterie, aux cours 
de dessin du centre socioculturel du Soleil Levant où le 
jeune Maudet affine son trait. « À l’école, on me disait 
que l’écriture et la lecture, ce n’était pas pour moi. Je 
préférais me raconter des histoires en les dessinant dans 
les marges de mes cahiers. » Il se nourrit des bandes 
dessinées empruntées par dizaines à la bibliothèque 
Adèle'H, puis découvre, plus tard, les illustrateurs exposés 
à la médiathèque Charles-Gautier-Hermeland sans 
imaginer qu’il pourrait en faire son métier.

Bac mécanique, BTS systèmes automatisés : sa voie est 
tracée, l’ennui aussi… jusqu’au pas-de-côté. Il lâche ses 
études, enchaîne les petits boulots pour se payer Pivaut, 
une prestigieuse école d’art. Presque par hasard, il bifurque 
vers l’illustration jeunesse à la fin de ses études. Et s’y 
installe durablement. Il évoque aujourd’hui, amusé, un 
« héritage » familial : sa mère était assistante maternelle.

En 2024, invité au Festival Herbulles de Saint-Herblain, 
l’illustrateur — désormais installé en Ille-et-Vilaine — fait 
une halte à Adèle H. Retour symbolique pour celui dont 
les dessins, nés dans les marges de cahiers d’écolier, 
accompagnent aujourd’hui des milliers d’enfants vers leurs 
premières lectures.

Pour en savoir plus sur Matthieu Maudet,  
rendez-vous au rayon jeunesse de vos bibliothèques 
et sur saint-herblain.fr

LITTÉRATTURE

Matthieu Maudet

 L’enfance de l’art 
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L'illustrateur Matthieu Maudet 
a réalisé plus de 80 albums 

jeunesse dont le dernier Bêêê oui ! 
Meuh non ! est paru mi-février.

12 Saint-Herblain
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Laurine Polard 

 La mixité sociale  
au bout de la corde 

BIODIVERSITÉ

SPORT

Loïc Leray

 Une vie au service des abeilles 

Avec le Double Dutch, Laurine Polard, éducatrice sportive,  
fait bien plus que du sport : elle ouvre des horizons.

Herblinoise depuis une dizaine d’années, 
Laurine Polard a fait du sport un puissant levier 
d'émancipation. Il y a quinze ans, elle crée la 
section Double Dutch de l'antenne nantaise de 
l’association sportive Fête le Mur, implantée aux 
Dervallières. L’éducatrice sportive est partie 
d’un constat alarmant : « 70 % des jeunes filles 
du quartier ne pratiquaient aucune activité phy-
sique ». Le Double Dutch, c'est ce sport acro-
batique et gymnique où l'on évolue entre deux 
cordes tournant en sens inverse. Mais au-delà 
de la performance, Laurine y défend une mixité 
sociale capitale. Elle s'amuse de ce décalage 
parfois « lunaire » mais drôle, lorsque des filles 
de milieux aisés et modestes confrontent leurs 
récits de vacances. Le résultat est là : celles 
qui ne sortaient pas du quartier voyagent 
aujourd'hui à New York ou Madrid pour des 
démonstrations. Devenue formatrice nationale, 
Laurine prépare désormais ses équipes pour les 
championnats de France, le 16 mai à Nantes.

Plus d’infos sur le club : fetelemur.com

Loïc Leray, président du CETA 44, dans la 
miellerie collective qu’il a contribué à bâtir 
avec une équipe de bénévoles.

Loïc Leray est un homme de fondations. Ancien charpentier, ce 
passionné préside aujourd'hui le Centre d'Étude Technique Apicole de 
Loire-Atlantique (CETA 44) qui célèbre ses dix ans. L'histoire débute 
avec un euro symbolique et une immense énergie collective. Entouré 
d'une équipe d'apiculteurs et apicultrices bénévoles polyvalents, il 
a bâti et équipé les locaux à la force du poignet.

Cette miellerie collective est devenue indispensable à l’écosystème 
local du miel. Elle permet aux amateurs comme aux professionnels de 
mutualiser un matériel coûteux. Le mercredi est un jour stratégique, 
consacré aux temps de formation, à la maintenance et aux soins des 
ruches. « C’est un vrai travail d’équipe », résume-t-il.

Mais Loïc Leray est aussi une voix qui porte. Membre du bureau 
de l’Union Nationale de l’Apiculture Française depuis 25 ans, il 
lutte contre les pesticides et le frelon asiatique. Pour contrer ce 
prédateur, l'investissement est lourd : 2 000 euros pour un drone 
de détection et 3 000 euros pour un kit spécialisé. Une campagne 
de dons soutient cet effort vital car son avertissement est clair : 
sans l'abeille, il ne resterait que « du thé et des pommes de terre ».

Retrouvez 
l'interview en vidéo  

sur la chaîne  
  

de Saint-Herblain
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Les zones humides et les marais (ici celui 
de la Pelousière) jouent un rôle de filtre 

naturel et de régulation de l’eau.

Sécheresses plus 
fréquentes, milieux 
fragilisés, usages sous 
tension… Selon le 
GIEC* des Pays de la 
Loire, la ressource en 
eau est appelée à se 
raréfier. À Saint-Herblain, 
collectivités et habitants 
s’adaptent pour préserver 
cet « or bleu ».

« Voir comment l’eau est traitée, d’où 
elle vient et ce qu’elle devient, ça fait 
réfléchir, confie Catherine en découvrant 
les bassins de la station d’épuration de 
Tougas, lors d’une visite organisée dans le 
cadre de la programmation de la Longère 
de la Bégraisière, un espace municipal 
d’information et d’animations autour de la 
transition écologique et de la nature en ville. 
On comprend mieux pourquoi chaque geste 
compte. » 
Avec Patrick, tous deux habitants de Saint-
Herblain, ils ont souhaité mieux comprendre 

le cycle de l’eau pour limiter leurs impacts au 
quotidien. Leur prise de conscience rejoint 
un constat plus large. Le rapport spécial 
du GIEC des Pays de la Loire souligne 
que le changement climatique modifie 
profondément le cycle de l’eau. 
Étés plus secs, baisse des débits des cours 
d’eau et intensification des étiages fragilisent 
la ressource et les milieux aquatiques. Dans 
les décennies à venir, ces pressions devraient 
s’intensifier, alors qu’aujourd’hui seuls 11 % 
des masses d’eau de la région présentent 
un bon état écologique.

L’eau, une ressource  
à préserver

TRANSITION

angle
Grand

NDLR : période où le débit des cours d’eau est le plus bas.* Groupe d'experts intergouvernemental sur l’évolution du climat.



15N° 71  I  Mars - avril 2026 

mousseurs lors des rénovations ou encore 
le développement de la récupération des 
eaux de pluie, avec des cuves fixes ou 
mobiles pour l’arrosage des espaces 
verts en période de sécheresse. Les 
pratiques évoluent aussi dans le choix 
des plantations, avec des essences moins 
gourmandes en eau et des jardins testés 
face aux aléas climatiques ».   

PROTÉGER LES MILIEUX  
POUR PRÉSERVER L’EAU
La qualité de l’eau dépend directement de 
l’état des milieux naturels. Le périmètre 
de protection des espaces agricoles et 
naturels (PEAN) Loire-Chézine est un 

Schéma simplifié du cycle de l'eau.

VUP A R  L ’ É L U

Pourquoi ce focus sur 
la question de l’eau ?
En France, l’accès à l’eau potable à 
domicile va de soi. En conséquence, on 
s’interroge très peu sur la provenance 
de l’eau, sur les infrastructures et les 
procédés qui rendent possible sa mise 
à disposition, et sur le cycle de l’eau 
en général. De même pour les usages 
industriels et agricoles : la croyance en 
une ressource illimitée doit être battue 
en brèche. L’eau est une ressource 
naturelle limitée, indispensable à la 
vie humaine, animale et végétale, 
et nous devons de manière urgente 
agir pour en limiter la consommation 
et en préserver la qualité.  

Justement, comment aller 
vers une consommation 
plus responsable ?
La majorité des Français et des 
Françaises a conscience de l’importance 
de changer leurs comportements, 
mais on ne peut pas demander aux 
individus d’agir si nous, pouvoir 
publics, ne sommes pas à la hauteur 
avec les moyens qui sont les nôtres. 
L’Union européenne et l’Etat sont à la 
manette du cadre réglementaire sur 
les questions environnementales et 
ont la responsabilité de produire les 
changements d’échelle indispensables. 
Les collectivités locales doivent aussi 
être exemplaires : dans la gestion 
des réseaux et de l’assainissement de 
l’eau, mais aussi par l’intégration des 
questions écologiques dans toutes 
leurs politiques publiques. 

Bertrand Affilé 
Maire de Saint-Herblain,  

vice-président de Nantes Métropole
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AGIR SUR LES USAGES
Face à ces enjeux, l’action publique s’or-
ganise à différentes échelles. La gestion 
de l’eau potable et de l’assainissement 
relève de Nantes Métropole : production, 
distribution, traitement des eaux usées 
et protection des milieux aquatiques. 
La Ville de Saint-Herblain agit en 
complément, notamment sur les usages, 
l’aménagement des espaces publics 
et la sensibilisation. « Nous travaillons 
d’abord sur la sobriété, explique Myriam 
Gandolphe, adjointe en charge de 
l’environnement et du cadre de vie. Cela 
passe par l’optimisation des usages dans 
les bâtiments municipaux, l’installation de 

EN CHIFFRES

135 litres d’eau  
potable/jour/personne  

consommés en Loire-Atlantique,  
dont 7 % sont réellement bus 

12 760  
litres d’eau    

sont nécessaire pour  
fabriquer un smartphone

Plus d’1 personne sur 4  
dans le monde n’a pas accès  

à une eau potable sûre

72%
 des prélèvements   

d’eau douce dans le monde  
sont utilisés par l’agriculture
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Place publique – Eau 
potable : à votre santé ! 
Jeudi 11 juin – 20 h - Maison des Arts
Un soupçon de pesticides, des traces de 
microplastiques… Et si l’eau du robinet 
n’était plus si sûre ? Une soirée pour 
débattre de la qualité de l’eau potable : 
contrôles, normes et risques sanitaires ; 
une soirée pour mieux comprendre 
ce que nous buvons chaque jour 
et interroger un droit fondamental,  
au cœur de nombreux débats de société. 

Entrée libre et gratuite.  
Renseignements : 02 28 25 20 28 
communication@saint-herblain.fr

Journée mondiale  
de l’eau 2026 :  
l’égalité en action
Le 22 mars 2026, la Journée mondiale 
de l’eau met en lumière le rôle central 
de l’égalité de genre dans l’accès à 
l’eau et à l’assainissement. Aujourd’hui, 
1,8 milliard de personnes n’ont pas 
d’eau potable à domicile et, dans deux 
foyers sur trois, ce sont les femmes 
qui assurent sa collecte. Portée par 
UN Women et l’UNICEF, la campagne 
appelle à renforcer la place des femmes 
dans la gouvernance de l’eau pour des 
services plus justes et efficaces.

Saint-Herblain  
et la métropole face  
aux risques liés à l’eau
Sur notre territoire, les principaux 
risques liés à l’eau sont les inondations 
dues aux débordements de cours 
d’eau, au ruissellement urbain et aux 
remontées de nappes. Le territoire 
est aussi exposé à la submersion marine 
lors de fortes tempêtes et marées, 
selon le Dossier départemental des 
risques majeurs (DDRM) de  
Loire-Atlantique 2024.

Visite dans les coulisses de station de traitement des eaux usées de Tougas, à Saint-Herblain.

dispositif qui vise à préserver durablement les terres agricoles et les 
milieux naturels face à l’urbanisation. Il protège plus de 4 300 hectares 
sur Saint-Herblain, Indre et Couëron, dont 642 hectares sur la commune. 
En limitant l’artificialisation des sols, il contribue aussi à la protection 
de la ressource en eau et des milieux aquatiques. « Les zones humides 
et les marais jouent un rôle essentiel de filtre naturel et de régulation 
de l’eau », rappelle Elsa Borujerdi, chargée de mission Ville nature. 
Le marais de la Pelousière, classé réservoir de biodiversité, illustre 
cet enjeu. Un plan de gestion est en cours, complété par des actions 
concrètes : restauration des étiers, amélioration de la circulation de l’eau 
et lutte contre les espèces invasives, en lien avec Nantes métropole. 
Préserver ces milieux, c’est aussi agir en amont pour la qualité de l’eau 
en aval, jusqu’à l’estuaire.

SENSIBILISER ET AGIR AU QUOTIDIEN
Préserver l’eau ne repose pas uniquement sur les infrastructures. La 
sensibilisation du grand public est un levier essentiel. Animations 
nature, visites d’équipements comme la station de Tougas, temps 
forts autour des zones humides : la Longère et les associations 
locales participent à cette mobilisation. À l’échelle individuelle, 
chacun peut agir : réduire la durée des douches, traquer les fuites, 
utiliser les appareils ménagers à pleine charge ou limiter les produits 
détergents, comme le recommandent les services de l’État et l’Agence 
de la transition écologique (ADEME). Des gestes simples, relayés aussi 
par Nantes métropole, qui permettent de préserver la ressource au 
quotidien. Comme l’ont constaté Patrick et Catherine, comprendre le 
parcours de l’eau aide aussi à mieux la respecter.

angle
Grand
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Yves Normand
Jardinier au jardin partagé du Tillay

C'EST VOUSQ U I  L E  D I T E S

Agir à la source

L’association Ti’Quartier existe depuis 
2007 et le jardin partagé compte 
aujourd’hui une vingtaine de béné-
voles. On y cultive des légumes, des 
fruitiers, un verger, avec aussi cinq 
ruches. Yves Normad est là depuis les 
débuts. « J’ai été jardinier municipal 
toute ma vie et, en quarante ans de 
métier, j’ai vu les pratiques de gestion 
de l’eau beaucoup évoluer : passer de 
l’esthétique à la praticité. » En 2012, 
l’association Ti’Quartier monte un dos-
sier de financement, dans le cadre de 
Nantes Capitale verte, pour installer 
une cuve de récupération des eaux de 
pluie. Elle fait 36 m3, avec une pompe 
intégrée, et permet aux jardiniers d’ar-
roser la parcelle de 1 000 m² en étant 
autonomes. Mais l’enjeu ne se limite 
pas à l’équipement.

L’association accueille aussi des élèves 
du groupe scolaire Condorcet pour des 
animations. « Le but est de partager 
notre savoir, de sensibiliser et de créer 
du lien social autour de la préservation 
de l’eau. » 

Pour plus de renseignements, 
contactez Yves Normand à l’adresse : 
tiquartier@gmail.com

Katia Chancibault 
Rapporteuse du GIEC  

Pays de La Loire

En Pays de la Loire, les impacts du 
changement climatique sur l’eau 
restent difficiles à cerner, mais une 
intensification des étiages estivaux se 
dessine, sans que l’on puisse encore 
distinguer clairement l’effet du climat 
ou des prélèvements. Les projections 
sont toutefois unanimes : la hausse 
des températures accentuera les 
pressions sur la ressource et la qualité 
des milieux naturels. « Cela impose de 
renforcer la sobriété, l’efficacité des 
usages de l’eau et la solidarité entre 
les territoires. » 

  

 
Le GIEC Pays de la Loire souligne un 
manque de données de long terme, 
freinant l’analyse fine des effets cli-
matiques. Il appelle à renforcer la 
recherche et les programmes d’ob-
servation, notamment sur les usages, 
les faibles débits et la qualité de l’eau. 
« Face aux risques d’inondations, l’in-
certitude ne doit pas paralyser l’action 
mais inciter à adapter les infrastruc-
tures et à se préparer aux scénarios 
les plus défavorables. »

 Les débits diminueront 
fortement dans  

les décennies à venir. 

 Nous apprenons aux 
jardiniers à être attentifs  

à la ressource. 

Robin Salecroix
Vice-président de Nantes Métropole sur  

la politique de l'eau et de l'assainissement  
et Conseiller municipal de Nantes délégué  

à la lutte contre la grande précarité

Les activités humaines et le chan-
gement climatique modifient pro-
fondément le cycle de l’eau, tant 
sur la qualité de la ressource que 
sur les régimes de précipitations ou 
les débits des cours d’eau. « Cette 
réalité nous oblige à agir pour pro-
téger les habitants et préparer 
l’avenir. Nantes Métropole s’engage 
à travers le schéma départemental 
de sécurisation de l’alimentation en 
eau potable et des réseaux de suivi 
menés avec d’autres collectivités. » 
Sur le mandat, les budgets dédiés à 
la politique de l’eau, « ont été dou-
blés pour atteindre 400  millions 
d’euros, afin de moderniser les cana-
lisations, l’usine de potabilisation et 
les réseaux d’assainissement. »  

« Nous améliorons en continu le ser-
vice public métropolitain, de la gestion 
sobre de la ressource à la réutilisation 
des eaux usées. » Enfin, un travail de 
sensibilisation du grand public et des 
jeunes générations est mené : visites 
de scolaires et actions pédagogiques.

 Les communes sont 
accompagnées dans leurs 

démarches d’économies d’eau. 
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Des luttes toujours 
en cours

Le 8 mars, Journée internationale des droits des femmes, 
ne se limite pas à une date symbolique. Il ouvre un mois 
d’initiatives pour continuer à interroger la place des femmes 
dans la société et rappeler que l’égalité est un combat 
quotidien.

 S’INFORMER, ÉCHANGER, DÉBATTRE 
Le 4 mars, le centre socioculturel du Sillon de Bretagne 
consacre une soirée sur la place des femmes dans le sport avec 
la projection du documentaire Des elles en sport, suivi d’un 
débat. La réflexion se poursuit le 12 mars à la Maison des Arts, 
lors d’un débat Place publique intitulé L’égalité femme-homme 
s’arrête-t-elle au porte-monnaie ? (lire p.19). Le 19 mars, place 
à l’intime avec un cercle de parole autour de la transition 
hormonale à la quarantaine, animé par l’association TRUST.

Du 2 au 13 mars, Le Grand B invite à déconstruire les 
stéréotypes de genre avec l’exposition Vous reprendrez bien 
un peu de clichés.

 SUR SCÈNE, PLACE AUX FEMMES 
Le 6 mars, le Grand B accueille une soirée stand-up du 
collectif d’humoristes féminines Open Mint. La Maison 
des Arts propose, le 10 mars, la conférence-concert Super 
Jazz Women pour questionner la place des femmes dans 
l’histoire du jazz et, le 13 mars, Pianistes, compositrices… 
pédagogues ! Un concert qui rend justice aux musiciennes 
oubliées.

 DANS LE RÉTRO 
Le mois se conclut par un retour salutaire sur les luttes passées. 
Celle du droit à l’avortement avec la projection, le 28 mars, 
au cinéma associatif Le Lutetia du film « L’événement ». Du 
24 mars au 3 avril au Carré des services, l’exposition Être 
Femme : parcours dans les archives - réalisée par les Archives 
départementales – met en perspective la place des femmes 
dans l’histoire, « une évolution et des parcours qui n’ont rien 
à envier à leurs homologues masculins ». À bons entendeurs !

Programme complet  
à retrouver sur  
saint-herblain.fr/agenda
Des temps de médiation et 
des permanences seront 
programmés pour les 
expositions « Être Femme : 
parcours dans les archives » 
et « Vous reprendrez bien 
un peu de clichés ». 
Toutes les infos  
sur saint-herblain.fr

DROITS DES FEMMES

Le 8 mars, Journée internationale des droits des femmes, est une autre occasion  
de faire vivre l'égalité des genres à travers des débats, des ateliers et des temps festifs.

Sortir
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L’égalité femme-
homme s’arrête-t-elle 
au porte-monnaie ?
Jeudi 12 mars
Maison des Arts, 20 h - 22 h
Alors que l’égalité entre les 
sexes progresse, un sujet 
reste encore peu exploré : 
l’argent. De l’écart salarial aux 
inégalités patrimoniales, de 
la précarité professionnelle 
à la dépendance financière 
dans le couple, les femmes 
restent globalement moins 
riches… partout dans le 
monde. Quels mécanismes 
fabriquent et entretiennent 
ces inégalités ? Pourquoi 
perdurent-ils et que disent-ils 
de notre société ? Comment 
repenser les modèles et faire 
de l’autonomie économique 
des femmes un enjeu 
démocratique ? 
Débat Place publique. 
Entrée libre. Gratuit.

Conférence-concert 
« Super Jazz Women »
Mardi 10 mars
Maison des Arts, 20 h
La chanteuse Chloé Cailleton et 
le pianiste Guillaume Hazebrouck 
proposent une conférence-concert 
aussi musicale qu’engagée. 
À travers les figures de grandes 
musiciennes du jazz, Super Jazz 
Women questionne avec  
(im)pertinence la place des 
femmes dans l’histoire du jazz 
et bouscule les stéréotypes 
de genre en musique.
Tout public. Billetterie gratuite 
à retirer à l’accueil de la Maison 
des Arts, dans la limite des 
places disponibles.

Boudin
Mardi 24 mars
Théâtre ONYX, 20 h
Avec Boudin, Sandrine Juglair et 
Claire Dosso (Compagnie Gueule) 
proposent un joyeux retour en 
enfance. À travers un cirque 
burlesque et inventif, elles jouent 
avec les codes, les détournent et 
bousculent les injonctions de la 
société. Un spectacle tendre et 
nostalgique, qui réveille souvenirs, 
émotions et terrains de jeux de 
l’enfance. 
Tarifs : de 5 € à 10 €, sur 
réservation. À partir de 6 ans.



20 Saint-Herblain

Exposition Herblin’arts
Tout le mois d’avril 
Longère de la Bégraisière
Dans le prolongement de 
l’exposition Oh’Animaux !, 
les enfants des écoles et 
crèches de Saint-Herblain 
explorent le thème des animaux 
à travers des créations réalisées 
lors des temps périscolaires. 
Dessins, peintures et œuvres 
collectives témoignent de 
leur regard sensible et inventif 
sur le monde animal.  
Exposition gratuite.  
Vernissage et animations  
mardi 7 avril, de 18 h à 19 h 30.

Sortir

Géopolitique :  
le retour des empires ?  

Jeudi 2 avril
La Maison des Arts, 20 h 
Le multilatéralisme est en 

crise et les rapports de force 
internationaux se durcissent.  

États-Unis, Chine, Russie : 
les grandes puissances 

multiplient stratégies d’influence, 
conflits armés, cyberattaques 
et démonstrations de force. 
Place publique propose un 

débat pour analyser les racines 
historiques et idéologiques 

de ces ambitions et 
comprendre les nouvelles 
logiques géopolitiques. 

Entrée libre.  
Diffusion en direct sur  

la chaîne YouTube de la Ville.

Oh’Animaux !
Jusqu’au 27 mars 2026
Longère de la Bégraisière
Saviez-vous que la mouche 
perçoit jusqu’à 200 images 
par seconde ou que certains 
animaux reconnaissent des 
symboles ? L’exposition 
Oh’Animaux ! invite petits 
et grands à plonger dans la 
fascinante diversité du vivant. 
À travers une scénographie 
multimédia et ludique 
(interviews interactives, 
quiz…), le public découvre 
des faits étonnants sur le 
monde animal et interroge 
notre relation aux autres 
espèces. Une invitation 
à mieux comprendre 
pour mieux protéger.
Accès libre, les mercredis, 
vendredis et le 1er samedi 
du mois, de 15 h à 17 h.

Éclats d’art :  
29e édition
14 et 15 mars
CSC Espace 126, 10 h - 18 h
Rencontres et échanges autour 
de la peinture ! Découvrez les 
œuvres de peintres confirmés 
aux côtés des réalisations de 
l'atelier artistique du centre 
socioculturel. Participez à 
l'élection du « Prix de l’atelier » 
sur le thème de l’Égypte et 
profitez de démonstrations 
techniques tout au long 
du week-end.
Entrée libre.  
Renseignements :  
02 28 25 22 70.
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Spiderman, moi  
et le reste du monde
Mardi 28 avril
Théâtre ONYX, 14 h 30 et 20 h
La Cie Carna livre un spectacle 
délicat et percutant sur la 
construction de soi lorsque 
le cadre familial vacille. Entre 
danse, cirque et breakdance, 
quatre interprètes mêlent 
confidences intimes et 
imaginaires débridés. Un poème 
scénique plein de tendresse et 
d’humour, où l’enfance cherche 
son envol et où le véritable héros 
est peut-être celui qui ose se 
raconter, sur la scène du théâtre 
municipal ONYX. 
Tarifs : de 5 € (p’tit tarif 
et abonné) à 10 €.
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La grève dure sept semaines. Chantelle 
est occupée jour et nuit. La détermina-
tion de celles que l’on appelle désormais 
« les Filles de Chantelle » paie. Elles 
obtiennent hausses de salaire, primes, 
droits syndicaux renforcés, protection 
des femmes enceintes, etc.

Dix ans plus tard, la lutte reprend face 
aux délocalisations. Cette fois, le combat 
est perdu. L’usine ferme en 1995. Reste 
une page majeure de l’histoire ouvrière 
locale, désormais étudiée par les socio-
logues et, plus récemment, revisitée 
par des artistes, comme le photographe 
Benjamin Rullier, en résidence à la Maison 
des arts, qui présente dès avril une expo-
sition autour de la notion de lutte.

Sources
Lutter « comme les mecs ». Le genre du militantisme 
ouvrier dans une usine de femmes, Ève Meuret-Campfort, 
Editions du Croquant, 2021.

Identités réinventées dans les années 1968 : le cas des 
« Chantelle », Fanny Gallot, dans l’ouvrage collectif L’ouest 
dans les années 68. PUF, 2019.

Lorsque l’usine ouvre en 1966, au cœur de 
la zone industrielle herblinoise, elle attire 
les jeunes femmes du « coin ». Dans l’ate-
lier, on découpe, on pique, on assemble. 
Mais très vite, dans le sillage de Mai 68, 
les voix commencent à s’élever. Une 
première grève éclate : une centaine d’ou-
vrières occupent les lieux et font entrer le 
syndicalisme — alors bastion masculin — 
dans cet univers féminin. Dans les années 
1970, l’usine tourne à plein régime et 
emploie jusqu’à 500 salariées ! Mais le cli-
mat se durcit progressivement : nouvelle 
direction, suppressions d’emplois, remise 
en cause des acquis. Les cadences s’ac-
célèrent, et les contrôles se généralisent.

 EN DÉCOUDRE AVEC LE PATRON 
Le 19 novembre 1981, les ouvrières 
décident de ne plus plier. La colère monte 
d’un cran et d’un étage : dans le bureau 
du directeur, qu’elles retiennent pendant 
plusieurs heures. L’affaire déborde les 
murs de l’usine. La presse s’en empare. 

rétro
Dans le

Les Filles de Chantelle : sous la dentelle, la colère
À Saint-Herblain, les machines à coudre de l’usine Chantelle se sont tues depuis longtemps. Mais pendant près de trente ans, 
elles ont rythmé la vie de centaines d’ouvrières, qui y ont fabriqué bien plus que de la lingerie : une conscience collective 
née du travail et de la lutte.

Un documentaire  
à (re)voir 
En 2014, 20 ans après la 
fermeture de l’usine, l’histoire 
des filles de Chantelle a fait 
l’objet d’un web-documentaire, 
« Les dessous de la fabrique ». 
On y découvre les visages, les 
voix de celles et ceux qui ont 
vécu ces épisodes. Le projet 
a été porté par l’association 
Fil en têtes, en partenariat 
avec la Ville de Saint-Herblain, 
le Centre nantais de sociologie 
et le Centre d’histoire du travail.

En accès libre sur 
lesdessousdelafabrique.fr

©
 C

en
tr

e 
d'

hi
st

oi
re

 d
u 

tr
av

ai
l, 

Fo
nd

s 
U

D
 C

G
T 

44

Lors de la grève de l’hiver 1981-82, les ouvrières occupent 
l’usine sans relâche et décident même d’y passer Noël 

avec leurs maris, leurs enfants et tous les soutiens.
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Sous les
flashs

Retrouvez l'actu en 
photo sur la page  
Ville de Saint-Herblain

Début février, la médiathèque Bourg a 
accueilli l'animation « Jeudi jeux adultes », 
une proposition du service Seniors, un avant-
goût du Festival des jeux. De 14 h à 16 h, 
10 participants se sont amusés sur le thème 
« 20 000 jeux sous les mers ».

Chaque mardi après-midi, 
l’association Environnements 

Solidaires organise une distribution 
d’invendus alimentaires gratuite au 
centre socioculturel Le Grand B, issue 

du glanage au marché de Bellevue.
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Débat loupé ? Pensez replay ! Pas de garde d’enfant ? 
Trop de pluie ? Un concert prévu de longue date ? 

Si vous souhaitez voir ou revoir un débat Place 
publique - ici en décembre, sur la situation des enfants 

placés -  rendez-vous sur la chaîne YouTube de la Ville de 
Saint-Herblain (@villedesaintherblain) dès le lendemain 
de l’événement… Et pour échanger en direct avec nos 

invités, rendez-vous chaque mois à la Maison des Arts !

Le 22 janvier, la Bibliothèque Bellevue a 
célébré les Nuits de la lecture. De 15 h à 18 h, 

l’association P’tit Spectateur a animé l'atelier 
« Jouer autour de la poésie ! », invitant les 

participants à écrire et illustrer leurs textes 
sur le thème « Villes et Campagnes ».

1280 Herblinois et Herblinoises s’étaient 
inscrits pour profiter, fin janvier, 
des traditionnels après-midis cabaret 
organisés par la Ville. Au programme : 
prouesses circassiennes, un imitateur 
survolté humour… Puis, les plus téméraires 
ont enflammé le parquet de la Salle de la 
Carrière pour une petite séquence de danse.



 Groupe « Socialistes et Indépendants » 

Contact mail : SHvilleverteetsolidaire@saint-herblain.fr

Ce mois de janvier a comme de tradition 
été marqué par l’enchaînement des cérémo-
nies des vœux du Maire aux Herblinoises et 
Herblinois. Même si celles-ci furent pertur-
bées par les aléas climatiques, nous avons 
pu tenir le calendrier et nous rendre dans 
tous les quartiers. Ces rencontres furent 
à chaque fois riches d’échanges au cours 
desquels vous nous avez fait part de vos 
préoccupations et aussi de vos encourage-
ments à poursuivre nos actions pour faire de 
Saint-Herblain une ville toujours plus verte 
et toujours plus solidaire.
A court terme, ces objectifs se sont traduits 
par des délibérations soumises au vote des 
élus lors du conseil municipal du 2 février 
dernier. La solidarité s’est incarnée dans les 
délibérations de contributions au Centre 
communal d’action sociale (CCAS), de sub-
ventions aux associations partenaires dont 
les ASEC et l’Office des sports herblinois, 
de travaux de mise en accessibilité de bâti-
ments communaux comme le groupe scolaire 

La Rabotière ou encore de protection sociale 
complémentaire pour les agents municipaux. 
La transition écologique s’est illustrée par une 
décision relative à la mise en œuvre d’une 
couverture photovoltaïque sur le boulodrome 
du Vigneau ; cette action s’inscrit dans les 
objectifs du Plan Climat Air Energie Territorial 
(PCAET) qui a pour ambition d’atteindre la 
neutralité carbone, en particulier par le levier 
100 % énergies renouvelables consommées 
en 2050. A moyen terme, et pour les six 
prochaines années espérons-le, notre engage-
ment pour une ville verte et solidaire passera 
par une victoire lors des élections municipales 
de mars prochain. Pour cette échéance élec-
torale, nous avons décidé d’unir nos forces 
avec le groupe Saint-Herblain en commun. 
En effet, nous avons partagé le constat que 
ce qui nous rassemble est plus fort que ce 
qui nous différencie. En conséquence, nous 
avons donc décidé de faire liste commune, de 
faire l’union de la gauche et des écologistes, 
pour renforcer la solidarité à Saint-Herblain 

parce que le bien vivre ensemble est pri-
mordial, accentuer la nécessaire bifurcation 
écologique déjà engagée pour faire face au 
dérèglement climatique, le tout afin de pour-
suivre la construction d’une ville au service de 
ses habitants où la participation citoyenne 
soit encore plus active.
Nous vous invitons donc à vous mobiliser pour 
ces élections municipales qui se dérouleront 
les dimanches 15 et 22 mars 2026. Parce 
que s’abstenir c’est laisser les autres décider 
pour soi ou favoriser l’extrême-droite, il faut 
que nous nous exprimions en masse afin de 
repousser cette tendance globale au repli sur 
soi et au rejet de l’autre que nous pouvons 
constater. Et parce que la citoyenneté ne se 
cantonne pas au dépôt du bulletin dans une 
urne, nous vous invitons également à remplir 
les rôles de scrutateurs dans les bureaux de 
vote en répondant favorablement à l’invita-
tion que vous formulera votre président de 
bureau.
Plus que jamais, Ensemble pour Saint-Herblain !

 Groupe « L’Après » 

JÉRÔME SULIM
Alliance pour la république écologique et sociale

Saint-Herblain : 
un mandat au service des habitants
Ce mandat s’achève. L’heure est au bilan.  
Vous aurez l’occasion de vous exprimer 
lors des élections municipales des 15 et 
22 mars 2026.
Durant ces 6 ans nous avons œuvré avec 
l’ensemble des agents de la commune pour 
que la Mairie soit un lieu d’écoute et de ser-
vices, un acteur clé du développement de 
notre territoire, un espace de démocratie et 
de participation.
La  mairie c’est est bien plus qu’un bâtiment : 
c’est l’institution qui avec vous  fait vivre la 
République, celle de l’Egalité, de la Liberté, 
de la Fraternité.

Au moment où ces lignes sont écrites, 
le dernier Conseil Municipal du Mandat 
20-26 vient de s’achever. Ce mandat issu 
d’élections Municipales ayant subi une pause 
entre le 1er et 2ème Tour à cause du Covid, 
nous aura contraint aux visio-conférences, 
port du masque, vaccination et maintien des 
Services publics essentiels en direction des 
plus démunis et des soins à domicile.
Un mandat qui aura connu un ralenti vis-à-vis 
des chantiers engagés et une reprise lente 
de l’activité dans le domaine des projets, car 
la France entière était à l’arrêt et il fallait 
relancer la machine.
Puis cela a été la crise énergétique, la 
guerre en Ukraine et l’envolée des prix sur 
les matériaux nous contraignant à plusieurs 
relances de marchés, tant l’écart entre nos 
estimations et les offres était démesuré.
Malgré tout, les chantiers de rénovation 

de nos Ecoles, Centres Socio Culturels 
ou Equipements Sportifs ont avancé 
et en moyenne il y aura eu 15 millions 
d’investissement par an, réalisés sur les 6 ans 
de ce mandat.
Nous tenons à remercier les Agentes et 
Agents de la Ville de St-Herblain qui ont 
permis cette réussite et les Elus ayant permis 
de faire aboutir les projets sur lesquels nous 
nous étions engagés.
Nous remercions également tous les Elus 
sortants qui ne se représentent pas aux 
prochaines Elections, qu’ils soient de la 
Majorité ou des Minorités. Ils ont contribué au 
débat démocratique par la confrontation des 
points de vue dans notre Conseil Municipal.
Les 15 et 26 Mars prochains, vous élirez 
la prochaine Equipe Municipale, pour les 
Années 26-32, alors, pour éviter que les 
autres choisissent pour vous, allez voter !

 Groupe des élus communistes 

NEWROZ CALHAN, ÉRIC COUVEZ, JEAN-PIERRE FROMONTEIL
Contact mail : pcf.st-herblain@pcf44.fr

Tribunes
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MYRIAM GANDOLPHE
Courriel : myriam.gandolphe@saint-herblain.fr
Téléphone : 06 50 05 78 48

En France, le vote n'est pas obligatoire, mais 
voter permet d’exprimer nos convictions, 
garantir nos droits, d'être associés aux 
mesures qui nous concernent. Les élections 
municipales permettent d’agir sur notre vie 
quotidienne, notre cadre de vie, d’améliorer 
les offres des services publics, construire 
ensemble une ville durable. S’inscrire, 
voter, tenir un bureau de vote sont autant 
de façons concrètes de faire vivre la 
Démocratie locale. Quel que soit votre choix 
les 15 et 22 mars allez voter, ne laissez pas 
les autres décider à votre place !

 Groupe  
 « L’union des Herblinois » 

GILLET JOCELYN 
Contact mail : jocelyn.gillet@saint-herblain.fr

Les 15 et 22 mars prochains, vous aurez la 
possibilité de décider de l’avenir de notre 
ville. Saint-Herblain mérite un avenir meilleur, 
en ouvrant les portes de l’alternance pour 
plus de sécurité, une meilleure cohérence 
dans l’accompagnement de nos aînés et de 
nos jeunes, et surtout pour vivre en toute 
tranquillité. Vous avez entre vos mains la 
possibilité d’ouvrir une nouvelle page de 
l’histoire de notre ville. Lisez les programmes 
et votez en votre âme et conscience. Le 
meilleur est à venir ! Ensemble construisons 
un futur plus juste.

 Groupe « Saint-Herblain en commun » 

JEAN-FRANÇOIS TALLIO, CHRISTINE NOBLET, VINCENT OTEKPO, AMÉLIE GERMAIN, PRIMAËL PETIT, SIMON BRUNEAU 
Contact : elu.saint-herblain.en.commun@framalistes.org - Téléphone : 02 28 25 20 43

Chères Habitantes, Chers Habitants, 
Notre groupe Saint-Herblain en Commun a 
porté en 2020 un programme ambitieux sur 
les questions de démocratie, d’écologie et 
de solidarité. Vous avez placé notre liste qui 
rassemblait une large partie de la gauche, 
en 2ème position, avec près de 33 % des 
suffrages exprimés. 
Durant 6 ans, au sein du conseil, dans les 
instances où nous siégeons et sur le terrain, 
nous avons porté les valeurs d’éducation 
populaire pour construire collectivement 
nos actions. Régulièrement, nous sommes 
allés à la rencontre des habitant.es et 
des responsables associatifs, sur l’espace 
public, lors de nos permanences itinérantes 
et lors de rencontres préparées. Nous avons 
répondu à vos interpellations. Nous avons 
relayé vos questions au sein du Conseil 
municipal.
La période de réserve électorale qui 
accompagne la fin de notre mandat ne nous 
permet pas de dresser le bilan des sujets 
que nous avons défendus, des batailles 

que nous avons gagnées et des dossiers 
sur lesquels nous continuons d'agir. 
Mais soyez assurés que Saint-Herblain 
en Commun continuera de défendre le 
droit pour chacune et à chacun de vivre 
dignement, d’avoir la parole et agir dans 
son quartier et dans sa ville, de préparer 
collectivement un avenir désirable. Nous 
voyons bien qu’il ne suffit pas d’émettre 
des avis sur des plateformes numériques, 
mais qu’il est nécessaire d’échanger en 
direct pour confronter les différents projets, 
les envies parfois éloignées pour, au final, 
répondre à des besoins insatisfaits et 
construire Saint-Herblain en Commun.
À vous qui nous lisez et qui nous avez peut-
être lus ces 6 dernières années, merci.

 Groupe « Entendre et agir,  
 ensemble pour Saint-Herblain » 

Chers Herblinois, chères Herblinoises,
Au fil de ce mandat, nous avons surtout 
vécu des rencontres. Des échanges 
sincères, parfois vifs, souvent exigeants, 
toujours utiles. Dans les quartiers, lors de 
réunions, sur les marchés ou au détour 
d’une conversation, vous avez pris le temps 
de nous parler de votre quotidien, de vos 
espoirs, de vos colères aussi.
Être élu local, c’est écouter avant de décider. 
C’est porter des voix, même quand elles 
dérangent. C’est tenter, chaque jour, de 
rester fidèle à celles et ceux qui vous font 
confiance. Nous avons toujours fait de notre 
mieux pour vous représenter avec honnêteté, 
engagement et courage.
Être élu est un honneur. Mais c’est surtout une 
responsabilité profonde. Une responsabilité 
humaine et démocratique, qui oblige à agir, 
à tenir bon, à douter parfois, mais à ne 
jamais renoncer. Nous espérons avoir été à 
la hauteur de cette confiance. Merci à toutes 
celles et ceux qui ont fait vivre le dialogue 
démocratique à nos côtés. C’est avec vous 
que la démocratie locale prend tout son sens.

MATTHIEU ANNEREAU, ALEXANDRA JACQUET,  
BERNARD FLOC’H
Téléphone : 06 12 15 25 56
Contact mail : alexandra.jacquet@saint-herblain.fr

 Groupe « Saint-Herblain d’abord » 

CATHERINE MANZANARES ET SÉBASTIEN ALIX 
06 12 15 46 26 – 06 12 15 09 32 
Site internet : shda44800.wixsite.com/shda44800

Pendant 6 ans, nous avons conservé notre 
cohérence politique et tout argumenté. 
Certains votes furent structurants : Pacte 
de Gouvernance Métropolitain, lutte contre 
la pauvreté, l’exclusion des plus fragiles. 
Nous avons vu l’abandon dont souffrent les 
habitants. Espérons qu’il soit au cœur de la 
campagne ! Il est la raison majeure de la 
montée des extrêmes. Nos vœux de réussite 
à ceux qui gagneront l’élection. N'écoutez 
pas les marchands du temple : la Politique ne 
doit pas être axée sur le gain personnel mais 
l'intérêt général local. Elle est exigeante. Et 
croyez-nous : celui qui promet tout ce que 
vous souhaitez entendre est bien souvent 
sujet à caution.

 Groupe  
 « Liberté Écologie Fraternité » 
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Saint-Herblain

civil

Les marchés

État

BELLEVUE
place Denis-Forestier,
le mardi et vendredi matin 

CRÉMETTERIE
rue de la Branchoire,
le mercredi matin 

BOURG
place de l’Abbé-Chérel, 
le vendredi matin

Les marchés

 LA MAIRIE 

Hôtel de Ville .....................................................................................  02 28 25 20 00
Pôle de services publics du Sillon ........................................... 02 28 25 26 80
Carré des Services ........................................................................... 02 28 25 22 52
CCAS .......................................................................................................  02 28 25 27 95

 DECHETS ET PROPRETE PUBLIQUE 

Pôle de proximité Loire-Chézine (Nantes Métropole) ......  02 28 03 41 50
Déchèterie ............................................................................................  02 51 80 90 27
Collecte des encombrants ............................. (numéro vert) 0 800 00 70 76 
du lundi au vendredi de 10 h à 18 h.

 NUMEROS D’URGENCE 

Police secours ................................................................................................................. 17
Commissariat de police ...............................................................  02 55 58 46 50
Police municipale .............................................................................  08 00 34 53 42
Prévention et tranquillité publique ........................................ 02 28 25 23 50 
Pompiers ...........................................................................................................................  18
Urgences médicales ...................................................................................................  15
Urgences médicales (numéro européen) ......................................................  112
Sos médecins ..................................................................................... 02 40 50 30 30
Pharmacies de garde ..........................................................................................  32 37
Urgence sécurité gaz GRDF ..........................  0800 47 33 33 (24h/24, 7j/7)
Urgence électricité Enedis .......................................................... 09 72 67 50 44

 ECOUTE ET SIGNALEMENTS 

Allo enfance maltraitée .........................................................................................  119
Enfants disparus ..............................................................................................  116 000
Violences femmes infos ......................................................................................  3919
Drogue info service .......................................................................... 08 00 23 13 13
Sida info service ............................................................................... 08 00 84 08 00
Stop djihadisme ................................................................................  0 800 005 696
Stop harcèlement ..............................................................................  08 842 846 37
Harcèlement à l’école .......................................................................................... 3020
Maison de la justice et du droit ................................................  02 51 17 98 54
Conciliateur de justice .................................................................. 02 28 25 20 35

 NAISSANCES 
DÉCEMBRE 2025
MARCILLAT Alix ; GUISNEL Issa ; DUBOIS LAVOLÉ Lila ; 
LUFUKANGO Anaëlle ; LOUARN Giulia ; ROSSIGNOL Louis  ; 
ARRAMI Jannah ; CLÉMENT Albane ; ALI HASAN Simran  ; 
PELLEGRIN Ambre ; KERLOCH LEMARCHAND Charlie ; 
CROZON Alec ; FLEURY Eva ; GOUTARD Nino ; THIBAUD Louisa
MERHI VISSER Lorcan ; ROBSON Alicia ; MWEMEDI KIBOKO 
Aélia ; PLOTEAU Keyzia ; CADIOT Maé ; HASSANI Jassim ; 
BARRY Mariame ; LEMAISTRE Jade ; ZENASNI Naïm ; CLUZEL 
SIMON Robin ; DIALLO Cléophée ; CAMARA Mamadi. 

JANVIER 2026
BONNAUD Rowan ; AWAN Zehra ; BOURNIGAL Jasmine ; 
BOURDON Louison ; NOGUEIRA Elena BELU Luca  ; VOTION 
Agathe ; BOURHAN ALI Kays-Malik ; MECHERGUI Idriss ; 
KANOUTÉ RIOT Sia ; OUDJI Rym ; ASLAN Yenal ; BITAUDEAU 
AGUADO-CORROCHANO Millie  ; DERVAL Flora ; MONTEWY 
Hëlya ; BRENOT Charlie ; BOMMÉ Jennah ; DORE Charly ; 
DIATTA Lony ; BICHARA AHMAT Ramada ; GICQUIAUD Élie ; 
CANTINIAUX Abel ; MAHÉO Zachary ; LE MEUR Chicotière  ; 
MORTIER Joseph ; TREBAUL de SAINT QUENTIN Marin ; 
OMODEI Sofia ; TEGUIA Ayla ; AUDUBON Esmée ; PEAN Théo ; 
CARTRON DESPRÉS Arthur ; BOUARICHA Rym ; KABA Toura ;  
BOURDON BONTEMPS Maïlann.    

 MARIAGES 
DÉCEMBRE 2025
GATTO Morgan / KLIMENKOVA Ieva (12/12) ; ALTUNDAG Sema / 
KOC Caner (27/12). 
 

JANVIER 2026 
FENNETEAU Alexandre / DA SILVA SILVEIRA BRAZAO Verônica (17/01) ; 
OKOU Franck / FOREST Émilie (24/01).   

 DÉCÈS 
Afin de procéder à la publication des avis de décès dans le 
magazine municipal, il appartient aux familles de faire part 
de leur autorisation aux pompes funèbres qu’elles auront 
mandatées.

C
o

nc
e

p
tio

n 
se

rv
ic

e
 In

fo
rm

at
io

n 
et

 c
o

m
m

u
ni

ca
tio

n

2026

Jusqu’au dimanche 5 avril
Dates de pré-inscription
  
u Séjours 5/12 ans
u Séjours 13/17 ans

La Ville de Saint-Herblain est soutenue financièrement par la CAF de Loire-Atlantique dans le cadre des séjours organisés 
sur le temps extrascolaire.

Programme dans vos lieux publics à partir du lundi 9 mars • saint-herblain.fr
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utiles
Numéros
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2026

Jusqu’au dimanche 5 avril
Dates de pré-inscription
  
u Séjours 5/12 ans
u Séjours 13/17 ans

La Ville de Saint-Herblain est soutenue financièrement par la CAF de Loire-Atlantique dans le cadre des séjours organisés 
sur le temps extrascolaire.

Programme dans vos lieux publics à partir du lundi 9 mars • saint-herblain.fr
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La Ville de Saint-Herblain est soutenue fi nancièrement par la CAF de Loire-Atlantique, dans le cadre de son service accueil de loisirs 
sans hébergement extrascolaire et de son offre de loisirs.

Programme dans vos lieux publics à partir du lundi 9 mars • saint-herblain.fr

Dates d’inscription

 Accueils de loisirs 3-10 ans  
 Stages sportifs 6-15 ans 
      et aquatiques 7-10 ans
 Stages artistiques dès 6 ans    

À partir du lundi 16 mars   

 Offre de loisirs 14-17 ans

 Offre de loisirs 10-13 ans   

À partir du mercredi 25 mars  

Dès maintenant via ce QR Code 

J’organise

 mes vacances 

de printemps
2026


