Ville de Saint-Herblain - Forum des associations 2026 - Programme d'animations

15h25 a l'intérieur

Horaires Extérieur (Esplanade) Durée
10h00 ASU Monde - Nzango 25 min
10h25 EtCeltera - Danse irlandaise 20 min
10h45 Arts et Musiques aux jardins - Guitaristes 20 min
11h05 SAEL - Capoeira 20 min
11h25 Sandanatyam - Danse indienne 20 min
11h45 Atlantique Herblinois Chessboxing Club - Démonstration de chessboxing 20 min
12h05 Tahiti Here - Danse Tahitienne 20 min

PAUSE - 12h30 a 13h30

14h40 a l'intérieur

13h30 Les Enfants Du Bal - Danse en ligne 20 min
13h50 DEKONOU - Danse africaine, afro-zumba 20 min
14h10 Calle de la salsa - Demon§t|:‘atic'>n' et initiation a la danse 20 min
15h10 a l'intérieur
14h30 ACP Primavera - Danse portugaise 20 min
Timba'Son - Danse salsa/reggaeton .
14h50 15h55 a l'intérieur 20 min
15h10 EtCeltera - Danse irlandaise 20 min
15h30 Club Herblinois d Esc['une -'Ir'ntlatlon a 'escrime 25 min
16h25 a l'intérieur
15h55 ASEC Sillon de Bretagne - Percussion africaine 20 min
16h15 Sandanatyam - Danse indienne 20 min
16h35 Nantes West - Initiation a la danse 20 min

Egalement sur I'esplanade :

Essai de tandem pour personnes en situation de handicap avec 'USSH Cyclo

Essai de marche nordique avec batons avec I'Atlantique Club Herblinois

Démonstration de marche avec batons dynamiques avec Air et détente

Les geste qui sauvent par la Fédération Francgaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS 44)
Démonstration de jonglage avec Archiballes

Structure gonflable et restauration

Structure gonflable d'escalade sur le parking Tir a I'arc de 10h a 13h
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Horaires Intérieur (Salle multisport) Durée

BUSHIDO 2000 - Démonstration d'Aikido
10h00 30 min

MINH LONG VO DAO SAINT HERBLAIN - Démonstration d'art martial

M.M.A.S.H (Moderns Martial Arts St Herblain) - Démonstration d'art martial
10h30 30 min
Viet Vo Dao - Démonstration d'art martial

11h00 Pause technique 15 min
11h15 Twirling club Estelle - Démonstration de Twirling 20 min
11h35 C2CA - Démonstration de canne de combat 20 min
11h55 Belette Touch Rugby - Démonstration de Touch 25 min
PAUSE - 12h30 a 13h20
13h20 REDASH - Initiation au basket fauteuil 25 min
13h45 TONATIUH - Atelier respiration et démonstration Qi-gung 20 min
14h05 Pause technique 10 min
14h15 Tennis de Table Saint Herblain (TTSH) - Initiation tennis de table 25 min
Nantes West - Initiation a la danse .
14h40 16h40 a 'extérieur 15 min
14h55 ASEC Sillon de Bretagne - T'ai Chi 15 min
Calle de la salsa - Démonstration et initiation a la danse .
15h10 S e 15 min
14h10 a l'extérieur
Tahiti Here - Danse Tahitienne .
15h25 12h05 a 'extérieur 15 min
15h40 Savate Boxe Herblinoise - Démonstration de boxe 15 min
Timba'Son - Danse salsa/reggaeton .
15h55 14h50 a 'extérieur 15 min
16h10 Taichindo (CSC Soleil levant) - Démonstration Taichindo 15 min
16h25 Club Herblinois d'Escrime - Initiation a ['escrime 20 min




