Parcours d'orientation Débutant

Saint-Herblain, Parc du Val de Chézine

10 balises/ 1,5 km/ A partir de 7 ans

Le principe du parcours d'orientation

Simple balade ludique ou vrai défi sportif, venez vous initier ou vous perfectionner
a l'orientation. L'activité consiste a retrouver des balises dispersées dans la nature
a l'aide d'une carte.

Comment ca marche ?
Vous avez le choix entre 2 formats :

Avec la carte en format papier

1. Observez votre carte : les élements du terrain sont représentés a l'aide de
symboles et de couleurs visibles dans la légende

2. Orientez votre carte en la pivotant pour faire coincider les éléments du terrain
avec ceux de la carte

3. Construisez votre itinéraire en repérant le point de départ sur votre carte et
choisissez le chemin le plus adapté pour trouver la premiéere balise. Pour vous
aider, empruntez des lignes directrices comme des chemins, routes, ruisseaux

4. Une fois la balise trouvée, poinconnez la grille de pointage pour valider votre
passage
5. A votre retour veérifiez vos réponses sur les cartes de solution disponibles sur
saint-herblain.fr

Vous préférez réaliser votre parcours avec votre smartphone

1. Téléchargez l'application VIKAZIMUT cf code QR ci-contre. Choisissez le
mode Sport. Sélectionnez votre parcours.

2. Ou, si vous disposez déja de l'application, acceédez directement au circuit via
le code QR d'accés au parcours ci-contre.

3. Validez la balise Départ (située a proximité du panneau Bd du Val de
Chézine), puis validez votre passage a chaque balise a laide du code QR
placé sur la balise (sauf si le mode « validation par GPS » est sélectionné)

4. Validez la balise Arrivée pour terminer le parcours (possibilité d'enregistrer
votre parcours une fois finalise)
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Enquéte de satisfactions

Nous vous remercions de prendre le temps de compléter lenquéte de satisfaction
(https.//enquete.saint-herblain fr/index.php/955519?lang=fr), également disponible
sur saint-herblain.fr, afin de connaitre votre avis sur le parcours et d'en tenir compte
pour la prochaine mise a jour.

Le Parc du Val de Chézine, un corridor de biodiversité a
respecter

Afin de proteger la biodiversité présente dans le parc, merci d'éviter les zones de
sous-bois et abords de ruisseau (sauf présence de balises), et de rester discret pour
ne pas effrayer la faune.

Autres parcours disponibles

1 Environnement (10 balises, 1,5 km, a partir de 7 ans). Version en breton du
parcours disponible sur Vikazimut

2. Sportif (orienteur confirmé, 40 balises en ordre imposeé, 5 km)
3. Balises paires (20 balises , 3,5 km)

Contact

Pour les demandes d'information, les réclamations, les demandes de réservation du
parcours par les etablissements scolaires, associations, clubs, et organismes prives,
contactez-nous sur: saint-herblain.fr/Nous contacter

Vikazimut
d

Accédez au parcours
Debutant

Télécharger l'application
ANDROID
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Parcours Débutant

En utilisant la carte d'orientation, partez a la
recherche des balises du parc du Val de Chézine
Le but est de les retrouver et de les poinconner.
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